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Entwicklung der deutschen Rekorde im Shorttrack 

Das Eisschnelllaufen auf der kurzen 111,12 m langen und 3 m breiten Rundbahn wurde 1983 von der Deutschen 
Eisschnelllauf Gemeinschaft (DESG) als Sportart aufgenommen. Bis 1985 wurde die Bezeichnung „Kleinbahn“ 
verwendet, bis sich auch in Deutschland der international übliche Begriff „Shorttrack“ durchsetzte. 
Staffelrekorde gibt es seit 1991. 

Aktuell geführte Rekorde 

500 m - Männer 

54,0 s KIEBER Stefan Mainzer EC 26.02.1983 Mannheim 
53,40 s SCHIKORRA Michael EC Soest 13.04.1983 Nagoya 
48,90 s SCHIKORRA Michael EC Soest 28.04.1984 Soest 
48,49 s SCHIKORRA Michael EC Soest 16.03.1985 Amsterdam 
47,85 s WAGNER Jörg Mannheimer ERC 17.03.1990 Amsterdam 
47,00 s BLEYL Ingo Bayreuther TS 12.01.1991 Erfurt 
46,07 s BLEYL Ingo Bayreuther TS 03.04.1992 Denver 
45,19 s GOSCHNIK Rene EV Olympia Mainz 19.12.1992 Leuven 
44,83 s NACHBAR Arian ESV Turbine Rostock 20.01.1995 Graz 
44,03 s NACHBAR Arian ESV Turbine Rostock 11.03.1995 Oberstdorf 
43,96 s NACHBAR Arian ESV Turbine Rostock 19.01.1996 Oberstdorf 
43,65 s NACHBAR Arian ESV Turbine Rostock 11.10.1997 Lake Placid 
43,16 s NACHBAR Arian ESV Turbine Rostock 24.01.1998 Budapest 
42,399 s NACHBAR Arian ESV Turbine Rostock 23.01.1999 Oberstdorf 
41,945 s NACHBAR Arian ESV Turbine Rostock 07.12.2002 Bormio 
41,815 s NACHBAR Arian EV Dresden 27.11.2004 Madison 
41,573 s HEUNG Tyson EV Dresden 09.02.2008 Salt Lake City 
41,258 s SEIFERT Robert EV Dresden 14.11.2009 Marquette 
41,254 s SEIFERT Robert EV Dresden 28.03.2010 Bormio 
41,156 s SEIFERT Robert EV Dresden 19.02.2011 Dresden 
41,070 s SEIFERT Robert EV Dresden 18.01.2014 Dresden 
41,037 s LÜDTKE Adrian ESV Turbine Rostock 06.03.2021 Dordrecht 
40,847 s JUNG Yanghun Ben EV Dresden 04.11.2022 Salt Lake City 
40,734 s JUNG Yanghun Ben EV Dresden 14.03.2025 Beijing 

1.000 m - Männer 

1:48,2 min. KIEBER Stefan Mainzer EC 14.03.1982 Mannheim 
1:47,38 min. WAGNER Jörg Mannheimer ERC 07.04.1984 Peterborough 
1:40,68 min. SCHIKORRA Michael EC Soest 17.03.1985 Amsterdam 
1:35,83 min. WAGNER Jörg Mannheimer ERC 13.01.1991 Erfurt 
1:34,66 min. NACHBAR Arian ESV Turbine Rostock 19.03.1995 Gjøvik 
1:33,84 min. BACK Torsten Mannheimer ERC 09.12.1995 Bormio 
1:33,27 min. DEPPISCH Philipp EC Oberstdorf 24.11.1996 Bormio 
1:31,22 min. NACHBAR Arian ESV Turbine Rostock 07.11.1997 den Haag 
1:31,09 min. RETSCHKE Tobias EC Dresden 06.12.1998 Beijing 
1:30,333 min. BAUER Thomas SLIC München 03.12.2000 Nobeyama 
1:28,80 min. PRAUS Sebastian EV Olympia Mainz 02.03.2002 Dresden 
1:28,467 min. PRAUS Sebastian EV Olympia Mainz 14.02.2004 Bormio 
1:28,357 min. NACHBAR Arian EV Dresden 28.11.2004 Madison 
1:27,822 min. PRAUS Sebastian EV Olympia Mainz 12.02.2005 Spišská Nová Ves 
1:27,259 min. PRAUS Sebastian EV Olympia Mainz 13.03.2005 Beijing 
1:26,337 min. HEUNG Tyson EV Dresden 18.12.2005 Dresden 
1:25,906 min. HEUNG Tyson EV Dresden 10.02.2008 Salt Lake City 
1:25,398 min. HEUNG Tyson EV Dresden 15.11.2009 Marquette 
1:25,231 min. HERRMANN Paul EV Dresden 19.01.2014 Dresden 
1:24,899 min. SCHUBERT Christoph EV Dresden 11.11.2016 Salt Lake City 
1:24,387 min. SCHUBERT Christoph EV Dresden 11.11.2016 Salt Lake City 

1.500 m - Männer 

2:46,0 min. KIEBER Stefan Mainzer EC 26.02.1983 Mannheim 
2:40,60 min. SCHIKORRA Michael EC Soest 28.04.1984 Soest 
2:38,68 min. WAGNER Jörg Mannheimer ERC 08.04.1989 Solihull 
2:37,68 min. WAGNER Jörg Mannheimer ERC 20.01.1990 Herrischried 
2:33,47 min. TEUSCHER Andreas Berliner SchC 12.01.1991 Erfurt 
2:24,83 min. BLEYL Ingo Bayreuther TS 02.04.1992 Denver 
2:20,806 min. DEPPISCH Philipp EC Oberstdorf 22.01.1999 Oberstdorf 
2:19,77 min. NACHBAR Arian ESV Turbine Rostock 20.11.1999 Bormio 
2:19,194 min. PRAUS Sebastian EC Dresden 01.12.2000 Nobeyama 
2:17,909 min. PRAUS Sebastian EV Olympia Mainz 29.11.2002 Sankt-Peterburg 
2:16,937 min. PRAUS Sebastian EV Olympia Mainz 05.12.2003 Beijing 
2:15,778 min. PRAUS Sebastian EV Olympia Mainz 26.11.2004 Madison 
2:12,471 min. PRAUS Sebastian EV Olympia Mainz 07.01.2007 München 
2:11,581 min. PRAUS Sebastian EV Olympia Mainz 09.02.2008 Salt Lake City 
2:11,065 min. LÜDTKE Adrian ESV Turbine Rostock 05.10.2019 Dresden 
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3.000 m - Männer 

5:33,1 min. KIEBER Stefan Mainzer EC 27.02.1983 Mannheim 
5:29,77 min. SCHARF Wolfgang MTV Ingolstadt 22.03.1987 Mannheim 
5:18,56 min BLEYL Ingo Bayreuther TS 03.02.1991 Budapest 
5:10,01 min. BACK Torsten Mannheimer ERC 24.03.1995 Zoetermeer 
5:09,80 min. NACHBAR Arian ESV Turbine Rostock 18.01.1996 Oberstdorf 
5:01,47 min. BACK Torsten Mannheimer ERC 16.03.1997 Mannheim 
4:57,866 min. PRAUS Sebastian EV Olympia Mainz 09.02.2003 Salt Lake City 
4:57,541 min. PRAUS Sebastian EV Olympia Mainz 14.12.2003 Dresden 
4:42,958 min. PRAUS Sebastian EV Olympia Mainz 16.12.2007 Dresden 

5.000 m Staffel - Männer 

7:57,80 min.  FREUNDL Bertram - GOSCHNIK Rene - TEUSCHER Andreas - WAGNER Jörg 10.03.1991 Lillehammer 
7:50,68 min. FREUNDL Bertram - GOSCHNIK Rene - BLEYL Ingo - LINN Sebastian 12.12.1992 Örebro 
7:44,30 min. ??? 06.02.1994 Leeuwarden 
7:34,3 min. ??? 05.11.1995 Rostock 
7:20,82 min. NACHBAR Arian - RETSCHKE Tobias - BACK Torsten - STEINL Frank 03.11.1996 Rostock 
7:18,10 min. NACHBAR Arian - RETSCHKE Tobias - STEINL Frank - BACK Torsten 17.11.1996 Dresden 
7:17,88 min.  HAUPTMANN Marek - KRAUSPE Andre - HELAS Holger - DEPPISCH Philipp 08.03.1998 Dresden 
7:10,029 min. HAUPTMANN Marek - HELAS Holger - PRAUS Sebastian - DEPPISCH Philipp 31.10.1998 Zoetermeer 
7:05,337 min. NACHBAR Arian - RETSCHKE Tobias - PRAUS Sebastian - HAUPTMANN Marek 13.11.1999 Oberstdorf 
7:03,03 min. HELAS Holger - NACHBAR Arian - RETSCHKE Tobias - PRAUS Sebastian 07.10.2001 Rostock 
7:01,357 min. NACHBAR Arian - HARTWIG André - HELAS Holger - PRAUS Sebastian 14.12.2001 Amsterdam 
7:00,920 min. NACHBAR Arian - HARTWIG André - HELAS Holger - PRAUS Sebastian 27.10.2002 Beijing 
6:58,234 min. PRAUS Sebastian - HARTWIG André - BAUER Thomas - HERRMANN Paul 13.02.2004 Bormio 
6:55,049 min. NACHBAR Arian - HARTWIG André - PRAUS Sebastian - BAUER Thomas 30.10.2004 Beijing 
6:52,928 min. HEUNG Tyson - PRAUS Sebastian - NACHBAR Arian - SEIFERT Robert 01.04.2006 Minneapolis 
6:51,095 min. HEUNG Tyson - PRAUS Sebastian - HERRMANN Paul - BECKER Robert 08.02.2008 Salt Lake City 
6:47,486 min. HERRMANN Paul - HEUNG Tyson - PRAUS Sebastian - BECKER Robert 18.10.2008 Salt Lake City 
6:47,091 min. HERRMANN Paul - HEUNG Tyson - PRAUS Sebastian - BECKER Robert 13.02.2009 Dresden 
6:46,789 min. HERRMANN Paul - HEUNG Tyson - PRAUS Sebastian - SEIFERT Robert 15.11.2009 Marquette 
6:44,617 min. HERRMANN Paul - HEUNG Tyson - PRAUS Sebastian - SEIFERT Robert 23.01.2010 Dresden 
6:41,060 min. HERRMANN Paul - BECKER Robert - KRÖGER Torsten - SEIFERT Robert 18.02.2011 Dresden 

500 m - Frauen 

56,93 s GRAMMINGER Gundi Mannheimer ERC 20.03.1982 Leeuwarden 
55,06 s GRAMMINGER Gundi Mannheimer ERC 17.03.1984 Brugge 
53,85 s GRAMMINGER Gundi Mannheimer ERC 16.03.1985 Amsterdam 
53,1 s GRAMMINGER Gundi Mannheimer ERC 12.04.1986 Brugge 
52,23 s GRAMMINGER Gundi Mannheimer ERC 04.04.1986 Chamonix 
52,00 s PAWASSERAT Gundi1 Mannheimer ERC 03.02.1990 Leeuwarden 
51,57 s PAWASSERAT Gundi Mannheimer ERC 12.01.1991 Erfurt 
50,10 s BUSCH Susanne EC Erfurt 01.02.1992 Leeuwarden 
49,51 s BUSCH Susanne EC Erfurt 06.03.1993 Den Haag 
48,14 s BUSCH Susanne EC Erfurt 31.03.1994 Guildford 
47,55 s BUSCH Susanne EC Erfurt 18.03.1995 Gjøvik 
47,14 s KUNZE Yvonne EC Dresden 19.01.1996 Oberstdorf 
46,91 s KUNZE Yvonne EC Dresden 18.01.1997 Malmö 
46,84 s BUSCH Susanne EC Erfurt 08.02.1997 Bormio 
46,69 s KUNZE Yvonne EC Dresden 29.03.1997 Nagano 
46,17 s KUNZE Yvonne EC Dresden 11.10.1997 Lake Placid 
46,094 s KUNZE Yvonne EC Dresden 05.02.2000 Heerenveen 
46,029 s KUNZE Yvonne EC Dresden 02.12.2000 Nobeyama 
45,067 s KUNZE Yvonne EV Dresden 19.10.2001 Calgary 
44,932 s KUNZE Yvonne EV Dresden 18.10.2003 Calgary 
44,712 s RUDOLPH Susanne EHC “Klostersee” Grafing 01.02.2008 Quebec City 
44,694 s RUDOLPH Susanne EHC “Klostersee” Grafing 07.12.2008 Nagano 
44,321 s RUDOLPH Susanne EHC “Klostersee” Grafing 15.02.2009 Dresden 
44,292 s RUDOLPH Susanne EHC “Klostersee” Grafing 23.01.2010 Dresden 
44,231 s WALTER Bianca EV Dresden 19.10.2012 Calgary 
44,158 s WALTER Bianca EV Dresden 10.02.2013 Dresden 
44,138 s GRASSOW Tina EV Dresden 30.01.2015 Dresden 
43,807 s SEIDEL Anna EV Dresden 08.11.2015 Toronto 
43,429 s WALTER Bianca EV Dresden 16.11.2017 Seoul 
43,199 s SEIDEL Anna EV Dresden 04.11.2018 Calgary 

 
1 geborene GRAMMINGER 
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1.000 m - Frauen 

1:54,77 min. GRAMMINGER Gundi Mannheimer ERC 21.03.1982 Leeuwarden 
1:53,43 min. GRAMMINGER Gundi Mannheimer ERC 07.04.1984 Peterborough 
1:45,40 min. PAWASSERAT Gundi2 Mannheimer ERC 04.02.1990 Leeuwarden 
1:39,88 min. BUSCH Susanne EC Erfurt 04.04.1992 Denver 
1:37,74 min. KUNZE Yvonne EC Dresden 30.11.1996 Courmayeur 
1:35,39 min. KUNZE Yvonne EC Dresden 25.01.1998 Budapest 
1:35,04 min. KUNZE Yvonne EC Dresden 16.12.2000 Dresden 
1:34,838 min. KUNZE Yvonne EV Dresden 23.03.2003 Warszawa 
1:34,168 min. KUNZE Yvonne EV Dresden 14.02.2004 Bormio 
1:32,399 min. KUNZE Yvonne EV Dresden 21.03.2004 Göteborg 
1:31,267 min. KUNZE Yvonne EV Dresden 12.02.2005 Spišská Nová Ves 
1:30,821 min. PRIEBST Christin EV Dresden 18.10.2008 Salt Lake City 
1:30,750 min. GRASSOW Tina EV Dresden 19.10.2012 Calgary 
1:29,448 min. WALTER Bianca EV Dresden 20.10.2012 Calgary 
1:29,103 min. SEIDEL Anna EV Dresden 08.10.2017 Dordrecht 
1:28,770 min. SEIDEL Anna EV Dresden 06.10.2019 Dresden 
1:26,162 min. SEIDEL Anna EV Dresden 04.11.2022 Salt Lake City 

1.500 m - Frauen 

3:03,3 min. GRAMMINGER Gundi Mannheimer ERC 13.03.1983 Mannheim 
2:58,20 min. GRAMMINGER Gundi Mannheimer ERC 03.03.1984 Bitburg 
2:51,38 min. GRAMMINGER Gundi Mannheimer ERC 21.03.1987 Mannheim 
2:48,81 min. PAWASSERAT Gundi3 Mannheimer ERC 20.01.1990 Herrischried 
2:45,97 min. PAWASSERAT Gundi Mannheimer ERC 12.01.1991 Erfurt 
2:40,81 min. BUSCH Susanne EC Erfurt 18.01.1992 Liedekerke 
2:40,55 min. BUSCH Susanne EC Erfurt 31.03.1994 Guildford 
2:38,41 min. BUSCH Susanne EC Erfurt 20.01.1995 Graz 
2:34,84 min. KUNZE Yvonne EC Dresden 26.02.1995 Rostock 
2:33,52 min. KUNZE Yvonne EC Dresden 18.01.1996 Oberstdorf 
2:30,82 min. KUNZE Yvonne EC Dresden 08.12.1997 Bormio 
2:29,66 min. PRIEBST Christin EC Dresden 05.11.2000 Bormio 
2:28,712 min. PRIEBST Christin EC Dresden 19.01.2001 Den Haag 
2:28,109 min. KUNZE Yvonne EV Dresden 14.12.2001 Amsterdam 
2:27,649 min. PRIEBST Christin EV Dresden 13.02.2002 Salt Lake City 
2:26,581 min. KUNZE Yvonne EV Dresden 29.11.2002 Sankt-Peterburg 
2:24,610 min. KUNZE Yvonne EV Dresden 14.02.2003 Chicoutimi 
2:24,400 min. PRIEBST Christin EV Dresden 02.12.2006 Saguenay 
2:24,055 min. KLEIN Aika ESV Turbine Rostock 06.12.2008 Nagano 
2:23,780 min. PRIEBST Christin EV Dresden 14.02.2009 Dresden 
2:22,261 min. RIEDEL Julia EV Dresden 20.10.2012 Calgary 
2:20,405 min. SEIDEL Anna EV Dresden 15.02.2014 Sochi 
2:20,183 min. JACOBS Gina EV Dresden 21.10.2021 Beijing 
2:19,138 min. SEIDEL Anna EV Dresden 23.10.2021 Beijing 

3.000 m - Frauen 

6:20,6 min. GRAMMINGER Gundi Mannheimer ERC 14.03.1983 Mannheim 
6:05,64 min. GRAMMINGER Gundi Mannheimer ERC 22.03.1987 Mannheim 
5:55,16 min. PAWASSERAT Gundi4 Mannheimer ERC 21.01.1990 Herrischried 
5:48,92 min. PAWASSERAT Gundi Mannheimer ERC 13.01.1991 Erfurt 
5:44,20 min. PAWASSERAT Gundi Mannheimer ERC 02.02.1992 Leeuwarden 
5:40,25 min. BUSCH Susanne EC Erfurt 10.01.1993 Mannheim 
5:36,30 min. KUNZE Yvonne EC Dresden 12.03.1995 Oberstdorf 
5:32,91 min. KUNZE Yvonne EC Dresden 25.02.1996 Groningen 
5:16,00 min. PRIEBST Christin EC Dresden 26.03.1998 Bormio 

 
2 geborene GRAMMINGER 
3 geborene GRAMMINGER 
4 geborene GRAMMINGER 
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3.000 m Staffel - Frauen 

5:10,71 min.  BUSCH Susanne - HEINZ Michaela - WOHLRAB Marion - PAWASSERAT Gundi 10.03.1991 Lillehammer  
4:51,61 min. BUSCH Susanne - PRISLEGINA Swetlana - STRAUß Manuela - PAWASSERAT Gundi 05.12.1993 Bormio 
4:43,75 min.  BUSCH Susanne - WEBER Katrin - RÖDER Manuela - PRISLEGINA Swetlana 20.01.1995 Graz 
4:40,08 min. BUSCH Susanne - KUNZE Yvonne - RÖDER Manuela - WEBER Katrin 20.01.1996 Oberstdorf 
4:37,77 min. BUSCH Susanne - KUNZE Yvonne - PUPKE Andrea - WEBER Katrin 03.11.1996 Rostock 
4:34,25 min. PUPKE Andrea - KUNZE Yvonne - ECKNER Anne - PRIEBST Christin 23.03.1997 München 
4:28,59 min. KUNZE Yvonne - BUSCH Susanne - PUPKE Andrea - ECKNER Anne 29.03.1997 Nagano 
4:27,32 min. KUNZE Yvonne - BUSCH Susanne - WEBER Katrin - ECKNER Anne 09.11.1997 Den Haag 
4:26,683 min. KUNZE Yvonne - PRIEBST Christin - ECKNER Anne - PUPKE Andrea 24.01.1999 Oberstdorf 
4:24,23 min. KUNZE Yvonne - KLEIN Aika - PRIEBST Christin - LEHMANN Ulrike 07.10.2001 Rostock 
4:22,917 min. KUNZE Yvonne - KLEIN Aika - PRIEBST Christin - LEHMANN Ulrike 16.02.2002 Salt Lake City 
4:22,222 min. KUNZE Yvonne - KLEIN Aika - PRIEBST Christin - LEHMANN Ulrike 21.02.2002 Salt Lake City 
4:20,531 min. KUNZE Yvonne - KLEIN Aika - PRIEBST Christin - LEHMANN Ulrike 25.10.2002 Beijing 
4:19,281 min. KLEIN Aika - KUNZE Yvonne - PRIEBST Christin - GRASSOW Tina 27.11.2004 Madison 
4:18,000 min. KLEIN Aika - PRIEBST Christin - RUDOLPH Susanne - WALTER Bianca 17.10.2008 Salt Lake City 
4:17,987 min. KLEIN Aika - PRIEBST Christin - RUDOLPH Susanne - GRASSOW Tina 28.11.2008 Beijing 
4:15,808 min. KLEIN Aika - PRIEBST Christin - RUDOLPH Susanne - WALTER Bianca 29.11.2008 Beijing 
4:14,758 min. GRASSOW Tina - LENKE Elisa - RIEDEL Julia - WALTER Bianca 19.10.2012 Calgary 
4:13,691 min. GRASSOW Tina - PRIEBST Christin - RIEDEL Julia - WALTER Bianca 02.02.2013 Sochi 
4:11,400 min. SEIDEL Anna - GÄRTNER Anna Katharina - JACOBS Gina - WALTER Bianca 06.02.2016 Dresden 
4:10,563 min. SEIDEL Anna - GÄRTNER Anna Katharina - JACOBS Gina - WALTER Bianca 01.02.2019 Dresden 

2.000 m Staffel - Mixed (seit 2021/22 anerkannt?) 

2:44,014 min. SEIDEL Anna - SCHUBERT Christoph - JACOBS Gina - JUNG Yanghun Ben 21.10.2021 Beijing 
2:43,392 min. SEIDEL Anna - SCHUBERT Christoph - JACOBS Gina - JUNG Yanghun Ben 24.10.2021 Beijing 
2:41,163 min. ECKSTEIN Lisa - BENDIG Robin - MOESKE Betty -JUNG Yanghun Ben 19.01.2025 Dresden 

Heute nicht mehr geführte Rekorde 

800 m - Männer (nicht mehr anerkannt) 

1:28,32 min. WAGNER Jörg Mannheimer ERC 16.04.1983 Kobe 
1:23,70 min. SCHIKORRA Michael EC Soest 13.04.1984 Aviemore 
1:22,46 min. WAGNER Jörg Mannheimer ERC 28.12.1986 Leuven 
1:19,50 min. WAGNER Jörg Mannheimer ERC 03.02.1992 Leeuwarden 

3.000 m Staffel - Männer (nicht mehr anerkannt) 

4:40,70 min. FREUNDL Bertram - GOSCHNIK Rene - TEUSCHER Andreas - WAGNER Jörg 09.03.1991 Lillehammer 
4:35,57 min. FREUNDL Bertram - GOSCHNIK Rene - LEMCKE Andreas - WAGNER Jörg 04.02.1992 Denver 
4:27,59 min. ??? 11.12.1994 Mannheim 
4:25,67 min. NACHBAR Arian - SCHMIDT André - ??? 26.02.1995 Rostock 

800 m - Frauen (nicht mehr anerkannt) 

1:35,99 min. KOWALK Katja Mainzer EC 16.04.1983 Kobe 
1:24,90 min. BUSCH Susanne EC Erfurt 02.02.1992 Leeuwarden 
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