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Entwicklung der deutschen Rekorde im Einzel-Bankdricken bis 2000

Die bei reinen Bankdriickwettbewerben erzielten Rekordleistungen werden in einer eigenen Liste gefiihrt. Diese Liste
startet mit der ersten deutschen Meisterschaft am 11.12.1982 (Manner) bzw. am 08.12.1984 (Frauen). Ab 1997
konnten deutsche Rekorde nur noch bei dopingkontrollierten Welt-, Europa- oder deutschen Meisterschaften
aufgestellt werden koénnen. Ebenfalls ab 1997 werden eventuelle Rekordverbesserungen im Bankdriicken bei
rekordberechtigten Kraftdreikampfwettbewerben auch in dieser Bankdriicken-Rekordliste gefihrt. Diese Rekordliste
endet mit dem 31.12.2000, dem Ausscheiden der Kraftdreikdmpfer aus dem Bundesverband Deutscher Gewichtheber.

Klasse bis 52 kg - Manner
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KLEIN Christian
KLEIN Christian
KLEIN Christian
KLEIN Christian
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FC Ebenhofen

FCL Rhein/Main Riisselsheim
FCL Rhein/Main Risselsheim
FCL Rhein/Main Riisselsheim
FCL Rhein/Main Riisselsheim
FCL Rhein/Main Risselsheim
FCL Rhein/Main Riisselsheim
FCL Rhein/Main Riisselsheim
FCL Rhein/Main Risselsheim
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7?.10.1986
18.08.1990
16.12.1990
06.07.1991
04.10.1991
09.11.1991
15.12.1991
18.08.1992
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Landshut

Sulzbach
Frankfurt-Griesheim
Risselsheim
Mannheim
Darmstadt

Ohlstadt
Risselsheim
Frankfurt-Griesheim
Weimar JUG

SCHICK Markus

FCL Rhein/Main Risselsheim

06.10.1993

Marburg JUG

145,0 kg
Klasse bis 56 kg - Manner
105,0 kg WESTERHOLT Heinz-Dieter SG Bushido Schweinfurt 11.12.1982 Berlin
105,5kg WESTERHOLT Heinz-Dieter SG Bushido Schweinfurt 22.10.1983 Amberg
110,0 kg DOLLEN Bernd von PL Pallas Duisburg 19.11.1983 Dortmund
130,0 kg DOLLEN Bernd von PL Pallas Duisburg 19.11.1983 Dortmund
1350 kg DOLLEN Bernd von PL Pallas Duisburg 19.11.1983 Dortmund
140,0 kg SCHICK Markus FCL Rhein/Main Risselsheim 21.08.1993 FFM-Griesheim JUG
145,0 kg SCHICK Markus FCL Rhein/Main Risselsheim 12.12.1993 Budapest
147,5kg SCHICK Markus FCL Rhein/Main Riisselsheim 12.12.1993 Budapest
155,0 kg SCHICK Markus FCL Rhein/Main Riisselsheim 12.03.1994 Semd JUG
165,0 kg SCHICK Markus FCL Rhein/Main Riusselsheim 20.08.1994  Frankfurt-Griesheim
Klasse bis 60 kg - Manner
87,5kg MIELICH Ulrich ESV 1927 Regensburg 11.12.1982 Berlin
90,0kg  MIELICH Ulrich ESV 1927 Regensburg 22.10.1983 Amberg
92,5kg ESCHENASY Calin SC Weiden 77 19.11.1983 Dortmund
95,0kg WAGNER Werner ASV Grotzingen 19.11.1983 Dortmund
125,0 kg LUX Peter BKV Berlin 19.11.1983 Dortmund
130,0 kg LUX Peter BKV Berlin 19.11.1983 Dortmund
132,56 kg LUX Peter BKV Berlin 19.11.1983 Dortmund
140,0 kg DOLLEN Bernd von PL Pallas Duisburg 08.12.1984 Neuaubing
141,0 kg KUNZ Tino KSC Wissenbach 20.08.1986 Dortmund
145,0 kg HEINDL Harald KSC Frauenau 29.10.1991 Frauenau
147,5kg KUNZ Tino KSC Wissenbach 21.08.1993 Frankfurt-Griesheim
150,0 kg FROHLICH Matthias AC Lauchhammer 12.12.1993 Budapest
152,5kg FROHLICH Matthias AC Lauchhammer 12.12.1993 Budapest
155,0 kg SCHICK Markus FCL Rhein/Main Riisselsheim 12.11.1994 Koéthen
175,0 kg SCHICK Markus FCL Rhein/Main Risselsheim 10.06.1995 Krefeld JUN
182,5kg SCHICK Markus FCL Rhein/Main Riisselsheim 19.08.1995 Frankfurt-Griesheim
Klasse bis 67,5 kg - Manner
140,0 kg PFENNIGER Paul AC Soest 11.12.1982 Berlin
140,5kg KOCH Herbert 100-kg-Club Hasberg ?7.17.1984 Regensburg
142,5kg SCHMITT Michael ASV Grotzingen 08.12.1984 Neuaubing
145,0 kg SCHINDOWSKI Ingmar PL Olympic Wuppertal 14.12.1985 Landshut
147,5kg STAPPENBECK Markus PL Pallas Duisburg 14.12.1985 Landshut
150,0 kg STAPPENBECK Markus PL Pallas Duisburg 14.12.1985 Landshut
155,0 kg STAPPENBECK Markus SC Budokan Bocholt 12.12.1987 Bad Worishofen
160,0 kg STAPPENBECK Markus SC Budokan Bocholt 12.12.1987 Bad Worishofen
160,5kg LUX Peter KTV Sparta 1896 Berlin 09.04.1988 Berlin
167,5kg LUX Peter KTV Sparta 1896 Berlin ??.11.1988 7?77
170,0 kg STAPPERBECK Markus KSV Bochum 1898 09.12.1989 Russelsheim
175,0 kg ROOCH Kurt AC Lauchhammer 16.12.1990 Russelsheim
177,5kg NIKOLAIZIG Mike PL Pallas Duisburg 19.06.1993 Duisburg
182,5kg ROOCH Kurt AC Lauchhammer 19.06.1993 Duisburg
187,5kg ROOCH Kurt AC Lauchhammer 06.11.1993 Semd
190,0 kg ROOCH Kurt AC Lauchhammer 12.12.1993 Budapest
195,0 kg ROOCH Kurt AC Lauchhammer 12.12.1993 Budapest
195,5kg ROOCH Kurt AC Lauchhammer 19.06.1994 Krefeld
205,0 kg SCHICK Markus FCL Rhein/Main Risselsheim 09.03.1996 Darmstadt
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Klasse bis 75 kg - Manner

180,0 kg SCHMIDT Manfred BKYV Berlin 11.12.1982 Berlin

190,0 kg RIEHM Ridiger TV Schaffhausen ?7.07.1987 Mannheim-Schonau

192,5kg RIEHM Ridiger TV Schaffhausen 28.11.1987 Eschenlohe

210,0 kg RIEHM Rudiger TV Schaffhausen 05.11.1989 Saarlouis
Klasse bis 82,5 kg - Manner

180,0 kg LAGODKA Romuald BKV Berlin 11.12.1982 Berlin

190,0 kg CHATEB Sameer STC Bavaria 20 Landshut 08.12.1984 Neuaubing

Da die Startreihenfolge nicht bekannt ist, konnte auch LAGODKA Romuald - BKV Berlin zuerst diese Last gedriickt haben.

200,0 kg CHATEB Sameer STC Bavaria 20 Landshut 23.11.1985 Amberg

210,0 kg CHATEB Sameer STC Bavaria 20 Landshut 23.11.1985 Amberg

210,5kg RIEHM Rudiger TV Schaffhausen 09.04.1988 Hostenbach

212,5kg RIEHM Rudiger TV Schaffhausen 07.07.1990 Mannheim

217,5kg RIEHM Rudiger TV Schaffhausen 18.08.1990 Frankfurt-Griesheim

220,0 kg RIEHM Rudiger TV Schaffhausen 16.12.1990 Russelsheim

222,5kg VOGEL Bernd PCL Hofgeismar 12.11.1994 Kothen

Klasse bis 90 kg - Manner

165,0 kg MARKS Horst-Dieter BKYV Berlin 11.12.1982 Berlin

185,0 kg STAMM Max STC Bavaria 20 Landshut 22.10.1983 Amberg

195,0 kg STAMM Max STC Bavaria 20 Landshut 22.10.1983 Amberg

200,0 kg STAMM Max STC Bavaria 20 Landshut 22.10.1983 Amberg

205,0 kg STAMM Max STC Bavaria 20 Landshut 19.11.1983 Dortmund

205,5kg KRUGER Udo FCL Rhein/Main Risselsheim 12.12.1987 Bad Worishofen

210,0kg KRUGER Udo FCL Rhein/Main Risselsheim 12.12.1987 Bad Worishofen

217,5kg RIEHM Rudiger TV Schaffhausen 19.11.1988 Oppenau

220,0 kg RIEHM Rudiger TV Schaffhausen 10.12.1988 Marburg

227,5kg PFRAUMER Frank KSC Leintal 15.08.1992 Frankfurt-Griesheim

230,0 kg PFRAUMER Frank KSC Leintal 31.10.1992 Neubrandenburg

230,5kg KOLLMANN Rudolf AC Amberg 19.06.1993 Duisburg

235,0 kg KOLLMANN Rudolf ASV 1860 Neumarkt 12.12.1993 Budapest

235,5kg HIRNER Arthur STC Bavaria 20 Landshut 22.06.1996 Lauchhammer

236,0 kg HIRNER Arthur KSC | Amberg 19.09.1998 Zinnowitz

236,5kg VOGEL Bernd ACE GielRen 04.11.2000 GielRen
Klasse bis 100 kg - Manner

185,0 kg FUCHS Hermann AC Amberg 11.12.1982 Berlin

190,0 kg SCHWEITZER Georg SSV Hagen 19.11.1983 Dortmund

192,5kg SCHIPPER Georg ASV 1900 Griesheim 19.11.1983 Dortmund

Da die Startreihenfolge nicht bekannt ist, konnte auch HARS Rudolf - SV Weiden 1914/1975 (KdIn) zuerst diese Last gedrickt haben.

197,5kg HIRTREITER Karl STC Bavaria 20 Landshut 19.11.1983 Dortmund

200,0 kg SCHIPPER Georg ASV 1900 Griesheim 19.11.1983 Dortmund

205,0 kg HIRTREITER Karl STC Bavaria 20 Landshut 19.11.1983 Dortmund

207,5kg HARS Rudolf AC Hilden 08.12.1984 Neuaubing

220,0 kg MAREK Jiirgen AC Goliath 20 Mengede 08.12.1984 Neuaubing

221,0kg SIODLACZEK Norbert KSC Kassel 08.04.1989 Berlin

222,5kg SIODLACZEK Norbert KSC Kassel 01.07.1989 Mannheim

227,5kg SIODLACZEK Norbert KSC Kassel 01.07.1989 Mannheim

228,0 kg SIODLACZEK Norbert KSC Kassel 15.07.1989 Hofgeismar

230,0 kg SIODLACZEK Norbert KSC Kassel 15.07.1989 Hofgeismar

250,0 kg PFRAUMER Frank KSC | Amberg 19.06.1993 Duisburg

255,0 kg PFRAUMER Frank KSC | Amberg 12.12.1993 Budapest
Klasse bis 110 kg - Manner

210,0 kg MAREK Jiirgen Bielefelder TG von 1848 11.12.1982 Berlin

215,0 kg ZIERNGIBL Dieter AC Bajuwaren Miinchen ??.17.1984 Regensburg

212,5kg WOHRLE Hans-Otto SV Wiirzburg 05 08.12.1984 Neuaubing

220,0 kg ZIERNGIBL Dieter AC Bajuwaren Miinchen 08.12.1984 Neuaubing

221,0kg ZIERNGIBL Dieter AC Bajuwaren Miinchen 14.12.1985 Landshut

232,5kg ZIERNGIBL Dieter AC Bajuwaren Miinchen 14.12.1985 Landshut

235,0 kg MAREK Jiirgen AC Goliath 20 Mengede 13.12.1986 Dortmund-Nette

240,0 kg DOMASZEWSKI Waldemar AC 53 Rendsburg 09.09.1989 Reinbek

240,5kg MEISER Arno FCL Rhein/Main Risselsheim 12.03.1994 Semd

250,0 kg PFRAUMER Frank KSV Krefeld 19.06.1994  Krefeld

265,0 kg PFRAUMER Frank KSV Krefeld 19.06.1994  Krefeld
Klasse bis 125 kg - Manner

180,0 kg SCHNEIDER Dieter VfK Hannover v. 1903 11.12.1982 Berlin

195,0 kg BLANK Hermann STC Bavaria 20 Landshut 22.10.1983 Amberg

200,0 kg BLANK Hermann STC Bavaria 20 Landshut 22.10.1983 Amberg

230,0 kg MAREK Jurgen Bielefelder TG von 1848 19.11.1983 Dortmund

232,5kg ROERSCH Ginter TSV Reinbek v. 1892 19.11.1983 Dortmund

250,0 kg ROERSCH Giunter TSV Reinbek v. 1892 08.12.1984 Neuaubing
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260,0 kg BRUGGER Michael KSV Krefeld 08.12.1990 Kassel
265,0kg BRUGGER Michael KSV Krefeld 08.12.1990 Kassel
267,5kg HALWAS Dieter TV Papenburg von 1896 04.11.2000 GieRen
Klasse Uber 125 kg - Manner
160,0 kg BERRAR Klaus AC Goliath 20 Mengede 11.12.1982 Berlin
170,0 kg BERRAR Klaus AC Goliath 20 Mengede 19.11.1983 Dortmund
175,0 kg BERRAR Klaus AC Goliath 20 Mengede 19.11.1983 Dortmund
177,5kg BERRAR Klaus AC Goliath 20 Mengede 19.11.1983 Dortmund
180,0 kg BERRAR Klaus TSV Reinbek v. 1892 08.12.1984 Neuaubing
185,0 kg VEISS Manuel ASV 1900 Griesheim 08.12.1984 Neuaubing
200,0 kg VOLKE Horst TAV Germania 04 Dusseldorf 08.12.1984 Neuaubing
207,5kg BLANK Hermann STC Bavaria 20 Landshut 14.12.1985 Landshut
210,0 kg VOLKE Horst TAV Germania 04 Dusseldorf 14.12.1985 Landshut
212,5kg BLANK Hermann STC Bavaria 20 Landshut 14.12.1985 Landshut
215,0 kg SCHNEIDER Dieter Justizsportverein Hannover 14.12.1985 Landshut
222,5kg SCHNEIDER Dieter Justizsportverein Hannover 14.12.1985 Landshut
235,0 kg AURINGER Matthias KSV Minster 13.12.1986 Dortmund-Nette
250,0 kg AURINGER Matthias KSV Minster 13.12.1986 Dortmund-Nette
250,5kg GIERZ Ralf AC Soest 26.09.1992 Westerholt
257,5kg GIERZ Ralf AC Soest 21.08.1993 Frankfurt-Griesheim
261,0kg SCHETTER Michael VB Friedrichshafen 01.11.1996 Nesselried
270,0 kg SCHETTER Michael VB Friedrichshafen 07.06.1997 Berlin
275,0 kg SCHETTER Michael VB Friedrichshafen 21.06.1997 Friedrichshafen
Klasse bis 44 kg - Frauen
55,0kg SCHERPF Edith SV Wiirzburg 05 08.12.1984 Neuaubing
57,5kg FISCHER Ulrike 100-kg-Club Hasberg 12.12.1987 Bad Wérishofen
60,0 kg FISCHER Ulrike 100-kg-Club Hasberg 12.12.1987 Bad Worishofen
62,5kg ROTH Maike ASV Grotzingen ?772.04.1988 7?77
63,5kg ROTH Maike ASV Grotzingen 10.12.1988 Marburg
65,0 kg ROTH Maike ASV Grotzingen 01.07.1989 Mannheim
67,5kg ROTH Maike ASV Grotzingen 09.12.1989 Risselsheim
68,0kg ROTH Maike ASV Grotzingen 09.12.1989 Russelsheim
70,0 kg  Grill Ingrid KSC Frauenau 04.11.1995 Friedrichshafen
72,5kg  Grill Ingrid KSC Frauenau 17.08.1996 Novgorod
75,0kg FRIEDRICH Marion PSV Schwedt 07.08.1998 Trencin
77,5kg FRIEDRICH Marion PSV Schwedt 31.10.1998 Schwedt
82,5kg FRIEDRICH Marion PSV Schwedt 04.11.2000 Gielen
Klasse bis 48 kg - Frauen
60,0 kg MAYER Ulrike 100-kg-Club Hasberg 08.12.1984 Neuaubing
62,5kg OBERMAYER Christa AC Bajuwaren Miinchen 13.12.1986 Dortmund-Nette
71,0kg OBERMAYER Christa AC Bajuwaren Miinchen ??.10.1987 Wirzburg
72,5kg ROTH Maike ASV Grotzingen 17.08.1991 Frankfurt-Griesheim
75,0kg ROTH Maike ASV Grotzingen 09.11.1991 Ohlstadt
80,0kg ROTH Maike ASV Grotzingen 12.11.1994 Kothen
82,5kg ROTH Maike ASV Grotzingen 31.10.1998 Schwedt
87,5kg ILLEDITSCH-WANNER Doris STHV Lechfeld 31.10.1998 Schwedt
Klasse bis 52 kg - Frauen
65,0kg DEMECZ Marion BKV Berlin 08.12.1984 Neuaubing
Da die Startreihenfolge nicht bekannt ist, konnte auch WANG Dagmar - ESV Neuaubing zuerst diese Last gedriickt haben.
67,5kg WANG Dagmar ESV Neuaubing 14.12.1985 Landshut
70,0 kg WANG Dagmar ESV Neuaubing 14.12.1985 Landshut
72,5kg WANG Dagmar ESV Neuaubing 13.12.1986 Dortmund-Nette
75,0kg  WANG Dagmar ESV Neuaubing 13.12.1986 Dortmund-Nette
80,0kg KRABBENHOFT Hilke AC 53 Rendsburg 09.11.1991 Ohlstadt
80,5kg KRABBENHOFT Hilke Ol. 1. Schleswiger SV v. 1906 31.10.1992 Neubrandenburg
82,5kg KRABBENHOFT Hilke Ol. 1. Schleswiger SV v. 1906 11.12.1993 Budapest
85,0kg ILLEDITSCH-WANNER Doris STHYV Lechfeld 15.08.1997 Goteborg
87,5kg ILLEDITSCH-WANNER Doris STHYV Lechfeld 15.08.1997 Géteborg
92,5kg HIRNER Gabi KSC | Amberg 15.08.1997 Goteborg
95,0kg HIRNER Gabi KSC | Amberg 04.11.2000 GielRen
Klasse bis 56 kg - Frauen
70,0 kg REICHERT Angelika TV 1884 Neckarau Mannheim 08.12.1984 Neuaubing
Da die Startreihenfolge nicht bekannt ist, kdnnte auch MARTENS Birgit - BKV Berlin zuerst diese Last gedriickt haben.
82,5kg HOLZMANN Gabi TSV Bad Worishofen 13.12.1986 Dortmund-Nette
85,0kg HOLZMANN Gabi TSV Bad Worishofen 13.12.1986 Dortmund-Nette
87,5kg HOLZMANN Gabi TSV Bad Worishofen 12.12.1987 Bad Worishofen
90,0kg HOLZMANN Gabi TSV Bad Worishofen 10.12.1988 Marburg
92,5kg HOLZMANN Gabi TSV Bad Worishofen 10.12.1988 Marburg
95,0 kg RIEWEL Karin von AC Liinen 88 24.06.1995 Frydek-Mistek
110,0 kg ALTHAUS Tamara ACE GieRen 06.06.1998 Duisburg
115,0 kg ALTHAUS Tamara ACE GieRen 31.10.1998 Schwedt
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120,0 kg ALTHAUS Tamara ACE GieRen 29.05.1999 Berlin
127,5kg ALTHAUS Tamara ACE GielRen 04.11.2000 GielRen
130,0 kg ALTHAUS Tamara ACE GielRen 04.11.2000 GielRen
Klasse bis 60 kg - Frauen
87,5kg DIETRICH Marion AC Soest 08.12.1984 Neuaubing
90,0 kg BOLLMANN Silvana AC Amberg 12.12.1987 Bad Worishofen
97,5kg HOLZMANN Gabi TSV Bad Worishofen 09.12.1989 Russelsheim
102,5kg HAAS Regina AC Bajuwaren Miinchen 20.10.1991 Frauenau
105,0 kg KEIDEL Violett AC Siegfried Darmstadt 19.06.1993 Duisburg
110,0 kg KEIDEL Violett AC Siegfried Darmstadt 21.08.1993 Frankfurt-Griesheim
112,5kg HAHN Simone VfL Duisburg-Sud 1920 12.12.1998 Amberg
115,0 kg HAHN Simone AC 53 Rendsburg 19.06.1999 Strasburg
120,0 kg HAHN Simone AC 53 Rendsburg 07.08.1999 Gyér
123,0 kg HAHN Simone AC 53 Rendsburg 18.08.2000 Kajaani
Klasse bis 67,5 kg - Frauen
80,0 kg UTECHT Hilde Powerlifting Club Freising 08.12.1984 Neuaubing
82,5kg HUNSINGER Regine AC Siegfried Darmstadt 14.12.1985 Landshut
85,0 kg LISCHKE Petra AC Bajuwaren Miinchen 14.12.1985 Landshut
90,0 kg DIETRICH Marion AC Soest 13.12.1986 Dortmund-Nette
95,0kg DIETRICH Marion AC Soest 13.12.1986 Dortmund-Nette
100,0 kg DIETRICH Marion AC Soest 13.12.1986 Dortmund-Nette
102,5kg BOLLMANN Silvana AC Amberg 20.08.1988 Griesheim
105,0 kg WALZ Martina PSC Schoénau 01.07.1989 Mannheim
110,5kg BACHMAIER Eva-Maria STC Bavaria 20 Landshut 04.09.1989 Kropelin
112,5 kg BOLLMANN Silvana AC Amberg 09.12.1989 Russelsheim
117,5kg KEIDEL Violett AC Siegfried Darmstadt 19.06.1994 Krefeld
120,0 kg KEIDEL Violett AC Siegfried Darmstadt 19.06.1994  Krefeld
125,0 kg KEIDEL Violett AC Siegfried Darmstadt 03.12.1994 Jarvenpaa
130,0 kg KEIDEL Violett AC Siegfried Darmstadt 17.06.1995 Darmstadt
135,0 kg  KEIDEL Violett AC Siegfried Darmstadt 24.06.1995 Frydek-Mistek
137,5kg HOLZMANN Gabi TSV Bad Worishofen 01.11.1996 Nesselried
1450 kg HOLZMANN Gabi TSV Bad Worishofen 31.10.1998 Schwedt
Klasse bis 75 kg - Frauen
72,5kg HUNSINGER Regine AC Siegfried Darmstadt 08.12.1984 Neuaubing
75,0 kg UTECHT Hilde ASC Unterwossen 14.12.1985 Landshut
80,0kg SCHWECHHEIMER Iris KFC Erbach 14.12.1985 Landshut
85,0kg SCHWECHHEIMER lris KFC Erbach 14.12.1985 Landshut
90,0 kg GIANNOILIDIS Stafanula AC Soest 14.12.1985 Landshut
92,5kg GIANNOILIDIS Stafanula AC Soest 14.12.1985 Landshut
95,0kg GIANNOILIDIS Stafanula AC Soest 13.12.1986 Dortmund-Nette
Da die Startreihenfolge nicht bekannt ist, konnte auch MEHLHASE Ute - PL Pallas Duisburg zuerst diese Last gedruickt haben.
101,0 kg PEITZMEIER Heike TSV Reinbek v. 1892 ?7.06.1987 Bremen
105,0 kg PEITZMEIER Heike TSV Reinbek v. 1892 20.08.1988 Griesheim
Da die Startreihenfolge nicht bekannt ist, konnte auch ULMER Marion - ASC Griesheim zuerst diese Last gedrlickt haben.
110,0 kg PEITZMEIER Heike TSV Reinbek v. 1892 20.08.1988 Griesheim
115,0 kg PEITZMEIER Heike TSV Reinbek v. 1892 10.12.1988 Marburg
120,0 kg DIETRICH Marion KSV Powerteam Dortmund 08.06.1991 Darmstadt
132,5kg DIETRICH Marion KSV Powerteam Dortmund 26.09.1992 Bochum
137,5kg DIETRICH Marion KSV Powerteam Dortmund 30.04.1994 Dortmund
138,0 kg SELL Daniela AC Marburg 1888 04.09.1999 Kropelin
142,5kg SELL Daniela AC Marburg 1888 26.05.2000 Pinamar
148,0 kg SELL Daniela AC Marburg 1888 26.05.2000 Pinamar
Klasse bis 82,5 kg - Frauen
85,0kg MALDENER Annette Florida Gym Dortmund 08.12.1984 Neuaubing
87,5kg ENGELHARDT Ulrike KFC Erbach 13.12.1986 Dortmund-Nette
90,0kg ENGELHARDT Ulrike KFC Erbach 13.12.1986 Dortmund-Nette
92,5kg ENGELHARDT Ulrike KFC Erbach 13.12.1986 Dortmund-Nette
97,5kg SCHUMACHER Doris KSV Powerteam Dortmund 02.07.1988 Mannheim
100,0 kg SCHUMACHER Doris KSV Powerteam Dortmund 10.12.1988 Marburg
105,0 kg SCHUMACHER Doris KSV Powerteam Dortmund 10.12.1988 Marburg
107,5kg SCHUMACHER Doris KSV Powerteam Dortmund 02.04.1989 Dortmund
112,5kg SCHUMACHER Doris KSV Powerteam Dortmund 03.11.1990 Witten
115,0 kg PEITZMEIER Heike KSV Powerteam Dortmund ??2.02.1991 Linen
117,5kg PEITZMEIER Heike KSV Powerteam Dortmund 13.07.1991 Mannheim
125,0 kg PEITZMEIER Heike KSV Powerteam Dortmund 17.08.1991 Frankfurt-Griesheim
127,5kg SCHUMACHER Doris KSV Powerteam Dortmund 12.11.1994 Koéthen
133,0 kg SCHUMACHER Doris STC Bavaria 20 Landshut 01.11.1996 Nesselried
137,5kg SELL Daniela AC Marburg 1888 28.11.1999 Saint Prix
Klasse bis 90 kg - Frauen
65,0 kg KOHL Martina 100-kg-Club Hasberg 08.12.1984 Neuaubing
90,0 kg MALDENER Annette AC Soest 14.12.1985 Landshut
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95,0kg MALDENER Annette AC Soest 14.12.1985 Landshut
110,0 kg KUTTNER Rebecca STC Bavaria 20 Landshut ??.10.1986 Sulzbach
120,0 kg HERCHENHEIN Ulrike AC Marburg 1888 20.08.1988 Griesheim
122,56 kg HERCHENHEIN Ulrike AC Marburg 1888 ??.11.1988 Hanau
127,5 kg HERCHENHEIN Ulrike AC Marburg 1888 10.12.1988 Marburg
128,0 kg BUCH Heike AC Amberg 09.12.1989 Russelsheim
135,0 kg ROSS Ingrid KSV Powerteam Dortmund 20.08.1994 Frankfurt-Griesheim
137,5kg KISTENMACHER Rita AC 53 Rendsburg 30.10.1999 Darmstadt
Klasse uber 90 kg - Frauen
120,0 kg WAIBLER Rebecca AC Bajuwaren Miinchen 08.12.1984 Neuaubing
127,5 kg HERCHENHEIN Ulrike AC Marburg 1888 08.04.1989 Berlin
132,5kg HERCHENHEIN Ulrike AC Marburg 1888 08.04.1989 Berlin
137,5kg HERCHENHEIN Ulrike AC Marburg 1888 15.07.1989 Hofgeismar
140,0 kg HERCHENHEIN Ulrike AC Marburg 1888 04.11.1989 Seeheim
150,0 kg HERCHENHEIN Ulrike KSV 1959 Langen 21.08.1993 Frankfurt-Griesheim
155,0 kg HERCHENHEIN Ulrike KSV 1959 Langen 12.03.1994 Semd
157,56 kg HERCHENHEIN Ulrike KSV 1959 Langen 26.05.1994 Rotorua
162,56 kg HERCHENHEIN Ulrike KSV 1959 Langen 20.08.1994  Frankfurt-Griesheim
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