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Deutsche Meisterschaften im Gewichtheben 
1893 bis 1913 fanden alle zwei Jahre Verbandsfeste des Deutschen Athletenverbandes bzw. ab 1911 des Deutschen Reichsverbandes für Athletik statt. Ab 1919 gab es dann 
jährliche Meisterschaften. 
 DM beim Verbandsfest des DAV 
    1. 1893, 02.-03.04. Cöln 
    2. 1895, 02.-03.06. Coblenz 
    3. 1897, 06.-07.06. Cöln 
    4. 1899, 21.-22.05. Duisburg 
    5. 1901, 26.-27.05. Karlsruhe 
    6. 1903, 31.05.-01.06. Stuttgart 
    7. 1906, 03.-04.06. Mannheim 
    8. 1909, 19.-20.06. Bonn 
 DM beim Verbandsfest des DRfA 
    9. 1912, 29.-30.06. Frankfurt 
  10. 1913, 20.-21.09. Cassel 
 1914 - 1918 nicht ausgetragen 
 Deutsche Meisterschaft 
  11. 1919, 09.-10.08. München1 
  12. 1920, 21.-22.08. Stuttgart 
  13. 1921, 06.-07.08. Plauen 
  14. 1922, 01.-02.07. Berlin (Deutsche Kampfspiele) 
  15. 1923, 04.-05.08. Erfurt 
  16. 1924, 09.-10.08. Mannheim 
  17. 1925, 01.-02.08. Stuttgart 
  18. 1926, 05.-07.07. Köln (Deutsche Kampfspiele) 
  19. 1927, 13.-14.08. Nürnberg 
  20. 1928, 25.-26.08. Koblenz 
  21. 1929, 10.-11.08. Villingen 
  22. 1930, 26.-27.06. Breslau2 (Deutsche Kampfspiele) 
  23. 1931, 06.08. Schweinfurt (S) 
 1931, 08.08. Hamburg (HS) 
 1931, 15.08. Schonungen (B) 
 1931, 16.08. Stuttgart-Untertürkheim (L) 
 1931, 30.08. Auerbach (Fe) 
 1931, 11.09. München (M) 
  24. 1932, 17.-18.09. Dortmund 
  25. 1933, 20.08. Dortmund-Hörde (L) 
 1933, 20.08. Alsfeld (HS) 
 1933, 20.08. Berlin (S) 
 1933, 02.09. München (Fe) 
 1933, 03.09. Ludwigshafen (B) 

 
1 Erstmals werden Scheibenhanteln mit kugelgelagerten Stangen der Firma Berg verwendet. 
2 heute polnisch Wrocław 

 1933, 03.09. Stuttgart-Untertürkheim (M) 
  26. 1934, 28.07. Nürnberg (Deutsche Kampfspiele) 
  27. 1935, 11.-12.07. Berlin 
  28. 1936, 25.-26.04. Möhringen (B,Fe,S) 
 1936, 10.05. Essen (L,M,HS) 
  29. 1937, 01.08. Düsseldorf (Fe,L,M) 
 1937, 14.08. Augsburg (B,HS,S) 
  30. 1938, 30.07. Breslau (Deutsches Turn- und Sportfest) 
  31. 1939, 03.-06.08. Nürnberg 
  32. 1940, 17.-18.08. Hannover (B,M,S) 
 1940, 01.09. Alsfeld (Fe,L,HS) 
  33. 1941, 23.-24.08. Fellbach 
  34. 1942, 08.-09.08. München 
  35. 1943, 31.07.-01.08. Wien3 
 1944, 19.-20.08. Passau ausgefallen 
 1945 - 1947 nicht ausgetragen 
  36. 1948, 18.-19.09. Lage 
  37. 1949, 03.-04.09. Regensburg 
  38. 1950, 26.-27.08. Mönchengladbach 
  39. 1951, 01.-02.09. Sprendlingen4 
  40. 1952, 06.-07.09. Meißen (DDR) 
  41. 1953, 25.-26.07. Feuerbach 
  42. 1954, 03.-04.07. Bad Kreuznach 
  43. 1955, 27.-28.08. Fellbach (B,Fe,L,M) 
 1955, 27.-28.08. Kassel (LS,MS,S) 
  44. 1956, 18.-19.08. Regensburg 
  45. 1957, 07.-08.09. Kassel 
  46. 1958, 05.-06.09. Groß-Zimmern 
  47. 1959, 28.-29.08. Nürnberg 
  48. 1960, 07.-08.10. Stuttgart-Weilimdorf 
  49. 1961, 17.-18.11. Dortmund-Derne 
  50. 1962, 05.-06.10. Wiesbaden 
  51. 1963, 11.-12.10. Groß-Zimmern 
  52. 1964, 20.-21.03. Regensburg 
  53. 1965, 19.-20.03. Fellbach 
  54. 1966, 20.-21.05. Freiburg-Haßlach 
  55. 1967, 31.03.-01.04. Wattenscheid 
  56. 1968, 05.-06.04. Kassel 

3 Vom 13.03.1938 bis zum Ende des 2. Weltkrieges war Österreich Teil des Deutschen Reiches („Anschluss“). 
4 1951 - 1954 gesamtdeutsche Meisterschaft gemeinsam mit der DDR und 1952 - 1956 mit dem Saarland 
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  57. 1969, 28.-29.03. Oberhausen 
  58. 1970, 22.-23.05. Fellbach 
  59. 1971, 02.-03.04. Coburg 
  60. 1972, 28.-30.04. Fellbach 
  61. 1973, 06.-07.10. Oberhausen 
  62. 1974, 25.-26.10. Mutterstadt 
  63. 1975, 23.-24.05. München-Neuaubing 
  64. 1976, 07.-08.05. Leimen/ St. Ilgen 
  65. 1977, 13.-14.05. Fellbach 
  66. 1978, 12.-13.05. Langen 
  67. 1979, 27.-28.04. Mutterstadt 
  68. 1980, 14.-15.03. Coburg 
  69. 1981, 15.-16.05. Offenburg 
  70. 1982, 27.-28.11. Wiesbaden 
  71. 1983, 11.-12.11. Mutterstadt 
  72. 1984, 26.-27.10. Memmingen 
  73. 1985, 25.-26.10. Leimen/ St. Ilgen 
  74. 1986, 24.-25.10. Neuaubing 
  75. 1987, 27.-28.11. Duisburg-Rheinhausen 
  76. 1988, 08.-10.04. Baunatal (Männer) 
 1988, 22.10. Schrobenhausen (Frauen) 
  77. 1989, 01.-02.09. Sindelfingen 
  78. 1990, 19.-21.10. Dortmund-Huckarde 
  79. 1991, 26.-28.04. Offenburg 
  80. 1992, 18.-20.06. Mutterstadt 
  81. 1993, 01.-02.10. Stralsund 
  82. 1994, 22.-23.10. Ladenburg 
  83. 1995, 13.-15.10. Haßloch 
  84. 1996, 22.-23.11. Karlsruhe-Durlach 
  85. 1997, 24.-25.10. Tuttlingen 

  86. 1998, 02.-03.10. Regen 
  87. 1999, 01.-02.10. Riesa 
  88. 2000, 01.-02.12. Rodewisch 
  89. 2001, 02.-03.11. Stralsund 
  90. 2003, 31.10.-02.11. Lörrach 
  91. 2003, 24.-25.10. Samswegen 
  92. 2004, 03.-04.12. Plauen 
  93. 2005, 02.-03.12. Rodewisch 
  94. 2006, 01.-02.12. Forst 
  95. 2007, 30.11.-01.12. Obrigheim 
  96. 2008, 28.-29.11. Rodewisch 
  97. 2009, 23.-24.10. Ladenburg 
  98. 2010, 03.-04.12. Chemnitz 
  99. 2011, 07.-08.10. Forst 
100. 2012, 26.-27.10. Roding 
101. 2013, 01.-02.11. Ohrdruf 
102. 2014, 24.-25.10. Obrigheim 
103. 2015, 30.-31.10. Chemnitz 
104. 2016, 28.-29.10. Plauen 
105. 2017, 03.-05.11. Speyer 
106. 2018, 07.-09.12. Roding 
107. 2019, 06.-07.12. Obrigheim 
 2020, 11.-13.12. Böbingen an der Rems am 04.11. wegen der Corona 
Pandemie (COVID-19) abgesagt. 
 2021, 10.-12.12. Böbingen an der Rems am 25.11. wegen der Corona 
Pandemie (COVID-19) abgesagt. 
108. 2022, 28.-30.10. Böbingen an der Rems 
109. 2023, 27.-28.10. Plauen 
110. 2024, 25.-26.10. Obrigheim 
111. 2025, 12.-13.12. Böbingen an der Rems 
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1893 - 1906 

1893 und 1895 gab es einen Wettkampf aus Dauer- und Kürstemmen mit einer Punktwertung. 
1897 und 1901 wurde ein Achtkampf ausgetragen: Reißen links, Reißen rechts, Drücken links, Drücken rechts, Stoßen links, Stoßen rechts, Drücken beidarmig, Stoßen 
beidarmig. 
1899, 1903 und 1906 wurde der Meister durch einen Fünfkampf bestehend aus einarmigem Reißen, Drücken und Stoßen, sowie beidarmigem Drücken und Stoßen ermittelt. 

Ohne Gewichtsklassen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1893 SCHNEIDER Johannes - Cölner AK 39,0 P. SCHUHMACHER Johann - AK Crefeld 37,5 P. BECK Hans - Akademischer AC München 31,5 P. 

1895 BECK Hans - Akademischer AC München 54,5 P. SCHNEIDER Johannes - Cölner AK 36,5 P. KUPPER Heinrich - Duisburg 36,0 P. 

1897 BECK Hans - Akademischer AC München 635,0 SCHNEIDER Johannes - Cölner AK 605,0 HAMMERL Paul - AV Germania Cöln 575,0 

1899 GOTTSCHALK August - AK 88 Essen 460,0 LÜCKER August - Stemm-Club Mülheim/Ruhr 442,5 RÖDL Josef - Gut Kraft München 440,0 

1901 HAGSTOTZ Hans - AC Germania Karlsruhe 650,0 BETHKOWSKI Karl - AK 88 Essen 632,5 LUTZ Andreas - 1. Athletenklub Nürnberg 542,5 

1903 SCHLEIDT Georg - AV 1895 Darmstadt 480,0 NEUHAUS Heinrich - Herkules Halberstadt 470,0 SELOS Alois - AC München-Au 458,75 

1906 SCHLEIDT Georg - AV 1895 Darmstadt 110,5 P. SCHNEIDEREIT Heinrich - Cölner AK 103,0 P. BONFIG Georg - AG Mainland Würzburg 84,0 P. 

1909 - 1992 

1909 wurde die Meisterschaft durch einen Vierkampf (Reißen links, Reißen rechts, sowie beidarmiges Drücken und Stoßen) entschieden. Erstmals wurden die Wettkämpfer 
in drei Gewichtsklassen entsprechend ihrem Körpergewicht eingeteilt. 
1912 - 1926, 1929 und 1934 wurde der deutsche Meister durch den deutschen Fünfkampf (einarmiges Reißen und Stoßen, sowie beidarmiges Drücken, Reißen und Stoßen) 
ermittelt. 
1927, 1928, 1930 - 1932, 1935 - 1949 und 1951 - 1972 wurde die Meisterschaft im olympischen Dreikampf aus Drücken, Reißen und Stoßen entschieden. 
1933 wurde der deutsche Meister durch einen Fünfkampf (Reißen links und rechts, sowie beidarmiges Drücken, Reißen und Stoßen) ermittelt. 
1950 wurde ein Vierkampf bestehend aus einarmigem Reißen sowie beidarmigem Drücken, Reißen und Stoßen ausgetragen. 
Seit 1973 wird nur noch der olympische Zweikampf aus Reißen und Stoßen ausgetragen. 
Seit 1977 werden neben den Titeln im Zweikampf auch Deutsche Meister in den Teildisziplinen Reißen und Stoßen vergeben. 

Fliegengewicht (52 kg; 1924 - 1930 54 kg) MK 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1924 FUCHS Hubert - Euskirchener AC 327,5 REIN Adolf - 1. Göppinger SV 1885 322,5 BURI Fritz - 1. KSV 1896 Durlach 322,5 

1925 BURI Fritz - 1. AK 1890 Pirmasens 352,5 REIN Adolf - 1. Göppinger SV 1885 340,0 HEßLER Max - Sparta Berlin 330,0 

1926 BURI Fritz - 1. AK 1890 Pirmasens 355,0 REIN Adolf - 1. Göppinger SV 1885 347,5 BAUER Josef - TV 1860 München 327,5 

1927 LUKACZIK Karl - Germania 04 Hindenburg 237,5 BECKER Franz - AC Kostheim 1898 232,5 ANTONIE Franz - AK Hörde Dortmund 217,5 

1928 REIN Adolf - 1. Göppinger SV 1885 235,0 BURI Fritz - 1. AK 1890 Pirmasens 235,0 SCHUSTER Josef - SV München 1880 235,0 

1929 BURI Fritz - 1. AK 1890 Pirmasens 382,5 VERLEY August - AthlSpV Siegfried 1897 Essen 360,0 SCHUSTER Josef - SV München 1880 347,5 

1930 SCHUSTER Josef - SV München 1880 242,5 LUKACZIK Karl - Germania 04 Hindenburg 237,5 ANTONIE Franz - Werksportverein Hörde Dortmund 225,0 

1931 - 1968 nicht ausgetragen      

1969 FECHTER Karl-Heinz - SG Bornheim 220,0 MÜLLER Reinhard - SuS Derne 217,5 KOHNLE Klaus - SG Weilimdorf gegr. 1890 205,0 

1970 JUNG Achim - KTV Sparta 1896 Berlin 255,0 FECHTER Karl-Heinz - Bockenheimer TG 245,0 nur zwei Teilnehmer  

1971 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 245,0 BACHFISCH Bernhard - 1. AC Regensburg 1965 225,0 nur zwei Teilnehmer  
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1972 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 260,0 EICHHORN Horst - ASV 1901 Ladenburg 227,5 STÖCKLIN Werner - KSV Rheinfelden 1936 227,5 

1973 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 187,5 EICHHORN Horst - ASV 1901 Ladenburg 162,5 LIBUDA Uwe - TVK Wattenscheid 1895 155,0 

1974 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 182,5 LANGENKAMP Johannes - Post-SV Phönix Kassel 180,0 ICKS Günter - ASV Altmarkt 165,0 

1975 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 195,0 OBERMÜLLER Dieter - TSV Waldkirchen 165,0 ESCHENASY Calin - Kölner AC v. 1882 160,0 

1976 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 185,0 ICKS Günter - ASV 1860 Neumarkt 185,0 LANGENKAMP Johannes - Post-SV Phönix Kassel 182,5 

1977 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 195,0 ICKS Günter - ASV 1860 Neumarkt 190,0 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 177,5 

1978 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 182,5 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 175,0 STEIN Werner - ASV 1890 Pirmasens 162,5 

1979 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 187,5 SAIA Mario - TV 1872 Saarlouis 177,5 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 172,5 

1980 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 190,0 PUCHALKA Arnold - TSV Reinbek v. 1892 180,0 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 177,5 

1981 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 182,5 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 177,5 STEIN Werner - ASV 1890 Pirmasens 177,5 

1982 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 182,5 GDANIEC Zbigniew - VfL Wolfsburg 182,5 STEIN Werner - ASV 1890 Pirmasens 170,0 

1983 PUCHALKA Arnold - TSV Reinbek v. 1892 190,0 GDANIEC Zbigniew - VfL Wolfsburg 190,0 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 170,0 

1984 GDANIEC Zbigniew - VfL Wolfsburg 180,0 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 175,0 FICK Michael - SV Bayer Wuppertal 147,5 

1985 GDANIEC Zbigniew - VfL Wolfsburg 177,5 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 175,0 KASYAN Hayk - SV Fellbach 1890 167,5 

1986 GDANIEC Zbigniew - VfL Wolfsburg 177,5 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 170,0 PUCHALKA Arnold - AC Heros Berlin 170,0 

1987 PIEKORZ Bernhard - VfL Wolfsburg 207,5 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 170,0 FICK Michael - KSV 1896 Wuppertal 155,0 

1988 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 160,0 STRACK Alexander - ESV Augsburg 157,5 KARKUSCHKE Reno - 1. Schleswiger SV v. 1906 152,5 

1989 KARKUSCHKE Reno - 1. Schleswiger SV v. 1906 167,5 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 160,0 nur zwei Teilnehmer  

1990 GDANIETZ Volker - TSC Berlin 217,5 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 182,5 KARKUSCHKE Reno - 1. Schleswiger SV v. 1906 160,0 

1991 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 212,5 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 187,5 DONIG Jens - TSV 1946 Altenberg u. Umgebung 170,0 

1992 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 235,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 182,5 AßMANN Thomas - TV Wetzgau 1920 175,0 

Fliegengewicht (52 kg) Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   85,0 ICKS Günter - ASV 1860 Neumarkt   85,0 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg   77,5 

1978 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   80,0 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg   75,0 STEIN Werner - ASV 1890 Pirmasens   72,5 

1979 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   82,5 SAIA Mario - TV 1872 Saarlouis   77,5 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg   75,0 

1980 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   85,0 PUCHALKA Arnold - TSV Reinbek v. 1892   82,5 BUHLEIER Peter - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern   77,5 

1981 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg   82,5 STEIN Werner - ASV 1890 Pirmasens   82,5 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   77,5 

1982 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   82,5 GDANIEC Zbigniew - VfL Wolfsburg   82,5 STEIN Werner - ASV 1890 Pirmasens   75,0 

1983 GDANIEC Zbigniew - VfL Wolfsburg   85,0 PUCHALKA Arnold - TSV Reinbek v. 1892   80,0 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   75,0 

1984 GDANIEC Zbigniew - VfL Wolfsburg   80,0 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   75,0 FICK Michael - SV Bayer Wuppertal   67,5 

1985 GDANIEC Zbigniew - VfL Wolfsburg   80,0 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   75,0 KASYAN Hayk - SV Fellbach 1890   72,5 

1986 PUCHALKA Arnold - AC Heros Berlin   80,0 GDANIEC Zbigniew - VfL Wolfsburg   80,0 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   75,0 

1987 PIEKORZ Bernhard - VfL Wolfsburg   92,5 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   75,0 FICK Michael - KSV 1896 Wuppertal   70,0 

1988 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   70,0 STRACK Alexander - ESV Augsburg   70,0 FICK Michael - KSV 1896 Wuppertal   65,0 

1989 KARKUSCHKE Reno - 1. Schleswiger SV v. 1906   72,5 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   70,0 nur zwei Teilnehmer  

1990 GDANIETZ Volker - TSC Berlin   90,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890   80,0 KARKUSCHKE Reno - 1. Schleswiger SV v. 1906   72,5 

1991 GDANIETZ Volker - Berliner TSC   95,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890   85,0 DONIG Jens - TSV 1946 Altenberg u. Umgebung   77,5 

1992 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 100,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890   82,5 AßMANN Thomas - TV Wetzgau 1920   72,5 
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Fliegengewicht (52 kg) Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 110,0 ICKS Günter - ASV 1860 Neumarkt 105,0 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 100,0 

1978 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 102,5 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 100,0 STEIN Werner - ASV 1890 Pirmasens   90,0 

1979 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 105,0 SPITZ Otto - TSV Rettigheim 1902 100,0 SAIA Mario - TV 1872 Saarlouis 100,0 

1980 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 105,0 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 102,5 BUHLEIER Peter - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 100,0 

1981 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 100,0 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 100,0 SOLLWEDEL Andreas - 1. KSV 1896 Durlach   95,0 

1982 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 100,0 GDANIEC Zbigniew - VfL Wolfsburg 100,0 SCHWEDEK Andreas - SC Heros Berlin   95,0 

1983 PUCHALKA Arnold - TSV Reinbek v. 1892 110,0 GDANIEC Zbigniew - VfL Wolfsburg 105,0 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   95,0 

1984 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 100,0 GDANIEC Zbigniew - VfL Wolfsburg 100,0 FICK Michael - SV Bayer Wuppertal   80,0 

1985 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847 100,0 GDANIEC Zbigniew - VfL Wolfsburg   97,5 KASYAN Hayk - SV Fellbach 1890   95,0 

1986 GDANIEC Zbigniew - VfL Wolfsburg   97,5 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   95,0 SIMONIS Karl - ASV 1893 Passau   92,5 

1987 PIEKORZ Bernhard - VfL Wolfsburg 115,0 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   95,0 FICK Michael - KSV 1896 Wuppertal   85,0 

1988 KARKUSCHKE Reno - 1. Schleswiger SV v. 1906   90,0 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   90,0 STRACK Alexander - ESV Augsburg   87,5 

1989 KARKUSCHKE Reno - 1. Schleswiger SV v. 1906   95,0 FECHTER Karl-Heinz - Frankfurter TG 1847   90,0 nur zwei Teilnehmer  

1990 GDANIETZ Volker - TSC Berlin 127,5 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 102,5 KARKUSCHKE Reno - 1. Schleswiger SV v. 1906   87,5 

1991 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 117,5 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 102,5 DONIG Jens - TSV 1946 Altenberg u. Umgebung   92,5 

1992 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 135,0 AßMANN Thomas - TV Wetzgau 1920 102,5 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 100,0 

Bantamgewicht (56 kg; 1922 - 1930 58 kg) MK 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1922 LANG Josef - TSV 1860 München 337,5 FUCHS Hubert - Euskirchener AC 337,5 WINTER Erwin - SpVg. Waiblingen 330,0 

1923 REIN Adolf - 1. Göppinger SV 1885 315,0 CHRIST Josef - Tgmde. Dieburg 315,0 NORDMANN Georg - ASV Roland Nordhausen 310,0 

1924 FRIEDRICH Peter - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 367,5 KAHL Robert - VfL Zittau 355,0 KÜHNER Albert - 1. KSV 1896 Durlach 352,5 

1925 WIDMANN Eugen - Svgg. Stuttgart 380,0 FUCHS Hubert - Euskirchener AC 362,5 KAHL Robert - VfL Zittau 357,5 

1926 LOCH Andreas - Athletenvereinigung Oberstein 385,0 ROSINEK Wilhelm - KSV Wien 377,5 STROBEL Franz - Armin Wien 367,5 

1927 LOCH Max - Athletenvereinigung Oberstein 242,5 HEßLER Max - SV „Ost“ Berlin 242,5 KOCH Karl - ASC „Siegfried“ Dortmund 237,5 

1928 WALTER Max - ASV 01 Saarbrücken 270,0 KOCH Karl - ASC „Siegfried“ Dortmund 237,5 RUPPE Arthur - ASV 02 Sangerhausen 237,5 

1929 WALTER Max - SV Saar 05 Saarbrücken 382,5 KOCH Karl - ASC „Siegfried“ Dortmund 372,5 KANNWALD Fritz - AthlSpV Siegfried 1897 Essen 365,0 

1930 WALTER Max - SV Saar 05 Saarbrücken 265,0 WAGNER Josef - AK Grafl Wien 255,0 JANISCH Karl - AK Herkules Wien 255,0 

1931 WALTER Max - SV Saar 05 Saarbrücken 257,5 KOCH Karl - ASC „Siegfried“ Dortmund 255,0 WERNER Adolf - ETSV Würzburg 252,5 

1932 WALTER Max - SV Saar 05 Saarbrücken 260,0 SCHUSTER Josef - TV 1860 München 260,0 VERLEY Anton - AthlSpV Siegfried 1897 Essen 242,5 

1933 WALTER Max - SV Saar 05 Saarbrücken 395,0 RENFER Jakob - St-u. RCl Ludwigshafen 370,0 KOCH Karl - ASC „Siegfried“ Dortmund 360,0 

1934 SCHUSTER Josef - TSV 1860 München 392,5 DÖRRBECKER Walter - TuS Hörde 29 Dortmund 392,5 RENFER Jakob - St-u. RCl Ludwigshafen 377,5 

1935 SCHUSTER Josef - TSV 1860 München 265,0 KOCH Karl - ASC „Siegfried“ Dortmund 252,5 ANTONIE Franz - TuS Hörde 29 Dortmund 247,5 

1936 SCHUSTER Josef - TSV 1860 München 265,0 BUMBERGER Georg - SpVgg. Freising 262,5 SCHMALEIT - Post-SV Berlin 252,5 

1937 SCHUSTER Josef - TSV 1860 München 270,0 BUMBERGER Georg - SpVgg. Freising 260,0 DÖRRBECKER Walter - BSG Hörde Dortmund 257,5 

1938 WALTER Max - SV Saar 05 Saarbrücken 270,0 SCHUSTER Josef - TSV 1860 München 265,0 BUMBERGER Georg - SpVgg. Freising 255,0 

1939 SCHUSTER Josef - TSV 1860 München 280,0 SCHÖBINGER Alois - PolSpVgg. Wien 275,0 KIELMANN Erich - ASV Essen 88 272,5 

1940 SCHUSTER Josef - TSV 1860 München 280,0 SCHÖBINGER Alois - PolSpVgg. Wien 265,0 BUMBERGER Georg - Reichsbahn TuSG Neuaubing 255,0 

1941 SCHÖBINGER Alois - SG OrPo Wien 285,0 SCHUSTER Josef - TSV 1860 München 280,0 JANISCH Karl - SC Postsport Wien 255,0 
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1942 SCHUSTER Josef - TSV 1860 München 262,5 MALECEK Franz - Reichsbahn-SG Wien 247,5 ANTONIE Franz - BSG Hörde Dortmund 245,0 

1943 MALECEK Franz - Reichsbahn-SG Wien 252,5 SPITZENBERG Willi - ASV Essen 88 245,0 WAGNER Heinrich - AK Leopoldstadt Hoffmann Wien 240,0 

1948 SCHUSTER Josef - TSV 1860 München 265,0 MAHIN Rudolf - ASV Rosenheim 250,0 BROER Udo - Germania Altenessen 1888 245,0 

1949 WAGNER Jupp - SV Fellbach 1890 260,0 MAHIN Rudolf - ASV Rosenheim 255,0 DORAWA Wilhelm - SV Hamborn 250,0 

1950 BREßLEIN Ewald - VKSV Essen 88 330,0 SCHUSTER Josef - TSV 1860 München 310,0 DORAWA Wilhelm - SV Hamborn 302,2 

1951 SCHUSTER Josef - TSV 1860 München 270,0 DORAWA Wilhelm - SV Hamborn 267,5 FRANK Franz - BSG Aufbau Stralsund 247,5 

1952 SCHUSTER Josef - TSV 1860 München 270,0 JABLONSKI Alois - VfK Hannover v. 1903 245,0 FRANK Franz - BSG Aufbau Stralsund 242,5 

1953 ERTL Waldemar - Regensburger TS 262,5 SCHUSTER Josef - TSV 1860 München 260,0 DORAWA Wilhelm - SF Hamborn 07 252,5 

1954 SCHUSTER Josef - TSV 1860 München 272,5 ERTL Waldemar - Regensburger TS 267,5 EBERLE Martin - TV Memmingen 1859 252,5 

1955 ERTL Waldemar - Regensburger TS 280,0 EBERLE Martin - TV Memmingen 1859 270,0 JABLONSKI Alois - VfK Hannover v. 1903 267,5 

1956 ERTL Waldemar - Regensburger TS 297,5 EBERLE Martin - TV Memmingen 1859 270,0 JABLONSKI Alois - VfK Hannover v. 1903 260,0 

1957 EBERLE Martin - FC Schrobenhausen 280,0 SCHLICK Werner - AC Heros Wemmetsweiler 265,0 WOLF Hartmut - TSV 1846 „Sandow“ Nürnberg 252,5 

1958 EBERLE Martin - FC Schrobenhausen 302,5 JABLONSKI Alois - VfK Hannover v. 1903 260,0 GÖRLITZER Walter - VfR 1948 Marl-Hüls 257,5 

1959 EBERLE Martin - FC Schrobenhausen 285,0 WOLF Hartmut - TSV 1846 „Sandow“ Nürnberg 275,0 HOLTZMANN Gerhard - SK Roland v. 1887 Hamburg 265,0 

1960 WOLF Hartmut - TSV 1846 „Sandow“ Nürnberg 265,0 SCHALL Georg - TSV Georgii-Allianz Stuttgart 242,5 SACHSE Wolfgang - SG Weilimdorf gegr. 1890 240,0 

1961 ERTL Waldemar - Regensburger TS 272,5 HOLTZMANN Gerhard - SK Roland v. 1887 Hamburg 267,5 KLICHE Uwe - KSV Flensburg 262,5 

1962 ERTL Waldemar - Regensburger TS 280,0 LIERSCH Klaus - ASV Mainz 88 275,0 SCHLICK Werner - KSV Homburg 260,0 

1963 ERTL Waldemar - Regensburger TS 275,0 SCHLICK Werner - KSV Homburg 262,5 SCHALL Georg - TSV Georgii-Allianz Stuttgart 255,0 

1964 ERTL Waldemar - Regensburger TS 280,0 HOLTZMANN Gerhard - SK Roland v. 1887 Hamburg 270,0 SCHLICK Werner - KSV Homburg 260,0 

1965 HOLTZMANN Gerhard - SK Roland v. 1887 Hamburg 292,5 SPITZ Lothar - VfL Neckarau 265,0 SCHALL Georg - TSV Georgii-Allianz Stuttgart 260,0 

1966 SPITZ Ewald - TS Baden-Baden 270,0 NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal 270,0 SCHALL Georg - TSV Georgii-Allianz Stuttgart 265,0 

1967 HOLTZMANN Gerhard - SK Roland v. 1887 Hamburg 280,0 NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal 275,0 SCHALL Georg - TSV Georgii-Allianz Stuttgart 262,5 

1968 NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal 275,0 BEIRLE Ernst - TSG Ulm 1846 270,0 JUNG Achim - KTV Sparta 1896 Berlin 262,5 

1969 NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal 277,5 SCHNEIDER Gerhard - AC Germania St. Ilgen 267,5 SACHSE Wolfgang - SG Weilimdorf gegr. 1890 260,0 

1970 NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal 277,5 SCHNEIDER Gerhard - AC Germania St. Ilgen 265,0 SCHEUERMANN Erhard - AC Altrip 1923 252,5 

1971 
NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal 
SCHNEIDER Gerhard - AC Germania St. Ilgen 

285,0 -----  SCHEUERMANN Erhard - AC Altrip 1923 257,5 

1972 NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal 295,0 KNÖRR Fred - KSV 1921 Rastatt 260,0 BACHFISCH Bernhard - 1. AC Regensburg 1965 257,5 

1973 BACHFISCH Bernhard - 1. AC Regensburg 1965 192,5 BUHLEIER Peter - TG Stockstadt 1921 177,5 BETZHOLZ Edwin - Frankfurter TG 1847 172,5 

1974 BACHFISCH Bernhard - 1. AC Regensburg 1965 195,0 BETZHOLZ Edwin - Frankfurter TG 1847 182,5 TOPOLSKI Uwe - AC Germania St. Ilgen 170,0 

1975 MÜHLBAUER Max - ESV Neuaubing 197,5 GNIRK Reinhold - FTG 1900 Pfungstadt 185,0 ICKS Günter - ASV 1860 Neumarkt 175,0 

1976 BACHFISCH Bernhard - 1. AC Regensburg 1965 232,5 BUHLEIER Peter - TG Stockstadt 1921 200,0 FASOLIN Alois - VfL Wolfsburg 197,5 

1977 FASOLIN Alois - VfL Wolfsburg 207,5 OBERMÜLLER Dieter - TSV Waldkirchen 182,5 LANGENKAMP Johannes - SF Oesede 1921 182,5 

1978 FASOLIN Alois - VfL Wolfsburg 207,5 BUHLEIER Peter - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 200,0 ICKS Günter - ASV 1860 Neumarkt 200,0 

1979 ICKS Günter - ASV 1860 Neumarkt 210,0 ESCHENASY Calin - SV Bayer Wuppertal 207,5 BUHLEIER Peter - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 192,5 

1980 ICKS Günter - ASV 1860 Neumarkt 210,0 FASOLIN Alois - VfL Wolfsburg 200,0 OBERMÜLLER Dieter - TSV Waldkirchen 185,0 

1981 BUHLEIER Peter - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 195,0 LELONEK Günther - KTH Ehrang 1973 192,5 SAIA Mario - TV 1872 Saarlouis 185,0 

1982 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 202,5 FASOLIN Alois - VfL Wolfsburg 190,0 LELONEK Günther - KTH Ehrang 1973 182,5 

1983 HOTTENROTT Eugen - Post-SV Phönix Kassel 172,5 STEIN Werner - ASV 1890 Pirmasens 170,0 FICK Michael - SV Bayer Wuppertal 145,0 

1984 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 210,0 PUCHALKA Arnold - AC Heros Berlin 210,0 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 197,5 

1985 PUCHALKA Arnold - AC Heros Berlin 215,0 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 205,0 CHRIST Jürgen - SV Bayer Wuppertal 170,0 

1986 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 210,0 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 197,5 JESSENWANGER Gerald - SSV Höchstädt 170,0 
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1987 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 212,5 PUCHALKA Arnold - AC Heros Berlin 197,5 KASYAN Hayk - SV Fellbach 1890 180,0 

1988 PIEKORZ Bernhard - VfL Wolfsburg 227,5 PUCHALKA Arnold - AC Heros Berlin 200,0 ROTHAUG Norbert - SV Coburg 190,0 

1989 PIEKORZ Bernhard - VfL Wolfsburg 230,0 ADAMIETZ Markus - AV Eiche 09 Wolfenbüttel 200,0 VIEWEGER Manfred - Post-SV Phönix Kassel 180,0 

1990 PIEKORZ Bernhard - VfL Wolfsburg 237,5 PFLENZEL Manfred - SKG Sprendlingen 1886 212,5 ADAMIETZ Markus - AV Eiche 09 Wolfenbüttel 205,0 

1991 PIEKORZ Bernhard - VfL Wolfsburg 230,0 PFLENZEL Manfred - SKG Sprendlingen 1886 207,5 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 205,0 

1992 SCHENDZIELORZ Richard - TV Rhede 1925 200,0 PFLENZEL Manfred - SKG Sprendlingen 1886 190,0 SCHEEL Torsten - TSV 1860 Stralsund 182,5 

Bantamgewicht (56 kg) Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 FASOLIN Alois - VfL Wolfsburg   90,0 GNIRK Reinhold - FTG 1900 Pfungstadt   87,5 OBERMÜLLER Dieter - TSV Waldkirchen   82,5 

1978 FASOLIN Alois - VfL Wolfsburg   90,0 BUHLEIER Peter - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern   85,0 ICKS Günter - ASV 1860 Neumarkt   85,0 

1979 ESCHENASY Calin - SV Bayer Wuppertal   95,0 ICKS Günter - ASV 1860 Neumarkt   92,5 BUHLEIER Peter - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern   85,0 

1980 ICKS Günter - ASV 1860 Neumarkt   90,0 FASOLIN Alois - VfL Wolfsburg   87,5 OBERMÜLLER Dieter - TSV Waldkirchen   85,0 

1981 BUHLEIER Peter - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern   85,0 LELONEK Günther - KTH Ehrang 1973   85,0 SAIA Mario - TV 1872 Saarlouis   80,0 

1982 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg   90,0 MARQUART Jakob - VfL Duisburg-Süd 1920   82,5 LELONEK Günther - KTH Ehrang 1973   82,5 

1983 STEIN Werner - ASV 1890 Pirmasens   80,0 HOTTENROTT Eugen - Post-SV Phönix Kassel   77,5 FICK Michael - SV Bayer Wuppertal   67,5 

1984 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg   92,5 PUCHALKA Arnold - AC Heros Berlin   92,5 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin   87,5 

1985 PUCHALKA Arnold - AC Heros Berlin   95,0 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin   90,0 CHRIST Jürgen - SV Bayer Wuppertal   77,5 

1986 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin   92,5 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg   87,5 KASYAN Hayk - SV Fellbach 1890   75,0 

1987 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg   95,0 PUCHALKA Arnold - AC Heros Berlin   92,5 CHRIST Jürgen - SV Bayer Wuppertal   80,0 

1988 PIEKORZ Bernhard - VfL Wolfsburg 102,5 PUCHALKA Arnold - AC Heros Berlin   90,0 ROTHAUG Norbert - SV Coburg   85,0 

1989 PIEKORZ Bernhard - VfL Wolfsburg 102,5 ADAMIETZ Markus - AV Eiche 09 Wolfenbüttel   90,0 VIEWEGER Manfred - Post-SV Phönix Kassel   82,5 

1990 PIEKORZ Bernhard - VfL Wolfsburg 107,5 PFLENZEL Manfred - SKG Sprendlingen 1886   97,5 GIESELER Ralf - AC Chemnitz   90,0 

1991 PIEKORZ Bernhard - VfL Wolfsburg 105,0 PFLENZEL Manfred - SKG Sprendlingen 1886   95,0 ADAMIETZ Markus - AV Eiche 09 Wolfenbüttel   92,5 

1992 SCHENDZIELORZ Richard - TV Rhede 1925   90,0 PFLENZEL Manfred - SKG Sprendlingen 1886   90,0 SCHEEL Torsten - TSV 1860 Stralsund   80,0 

Bantamgewicht (56 kg) Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 FASOLIN Alois - VfL Wolfsburg 117,5 LANGENKAMP Johannes - SF Oesede 1921 105,0 OBERMÜLLER Dieter - TSV Waldkirchen 100,0 

1978 FASOLIN Alois - VfL Wolfsburg 117,5 BUHLEIER Peter - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 115,0 ICKS Günter - ASV 1860 Neumarkt 115,0 

1979 ICKS Günter - ASV 1860 Neumarkt 117,5 ESCHENASY Calin - SV Bayer Wuppertal 112,5 BUHLEIER Peter - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 107,5 

1980 ICKS Günter - ASV 1860 Neumarkt 120,0 FASOLIN Alois - VfL Wolfsburg 112,5 LELONEK Günther - AC Heros Wemmetsweiler 107,5 

1981 BUHLEIER Peter - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 110,0 LELONEK Günther - KTH Ehrang 1973 107,5 SAIA Mario - TV 1872 Saarlouis 105,0 

1982 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 112,5 FASOLIN Alois - VfL Wolfsburg 107,5 LELONEK Günther - KTH Ehrang 1973 100,0 

1983 HOTTENROTT Eugen - Post-SV Phönix Kassel   95,0 STEIN Werner - ASV 1890 Pirmasens   90,0 FICK Michael - SV Bayer Wuppertal   77,5 

1984 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 117,5 PUCHALKA Arnold - AC Heros Berlin 117,5 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 110,0 

1985 PUCHALKA Arnold - AC Heros Berlin 120,0 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 115,0 JESSENWANGER Gerald - SSV Höchstädt   95,0 

1986 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 117,5 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 110,0 JESSENWANGER Gerald - SSV Höchstädt   95,0 

1987 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 117,5 PUCHALKA Arnold - AC Heros Berlin 105,0 KLYSCH Markus - AV Eiche 09 Wolfenbüttel 105,0 

1988 PIEKORZ Bernhard - VfL Wolfsburg 125,0 PUCHALKA Arnold - AC Heros Berlin 110,0 ROTHAUG Norbert - SV Coburg 105,0 

1989 PIEKORZ Bernhard - VfL Wolfsburg 127,5 ADAMIETZ Markus - AV Eiche 09 Wolfenbüttel 110,0 VIEWEGER Manfred - Post-SV Phönix Kassel   97,5 
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1990 PIEKORZ Bernhard - VfL Wolfsburg 130,0 ADAMIETZ Markus - AV Eiche 09 Wolfenbüttel 115,0 PFLENZEL Manfred - SKG Sprendlingen 1886 115,0 

1991 PIEKORZ Bernhard - VfL Wolfsburg 125,0 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 115,0 PFLENZEL Manfred - SKG Sprendlingen 1886 112,5 

1992 SCHENDZIELORZ Richard - TV Rhede 1925 110,0 SCHEEL Torsten - TSV 1860 Stralsund 102,5 PFLENZEL Manfred - SKG Sprendlingen 1886 100,0 

Federgewicht (60 kg; 1912 - 1928 62 kg) MK 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1912 VOGEL Georg - AC Sachsenhausen 425,0 DREßLER Peter - AC 1898 Thaleischweiler 397,5 SCHMALZ Josef - AthVgg. Germania Freiburg 380,0 

1913 VOGEL Georg - AC Sachsenhausen 430,0 ANSCHÜTZ Alfred - Jugendkraft Mehlis 425,0 ERLENMEYER Oscar - AC Oberstein 362,5 

1919 JUNGER Karl - Ath SpV Göppingen 377,5 WÖLPERT Hans - SC Hitzler München 375,0 REITMEIER Hans - SpVgg. 96 Nürnberg 367,5 

1920 WIDMANN Eugen - Svgg. Stuttgart 370,0 REBHOLZ Adolf - AB Germania Schramberg 1896 342,5 LUKAS Richard - TSV 1860 München 342,5 

1921 WIDMANN Eugen - Svgg. Stuttgart 372,5 STEIN Otto - AK 1904 Idar 355,0 WEINGÄRTNER Viktor - AK Dt. Eiche Pirmasens 342,5 

1922 STADLER Andreas - Lohnfuhrwerker-AK Wien 397,5 WIDMANN Eugen - Svgg. Stuttgart 397,5 REINFRANK Willi - VfK Mannheim 1886 395,0 

1923 WIDMANN Eugen - Svgg. Stuttgart 387,5 SCHÄFER E. - ASV Siegfried Koblenz 360,0 BRÜNMANN Artur - KrSpV Zuffenhausen 355,0 

1924 WÖLPERT Hans - SC Hitzler München 407,5 WIDMANN Eugen - Svgg. Stuttgart 397,5 KÖHLER Josef - Athl.-Sport-Klub Karlsruhe 362,5 

1925 MÜHLBERGER Eugen - VfK Mannheim 1886 415,0 FRIEDRICH Peter - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 415,0 LOCH Andreas - Athletenvereinigung Oberstein 380,0 

1926 MÜHLBERGER Eugen - VfK Mannheim 1886 435,0 STADLER Andreas - AC „Stadler“ Wien 412,5 ANDRYSEK Franz - KSK Swoboda Wien 407,5 

1927 MÜHLBERGER Eugen - VfK Mannheim 1886 277,5 SCHAMBER Fritz - Vgg. KSC Essen-Rüttenscheid 255,0 LOCH Andreas - Athletenvereinigung Oberstein 250,0 

1928 WÖLPERT Hans - TV 1860 München  282,5 HELFMANN Georg - AK Köln-Mülheim 1892 267,5 FRIEDRICH Peter - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 260,0 

1929 MÜHLBERGER Eugen - VfK Mannheim 1886 405,0 SCHÄFER Helmut - KV 95 Stuttgart 395,0 WAGNER Josef - Stuttgardia Stuttgart 390,0 

1930 WÖLPERT Hans - TV 1860 München 287,5 TROPPERT Rudolf - Ursus Wien 277,5 SCHÄFER Helmut - KV 95 Stuttgart 247,5 

1931 SCHÄFER Helmut - KV 95 Stuttgart 272,5 MÜHLBERGER Eugen - ASV 1886 Frankfurt 272,5 RUPPE Arthur - ASV 02 Sangerhausen 242,5 

1932 MÜHLBERGER Eugen - ASV 1886 Frankfurt 275,0 LIEBSCH Georg - KSV Düsseldorf 1920 270,0 WAGNER Josef - Stuttgardia Stuttgart 265,0 

1933 WÖLPERT Hans - TV 1860 München 417,5 SCHÄFER Helmut - KV 95 Stuttgart 407,5 MÜHLBERGER Eugen - ASV 1886 Frankfurt 405,0 

1934 WALTER Max - SV Saar 05 Saarbrücken 432,5 MÜHLBERGER Eugen - ASV 1886 Frankfurt 425,0 WAGNER Josef - KV 95 Stuttgart 417,5 

1935 WALTER Max - SV Saar 05 Saarbrücken 285,0 SCHÄFER Helmut - KV 95 Stuttgart 285,0 LIEBSCH Georg - KSV Düsseldorf 1920 282,5 

1936 WALTER Max - SV Saar 05 Saarbrücken 290,0 MÜHLBERGER Eugen - ASV 1886 Frankfurt 290,0 LIEBSCH Georg - KSV Fortuna Düsseldorf 287,5 

1937 LIEBSCH Georg - KSV Fortuna Düsseldorf 295,0 WALTER Max - SV Saar 05 Saarbrücken 287,5 SCHÄFER Helmut - KV 95 Stuttgart 282,5 

1938 LIEBSCH Georg - KSV Fortuna Düsseldorf 307,5 RICHTER Anton - PolSpVgg. Wien 295,0 DÖRRBECKER Walter - TuS Hörde 29 Dortmund 280,0 

1939 RICHTER Anton - PolSpVgg. Wien 305,0 LIEBSCH Georg - KSV Fortuna Düsseldorf 300,0 DÖRRBECKER Walter - TuS Hörde 29 Dortmund 282,5 

1940 RICHTER Anton - PolSpVgg. Wien 287,5 JUNKES Oswald - ASV Trier 1895 262,5 KRETSCHMAR Heinz - Kriegsmarine Kiel 252,5 

1941 RICHTER Anton - SG OrPo Wien 292,5 DORAWA Wilhelm - Bergbau Hamborn 272,5 DÖRRBECKER Walter - TuS Hörde 29 Dortmund 267,5 

1942 JUNKES Oswald - ASV Trier 1895 277,5 DORAWA Wilhelm - Bergbau Hamborn 277,5 KAFTAN Willi - SK Hansa Germania 1881 Hamburg 270,0 

1943 JUNKES Oswald - ASV Trier 1895 282,5 DORAWA Wilhelm - Bergbau Hamborn 280,0 GROß Albert - RSTV Tilsit 275,0 

1948 JUNKES Oswald - SV Eintracht Trier 05 290,0 BREßLEIN Ewald - VKSV Essen 88 282,5 SPRÜGEL Max - SSV Jahn Regensburg 275,0 

1949 JUNKES Oswald - ASV Trier 1895 282,5 ALMESBERGER Franz - ASV 1893 Passau 257,5 GRAUER Erich - TSV 1860 München 242,5 

1950 JUNKES Oswald - ASV Trier 1895 357,5 SPRÜGEL Max - SSV Jahn Regensburg 335,0 RATHJEN Kurt - VKSV Essen 88 327,5 

1951 JUNKES Oswald - ASV Trier 1895 287,5 SPRÜGEL Max - SSV Jahn Regensburg 280,0 BLÖCHLE Wilhelm - KSV Schiltach 262,5 

1952 BREßLEIN Ewald - VKSV Essen 88 297,5 JUNKES Oswald - ASV Trier 1895 295,0 SPRÜGEL Max - Regensburger TS 287,5 

1953 BREßLEIN Ewald - VKSV Essen 88 280,0 SPRÜGEL Max - Regensburger TS 277,5 HECKLI Josef - KSV Augsburg-Ost 265,0 

1954 BREßLEIN Ewald - VKSV Essen 88 300,0 MISKE Georg - SK Vorwärts KVP Leipzig 285,0 MÜLLER Werner - BSG Chemie Meißen 277,5 

1955 BREßLEIN Ewald - VKSV Essen 88 282,5 FODERO J. - KSV Hessen Kassel 275,0 CAVELIUS Theo - KSV „Dt. Eiche“ Hostenbach 272,5 

1956 SEIDEL Rudi - SG Weilimdorf gegr. 1890 277,5 STÜHLER Friedrich - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 275,0 FALKNER Hans - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 270,0 
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1957 ERTL Waldemar - Regensburger TS 300,0 GÖRLITZER Walter - VfR 1948 Marl-Hüls 280,0 STÜHLER Friedrich - TSV 1846 „Sandow“ Nürnberg 280,0 

1958 ERTL Waldemar - Regensburger TS 295,0 KORNPROBST Alfred - TSV „Sandow“ Nürnberg 285,0 LUBANSKI Erwin - KSV Jahn 1905 Marten 280,0 

1959 ERTL Waldemar - Regensburger TS 290,0 CAVELIUS Theo - KSV „Dt. Eiche“ Hostenbach 285,0 CLAUSSEN Peter - SC Siegfried Lübeck v. 1888 280,0 

1960 EBERLE Martin - TV Memmingen 1859 305,0 SEIDEL Rudi - SG Bornheim 295,0 ERTL Waldemar - SSV Jahn Regensburg 295,0 

1961 EBERLE Martin - TV Memmingen 1859 305,0 WARTNER Gisbert - SuS Derne 280,0 BÖHM Robert - TSV 1846 „Sandow“ Nürnberg 275,0 

1962 EBERLE Martin - TV Memmingen 1859 307,5 THEILENBERG Gerd - KSV Barmen 305,0 SEIDEL Rudi - SG Bornheim 292,5 

1963 EBERLE Martin - TV Memmingen 1859 307,5 LIERSCH Klaus - ASV Mainz 88 302,5 KLICHE Uwe - KSV Flensburg 295,0 

1964 EBERLE Martin - TV Memmingen 1859 335,0 KLICHE Uwe - SV Phönix Kassel 310,0 LIERSCH Klaus - ASV Mainz 88 297,5 

1965 RAUSCHER Dieter - SV Phönix Kassel 337,5 EBERLE Martin - TV Memmingen 1859 332,5 FESER Rolf - SV Freiburg-Haslach 302,5 

1966 RAUSCHER Dieter - SV Phönix Kassel 335,0 DUNKEL Winfried - TV Bitburg 1911 300,0 SPITZ Lothar - VfL Neckarau 290,0 

1967 RAUSCHER Dieter - SV Phönix Kassel 350,0 ROSENGART Siegfried - ASV Eiche Gelsenkirchen 307,5 DUNKEL Winfried - TV Bitburg 1911 297,5 

1968 ROSENGART Siegfried - ASV Eiche Gelsenkirchen 310,0 SPITZ Ewald - VfL Neckarau 300,0 TISCHNER Jürgen - SV Donaueschingen 290,0 

1969 FESER Rolf - VfL Neckarau 305,0 SCHOTT Heinz - TSG 1886 Mutterstadt 300,0 DUNKEL Winfried - TV Bitburg 1911 295,0 

1970 SCHRAUT Werner - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 320,0 DUNKEL Winfried - TV Bitburg 1911 307,5 LEMPA Ulrich - GKSV Frischauf Moers 1899 297,5 

1971 DUNKEL Winfried - Post SV Trier 317,5 GNIRK Reinhold - KSV 1914 Pfungstadt 312,5 TISCHNER Jürgen - SV Donaueschingen 292,5 

1972 DUNKEL Winfried - Post SV Trier 317,5 NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal 310,0 SCHNEIDER Gerhard - AC Germania St. Ilgen 307,5 

1973 FASOLIN Alois - AC Berlin 220,0 NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal 210,0 RUCH Josef - MTV 1846 Gießen 200,0 

1974 FASOLIN Alois - VfL Wolfsburg 217,5 NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal 217,5 SCHEUERMANN Erhard - AC Altrip 1923 207,5 

1975 BACHFISCH Bernhard - 1. AC Regensburg 1965 232,5 FASOLIN Alois - VfL Wolfsburg 230,0 MASALA Pietro - AV 03 Speyer 225,0 

1976 MASALA Pietro - AC 1892 Mutterstadt 230,0 NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal 220,0 DECKER Günter - AC Heros Wemmetsweiler 217,5 

1977 BACHFISCH Bernhard - SSV Jahn Regensburg 255,0 SCHMIDT Klaus - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 200,0 Der dritte Teilnehmer war ausgeschieden.  

1978 BACHFISCH Bernhard - ESV Neuaubing 250,0 ESCHENRÖDER Rudi - KSV 1959 Langen 237,5 MASALA Pietro - AC 1892 Mutterstadt 222,5 

1979 BACHFISCH Bernhard - ESV Neuaubing 245,0 MASALA Pietro - AC 1892 Mutterstadt 227,5 NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal 215,0 

1980 BACHFISCH Bernhard - MTV Fürth 1892 240,0 ESCHENASY Calin - SV Bayer Wuppertal 222,5 BECHER Wolfgang - AC Berlin 202,5 

1981 BACHFISCH Bernhard - MTV Fürth 1892 257,5 NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal 215,0 LAUBER Jürgen - KSV Offenburg 195,0 

1982 BACHFISCH Bernhard - MTV Fürth 1892 257,5 ESCHENASY Calin - SV Bayer Wuppertal 227,5 DEHLER Robert - SV Coburg 215,0 

1983 BACHFISCH Bernhard - MTV Fürth 1892 242,5 MEIER Klaus-Dieter - KTH Ehrang 1973 235,0 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 230,0 

1984 MEIER Klaus-Dieter - KTH Ehrang 1973 232,5 SIMMERBAUER Johann - TG Landshut v. 1861 185,0 PRADO German - Frankfurter TG 1847 175,0 

1985 KELLER Michael - AC Altrip 1923 217,5 SAIA Mario - KSV 07 „Deutsche Eiche“ Hostenbach 210,0 SEEL Christoph - ASV 1901 Ladenburg 202,5 

1986 SAIA Mario - TV Schaffhausen 220,0 SCHMIDT Rudolf - SC Pforzheim 215,0 ESCHENASY Calin - SV 14/19 Westerholt 215,0 

1987 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 230,0 SCHMIDT Rudolf - SC Pforzheim 220,0 PISHAMADDOUST Rahim - ASV Mainz 88 217,5 

1988 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 230,0 KAYADAN Haci - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 230,0 SCHMIDT Rudolf - SC Pforzheim 217,5 

1989 SCHMIDT Rudolf - SV Fellbach 1890 235,0 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 217,5 PISHAMADDOUST Rahim - ASV Mainz 88 215,0 

1990 SPANEHL Marco - TSC Berlin 262,5 KUHLES Andreas - ASK Vorwärts Frankfurt/Oder 262,5 LUDWIGS Mario - TSC Berlin 245,0 

1991 KUHLES Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 272,5 SPANEHL Marco - Berliner TSC 265,0 LUDWIGS Mario - Berliner TSC 252,5 

1992 ROSENBERGER Jan - Berliner TSC 235,0 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 217,5 KUSNICK Jörg - AFC 90 Frankfurt/Oder 207,5 

Federgewicht (60 kg) Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 BACHFISCH Bernhard - SSV Jahn Regensburg 112,5 SCHMIDT Klaus - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern   85,0 Der dritte Teilnehmer war ausgeschieden.  

1978 BACHFISCH Bernhard - ESV Neuaubing 110,0 ESCHENRÖDER Rudi - KSV 1959 Langen 100,0 DECKER Günter - AC Heros Wemmetsweiler   95,0 

1979 BACHFISCH Bernhard - ESV Neuaubing 107,5 MASALA Pietro - AC 1892 Mutterstadt   97,5 KARIGER Johann - KSV „Dt. Eiche“ Hostenbach   95,0 
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1980 BACHFISCH Bernhard - MTV Fürth 1892 110,0 ESCHENASY Calin - SV Bayer Wuppertal 102,5 MÜHLBAUER Max - ESV Neuaubing   90,0 

1981 BACHFISCH Bernhard - MTV Fürth 1892 115,0 NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal   95,0 LAUBER Jürgen - KSV Offenburg   85,0 

1982 BACHFISCH Bernhard - MTV Fürth 1892 112,5 ESCHENASY Calin - SV Bayer Wuppertal 107,5 DEHLER Robert - SV Coburg 100,0 

1983 ESCHENASY Calin - SV Bayer Wuppertal 105,0 BACHFISCH Bernhard - MTV Fürth 1892 105,0 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 102,5 

1984 MEIER Klaus-Dieter - KTH Ehrang 1973 100,0 SIMMERBAUER Johann - TG Landshut v. 1861   80,0 STAMME Jürgen - FSV Sarstedt v. 1861   80,0 

1985 KELLER Michael - AC Altrip 1923   97,5 SAIA Mario - KSV 07 „Deutsche Eiche“ Hostenbach   90,0 SEEL Christoph - ASV 1901 Ladenburg   90,0 

1986 ESCHENASY Calin - SV 14/19 Westerholt 100,0 KAYADAN Haci - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 100,0 SCHMIDT Rudolf - SC Pforzheim   95,0 

1987 SCHMIDT Rudolf - SC Pforzheim 102,5 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 100,0 PISHAMADDOUST Rahim - ASV Mainz 88 100,0 

1988 KAYADAN Haci - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 105,0 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 102,5 SCHMIDT Rudolf - SC Pforzheim 100,0 

1989 SCHMIDT Rudolf - SV Fellbach 1890 105,0 PISHAMADDOUST Rahim - ASV Mainz 88 100,0 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin   92,5 

1990 SPANEHL Marco - TSC Berlin 115,0 KUHLES Andreas - ASK Vorwärts Frankfurt/Oder 112,5 LUDWIGS Mario - TSC Berlin 110,0 

1991 KUHLES Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 120,0 SPANEHL Marco - Berliner TSC 115,0 LUDWIGS Mario - Berliner TSC 112,5 

1992 ROSENBERGER Jan - Berliner TSC 105,0 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin   92,5 KUSNICK Jörg - AFC 90 Frankfurt/Oder   90,0 

Federgewicht (60 kg) Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 BACHFISCH Bernhard - SSV Jahn Regensburg 142,5 SCHMIDT Klaus - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 115,0 Der dritte Teilnehmer war ausgeschieden.  

1978 BACHFISCH Bernhard - ESV Neuaubing 140,0 ESCHENRÖDER Rudi - KSV 1959 Langen 137,5 MASALA Pietro - AC 1892 Mutterstadt 127,5 

1979 BACHFISCH Bernhard - ESV Neuaubing 137,5 MASALA Pietro - AC 1892 Mutterstadt 130,0 NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal 120,0 

1980 BACHFISCH Bernhard - MTV Fürth 1892 130,0 ESCHENASY Calin - SV Bayer Wuppertal 120,0 BECHER Wolfgang - AC Berlin 117,5 

1981 BACHFISCH Bernhard - MTV Fürth 1892 142,5 NEGWER Günter - SV Bayer Wuppertal 120,0 LAUBER Jürgen - KSV Offenburg 110,0 

1982 BACHFISCH Bernhard - MTV Fürth 1892 145,0 ESCHENASY Calin - SV Bayer Wuppertal 120,0 DEHLER Robert - SV Coburg 115,0 

1983 BACHFISCH Bernhard - MTV Fürth 1892 137,5 MEIER Klaus-Dieter - KTH Ehrang 1973 135,0 HAMMERSCHMIDT Günther - TSG 1885 Augsburg 127,5 

1984 MEIER Klaus-Dieter - KTH Ehrang 1973 132,5 SIMMERBAUER Johann - TG Landshut v. 1861 105,0 PRADO German - Frankfurter TG 1847 100,0 

1985 SAIA Mario - KSV 07 „Deutsche Eiche“ Hostenbach 120,0 KELLER Michael - AC Altrip 1923 120,0 SEEL Christoph - ASV 1901 Ladenburg 112,5 

1986 SAIA Mario - TV Schaffhausen 125,0 SCHMIDT Rudolf - SC Pforzheim 120,0 MÜHLBAUER Max - ESV Neuaubing 115,0 

1987 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 130,0 SAIA Mario - TV Schaffhausen 120,0 KAYADAN Haci - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 120,0 

1988 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 132,5 KAYADAN Haci - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 125,0 SCHMIDT Rudolf - SC Pforzheim 117,5 

1989 SCHMIDT Rudolf - SV Fellbach 1890 130,0 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 125,0 PISHAMADDOUST Rahim - ASV Mainz 88 115,0 

1990 KUHLES Andreas - ASK Vorwärts Frankfurt/Oder 150,0 SPANEHL Marco - TSC Berlin 147,5 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 135,0 

1991 KUHLES Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 152,5 SPANEHL Marco - Berliner TSC 150,0 LUDWIGS Mario - Berliner TSC 140,0 

1992 ROSENBERGER Jan - Berliner TSC 130,0 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 125,0 KUSNICK Jörg - AFC 90 Frankfurt/Oder 117,5 

Leichtgewicht (67,5 kg; 1909 70 kg) MK 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1909 RUHLAND Eugen - AC Victoria Höchst/Main 391,5 KIßLING Eugen - KV 95 Stuttgart 336,5 BECKER Moritz - Nürnberg 326,5 

1912 KÜBLER Josef - 1.AC Stuttgart 427,5 SAMFASS Karl - 1. AC Herkules v. 1894 Bamberg 425,0 HUMMEL Max - 1. KSV 1896 Durlach 425,0 

1913 WILLRICH Karl - Stemm- u. Ring-Club Oberstein 435,0 REINMUTH Peter - StuR-Club Rheingönheim 435,0 KUHN Albert - Stemm- u. Ring-Club Oberstein 415,0 

1919 GEORGI Oskar - TV Leipzig-Gohlis 425,0 LIST Philipp - KSV 03 Neu-Isenburg 407,5 ZIMMERMANN Josef - TSV 1860 München 402,5 

1920 LIST Philipp - KSV 03 Neu-Isenburg 400,0 ZIMMERMANN Josef - TSV 1860 München 397,5 FAHRNBACH Karl - Vgt. AK 1890 Oggersheim 392,5 

1921 LIST Philipp - KSV 03 Neu-Isenburg 415,0 STEPHAN Wilhelm - MTV 1845 Magdeburg 415,0 ZIMMERMANN Josef - TSV 1860 München 410,0 
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1922 FAHRNBACH Karl - Vgt. AK 1890 Oggersheim 420,0 BAUMANN Heinrich - Tbd. München 420,0 OKROUHLY Karl - AC Altona Wien 407,5 

1923 REINFRANK Willi - VfK Mannheim 1886 412,5 RUTTMANN Hans - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 410,0 STEPHAN Wilhelm - MTV 1845 Magdeburg 392,5 

1924 REINFRANK Willi - VfK Mannheim 1886 462,5 STEPHAN Wilhelm - MTV 1845 Magdeburg 415,0 BERGER Paul - ASV Feuerbach 410,0 

1925 REINFRANK Willi - VfK Mannheim 1886 465,0 HELBIG Kurt - SK Jugendkraft Plauen 452,5 STEPHAN Wilhelm - MTV 1845 Magdeburg 432,5 

1926 REINFRANK Willi - VfK Mannheim 1886 455,0 HAAS Hans - Wiener Athletenclub Adler 452,5 HELBIG Kurt - SK Jugendkraft Plauen 445,0 

1927 REINFRANK Willi - VfK Mannheim 1886 305,0 HELBIG Kurt - SK Jugendkraft Plauen 300,0 STEPHAN Wilhelm - MTV 1845 Magdeburg 285,0 

1928 HELBIG Kurt - SK Jugendkraft Plauen 330,0 STEPHAN Wilhelm - MTV 1845 Magdeburg 285,0 JORDAN Eugen - Turnerbund 1892 Cannstatt 285,0 

1929 JORDAN Eugen - Turnerbund 1892 Cannstatt 437,5 HELBIG Kurt - SK Jugendkraft Plauen 432,5 VIESER Fritz - ASV Lahr 425,0 

1930 FEIN Robert - Wiener Athletikclub Ursus 305,0 STEPHAN Wilhelm - MTV 1845 Magdeburg 262,5 WOLFF Heinrich - SK Roland v. 1887 Hamburg 250,0 

1931 HELBIG Kurt - SK Jugendkraft Plauen 300,0 MURAWSKI Gustav - TuS Hörde 29 Dortmund 287,5 SCHWIEGER Albert - AC 1925 Braunschweig 285,0 

1932 HELBIG Kurt - AC Atlas Plauen 297,5 THIERSCH Franz - VfL Erfurt 295,0 SÜßDORF Richard - ASV Homburg 292,5 

1933 HELBIG Kurt - AC Atlas Plauen 450,0 THIERSCH Franz - VfL Erfurt 432,5 MURAWSKI Gustav - TuS Hörde 29 Dortmund 430,0 

1934 WAGNER Adolf - ASV Essen 88 450,0 SÜßDORF Richard - ASV Homburg 442,5 BEER Georg - SC Cyklop 02 Breslau 440,0 

1935 JANSEN Karl - Freie Turner Wanne-Eickel 310,0 SCHWITALLE Karl - SC Cyklop 02 Breslau 302,5 WÖLPERT Hans - TSV 1860 München 302,5 

1936 JANSEN Karl - ASV Essen 88 322,5 SCHWITALLE Karl - Reichsbahn-TuSG Breslau 317,5 THIERSCH Franz - VfL Erfurt 317,5 

1937 JANSEN Karl - ASV Essen 88 325,0 SCHWITALLE Karl - Reichsbahn-TuSG Breslau 315,0 ERDMANN Kurt - Germania Suhl 305,0 

1938 JANSEN Karl - ASV Essen 88 332,5 ERDMANN Kurt - Germania Suhl 317,5 SCHWITALLE Karl - Reichsbahn-TuSG Breslau 315,0 

1939 JANSEN Karl - ASV Essen 88 340,0 SCHWITALLE Karl - Reichsbahn-TuSG Breslau 325,0 HERMANN Ernst - PolSpVgg. Wien 320,0 

1940 JANSEN Karl - ASV Essen 88 330,0 SCHWITALLE Karl - Reichsbahn-TuSG Breslau 320,0 HERMANN Ernst - PolSpVgg. Wien 310,0 

1941 JANSEN Karl - ASV Essen 88 337,5 SCHWITALLE Karl - Reichsbahn-TuSG Breslau 335,0 HERMANN Ernst - SG OrPo Wien 332,5 

1942 SCHWITALLE Karl - Reichsbahn-TuSG Breslau 322,5 HERMANN Ernst - SG OrPo Wien 315,0 RETTENBACHER Franz - Margaretener SpV Wien 295,0 

1943 HERMANN Ernst - SG OrPo Wien 312,5 RETTENBACHER Franz - 1. Meidlinger AC Wien 295,0 SPITZAUER Georg - SpVgg. Freising 275,0 

1948 JANSEN Karl - VKSV Essen 88 315,0 UMKEHR Wilhelm - TSV Grombühl 1893 Würzburg 295,0 WEIL Jakob - AC Kostheim 1898 295,0 

1949 JANSEN Karl - VKSV Essen 88 315,0 SCHWEMMER Fritz - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 292,5 LOTZOW Hans - SC Siegfried Lübeck v. 1888 285,0 

1950 LEUTHE Toni - SV Fellbach 1890 395,0 SCHWEMMER Fritz - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 362,5 KILIAN Heinz - VfL Duderstadt 08 360,0 

1951 LEUTHE Toni - SV Fellbach 1890 310,0 KILIAN Heinz - VfL Duderstadt 08 292,5 SCHULZE Gerhard - BSG Chemie Meißen 290,0 

1952 KILIAN Heinz - AC Adler 1900 Kassel 312,5 NEUHAUS Hans - VKSV Essen 88 297,5 BREM Michael - SC Bavaria Landshut 297,5 

1953 JUNKES Oswald - ASV Trier 1895 317,5 WEIL Jakob - AC Mainz-Weisenau 315,0 KILIAN Heinz - AC Adler 1900 Kassel 312,5 

1954 JUNKES Oswald - ASV Trier 1895 325,0 NEUHAUS Hans - VKSV Essen 88 322,5 WEIL Jakob - AC Mainz-Weisenau 317,5 

1955 JUNKES Oswald - ASV Trier 1895 332,5 KOLB Willi - SG Weilimdorf gegr. 1890 332,5 NEUHAUS Hans - VKSV Essen 88 330,0 

1956 KOLB Willi - SG Weilimdorf gegr. 1890 347,5 LORTZ Roland - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 340,0 WEIL Jakob - AC Mainz-Weisenau 330,0 

1957 KOLB Willi - SG Weilimdorf gegr. 1890 340,0 WEIL Jakob - AC Mainz-Weisenau 335,0 JUNKES Oswald - ASV Trier 1895 325,0 

1958 KOLB Willi - SG Weilimdorf gegr. 1890 347,5 WEIL Jakob - AC Kostheim 1898 332,5 MAGIN Manfred - TSG 1886 Mutterstadt 320,0 

1959 KOLB Willi - SG Weilimdorf gegr. 1890 347,5 WEIL Jakob - AC Kostheim 1898 335,0 STOHNER Karl - VfSK Rheingönheim 332,5 

1960 STOHNER Karl - VfSK Rheingönheim 345,0 KORNPROBST Alfred - TSV „Sandow“ Nürnberg 340,0 KOLB Willi - SG Weilimdorf gegr. 1890 340,0 

1961 STOHNER Karl - VfSK Rheingönheim 362,5 KORNPROBST Alfred - TSV „Sandow“ Nürnberg 355,0 MAGIN Manfred - TSG 1886 Mutterstadt 330,0 

1962 KORNPROBST Alfred - TSV „Sandow“ Nürnberg 355,0 BRANDL Adolf - Regensburger TS 320,0 LAMPRECHT Günter - ASV Eiche Gelsenkirchen 312,5 

1963 KORNPROBST Alfred - TSV „Sandow“ Nürnberg 367,5 STOHNER Karl - VfSK Rheingönheim 345,0 LAMPRECHT Günter - ASV Eiche Gelsenkirchen 330,0 

1964 KORNPROBST Alfred - TSV „Sandow“ Nürnberg 372,5 SEIDEL Rudi - SG Bornheim 335,0 KUCERA Werner - TG Landshut v. 1861 332,5 

1965 STOHNER Karl - VfSK Rheingönheim 357,5 KLICHE Uwe - SV Phönix Kassel 347,5 KUCERA Werner - ASV Mainz 88 345,0 

1966 KLICHE Uwe - SV Phönix Kassel 352,5 STUHLMACHER Reinhold - KSV 1884 Mannheim 340,0 POKORA Gerd - VfR 1948 Marl-Hüls 322,5 

1967 KLICHE Uwe - SV Phönix Kassel 367,5 STUHLMACHER Reinhold - KSV 1884 Mannheim 340,0 SCHREIBER Manfred - ETSV Würzburg 335,0 
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1968 KLICHE Uwe - SV Phönix Kassel 387,5 RAUSCHER Dieter - SV Phönix Kassel 350,0 STUHLMACHER Reinhold - KSV 1884 Mannheim 345,0 

1969 RAUSCHER Dieter - TSG 1886 Mutterstadt 390,0 KLICHE Uwe - SV Phönix Kassel 380,0 ROSENGART Siegfried - ASV Eiche Gelsenkirchen 355,0 

1970 RAUSCHER Dieter - AC 1892 Mutterstadt 400,0 ROSENGART Siegfried - ASV Eiche Gelsenkirchen 365,0 STUHLMACHER Reinhold - KSV 1884 Mannheim 342,5 

1971 RAUSCHER Dieter - AC 1892 Mutterstadt 410,0 ROSENGART Siegfried - ASV Eiche Gelsenkirchen 375,0 FESER Rolf - Eichenauer SV 375,0 

1972 MASALA Pietro - AC 1892 Mutterstadt 407,5 SCHRAUT Werner - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 407,5 RAUSCHER Dieter - AC 1892 Mutterstadt 397,5 

1973 NEGWER Jürgen - SV Bayer Wuppertal 250,0 SPITZ Ewald - KSV 1884 Mannheim 247,5 MASALA Pietro - AC 1892 Mutterstadt 240,0 

1974 SCHRAUT Werner - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 280,0 SPITZ Ewald - KSV 1884 Mannheim 265,0 RADSCHINSKY Karl-Heinz - ASV 1860 Neumarkt 255,0 

1975 SCHRAUT Werner - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 282,5 SPITZ Ewald - KSV 1884 Mannheim 272,5 RADSCHINSKY Karl-Heinz - ASV 1860 Neumarkt 267,5 

1976 SCHRAUT Werner - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 290,0 RADSCHINSKY Karl-Heinz - MTV Fürth 1892 275,0 EHRMANN Edmund - SV Germania Obrigheim 242,5 

1977 RADSCHINSKY Karl-Heinz - MTV Fürth 1892 287,5 KAßECKERT Erich - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 242,5 MÖSTA Horst-Dieter - VfL Wolfsburg 242,5 

1978 SCHRAUT Werner - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 295,0 RADSCHINSKY Karl-Heinz - MTV Fürth 1892 285,0 ZIAJA Gregor - KSV Bochum 1898 252,5 

1979 RADSCHINSKY Karl-Heinz - MTV Fürth 1892 297,5 DAHLKE Klaus-Dieter - VfL Wolfsburg 235,0 Der dritte Teilnehmer trat nicht an.  

1980 RADSCHINSKY Karl-Heinz - MTV Fürth 1892 300,0 DAHLKE Wilfried - VfL Wolfsburg 252,5 DÖRNER Wilfried - SV Athletia Wiesbaden 1892 250,0 

1981 ESCHENRÖDER Rudi - KSV 1959 Langen 255,0 MENNE Detlef - AC Soest 240,0 KAßECKERT Erich - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 240,0 

1982 KACZMAREK Zbigniew - Post-SV Phönix Kassel 297,5 ESCHENRÖDER Rudi - KSV 1959 Langen 267,5 DÖRNER Wilfried - SV Athletia Wiesbaden 1892 265,0 

1983 KACZMAREK Zbigniew - VfL Wolfsburg 297,5 ESCHENRÖDER Rudi - KSV 1959 Langen 270,0 MENNE Detlef - AC Soest 247,5 

1984 SCHÖN Zoltan - TV Wetzgau 1920 262,5 WILD Peter - SV Fellbach 1890 235,0 BECHER Wolfgang - AC Heros Berlin 232,5 

1985 NEIßE Michael - VfL Wolfsburg 290,0 SCHÖN Zoltan - TV Wetzgau 1920 272,5 MENNE Detlef - AC Soest 260,0 

1986 SCHÖN Zoltan - SV Bayer Wuppertal 275,0 MENNE Detlef - AC Soest 265,0 RAUSCHER Markus - AC 1892 Mutterstadt 250,0 

1987 SCHÖN Zoltan - SV Bayer Wuppertal 270,0 MENNE Detlef - AC Soest 255,0 FEIN Ralf - SV Germania Obrigheim 252,5 

1988 PAWLUK Wieslaw - SV Bayer Wuppertal 275,0 SCHÖN Zoltan - SV Bayer Wuppertal 275,0 MENNE Detlef - AC Soest 252,5 

1989 ROßOL Marek - TSV Regen v. 1888/1920 275,0 PAWLUK Wieslaw - SV Bayer Wuppertal 267,5 SCHREDER Johann - 1. AC Regensburg 1965 252,5 

1990 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 315,0 HOFFMANN Tino - AC Chemnitz 285,0 SCHÜßLER Mike - ASK Vorwärts Frankfurt/Oder 285,0 

1991 HOFFMANN Tino - AC Chemnitz 300,0 SCHÜßLER Mike - AFC 90 Frankfurt/Oder 287,5 PRZYBYLEK Peter - TuS Lüchow v. 1861 285,0 

1992 SPANEHL Marco - Berliner TSC 277,5 KUHLES Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 275,0 MARTIN Jörg - AC 1892 Mutterstadt 272,5 

Leichtgewicht (67,5 kg) Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 RADSCHINSKY Karl-Heinz - MTV Fürth 1892 125,0 SCHRAUT Werner - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 125,0 KAßECKERT Erich - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 105,0 

1978 SCHRAUT Werner - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 130,0 RADSCHINSKY Karl-Heinz - MTV Fürth 1892 127,5 ZIAJA Gregor - KSV Bochum 1898 112,5 

1979 RADSCHINSKY Karl-Heinz - MTV Fürth 1892 130,0 DAHLKE Klaus-Dieter - VfL Wolfsburg 102,5 Der dritte Teilnehmer trat nicht an.  

1980 RADSCHINSKY Karl-Heinz - MTV Fürth 1892 127,5 DAHLKE Wilfried - VfL Wolfsburg 115,0 DÖRNER Wilfried - SV Athletia Wiesbaden 1892 107,5 

1981 WEIß Johann - TSV Heinsheim 1911 110,0 ESCHENASY Calin - SV Bayer Wuppertal 107,5 BECHER Wolfgang - AC Berlin 105,0 

1982 KACZMAREK Zbigniew - Post-SV Phönix Kassel 135,0 DÖRNER Wilfried - SV Athletia Wiesbaden 1892 120,0 ESCHENRÖDER Rudi - KSV 1959 Langen 117,5 

1983 KACZMAREK Zbigniew - VfL Wolfsburg 138,5 ESCHENRÖDER Rudi - KSV 1959 Langen 120,0 MENNE Detlef - AC Soest 107,5 

1984 SCHÖN Zoltan - TV Wetzgau 1920 125,0 WILD Peter - SV Fellbach 1890 105,0 BECHER Wolfgang - AC Heros Berlin 102,5 

1985 NEIßE Michael - VfL Wolfsburg 130,0 SCHÖN Zoltan - TV Wetzgau 1920 125,0 MENNE Detlef - AC Soest 110,0 

1986 SCHÖN Zoltan - SV Bayer Wuppertal 130,0 RAUSCHER Markus - AC 1892 Mutterstadt 115,0 MENNE Detlef - AC Soest 112,5 

1987 SCHÖN Zoltan - SV Bayer Wuppertal 125,0 FEIN Ralf - SV Germania Obrigheim 112,5 DIAMANTOPOULOS Christos - ASV Ladenburg 112,5 

1988 SCHÖN Zoltan - SV Bayer Wuppertal 125,0 PAWLUK Wieslaw - SV Bayer Wuppertal 120,0 FEIN Ralf - SV Germania Obrigheim 115,0 

1989 ROßOL Marek - TSV Regen v. 1888/1920 125,0 PAWLUK Wieslaw - SV Bayer Wuppertal 122,5 SOLTANIAN Behzad - VfL Duisburg-Süd 1920 112,5 

1990 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 137,5 HOFFMANN Tino - AC Chemnitz 130,0 SCHÜßLER Mike - ASK Vorwärts Frankfurt/Oder 127,5 
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1991 HOFFMANN Tino - AC Chemnitz 135,0 PRZYBYLEK Peter - TuS Lüchow v. 1861 130,0 SCHÜßLER Mike - AFC 90 Frankfurt/Oder 127,5 

1992 SPANEHL Marco - Berliner TSC 120,0 KUHLES Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 120,0 MARTIN Jörg - AC 1892 Mutterstadt 120,0 

Leichtgewicht (67,5 kg) Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 RADSCHINSKY Karl-Heinz - MTV Fürth 1892 162,5 KAßECKERT Erich - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 137,5 MÖSTA Horst-Dieter - VfL Wolfsburg 137,5 

1978 SCHRAUT Werner - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 165,0 RADSCHINSKY Karl-Heinz - MTV Fürth 1892 157,5 ZIAJA Gregor - KSV Bochum 1898 140,0 

1979 RADSCHINSKY Karl-Heinz - MTV Fürth 1892 167,5 DAHLKE Klaus-Dieter - VfL Wolfsburg 132,5 Der dritte Teilnehmer trat nicht an.  

1980 RADSCHINSKY Karl-Heinz - MTV Fürth 1892 172,5 DÖRNER Wilfried - SV Athletia Wiesbaden 1892 142,5 DAHLKE Wilfried - VfL Wolfsburg 137,5 

1981 ESCHENRÖDER Rudi - KSV 1959 Langen 150,0 MENNE Detlef - AC Soest 140,0 KAßECKERT Erich - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 135,0 

1982 KACZMAREK Zbigniew - Post-SV Phönix Kassel 162,5 ESCHENRÖDER Rudi - KSV 1959 Langen 150,0 DÖRNER Wilfried - SV Athletia Wiesbaden 1892 145,0 

1983 KACZMAREK Zbigniew - VfL Wolfsburg 160,0 ESCHENRÖDER Rudi - KSV 1959 Langen 150,0 MENNE Detlef - AC Soest 140,0 

1984 MENNE Detlef - AC Soest 142,5 SCHÖN Zoltan - TV Wetzgau 1920 137,5 BECHER Wolfgang - AC Heros Berlin 130,0 

1985 NEIßE Michael - VfL Wolfsburg 160,0 MENNE Detlef - AC Soest 150,0 SCHÖN Zoltan - TV Wetzgau 1920 147,5 

1986 MENNE Detlef - AC Soest 152,5 SCHÖN Zoltan - SV Bayer Wuppertal 145,0 SCHREDER Johann - 1. AC Regensburg 1965 135,0 

1987 SCHÖN Zoltan - SV Bayer Wuppertal 145,0 MENNE Detlef - AC Soest 145,0 FEIN Ralf - SV Germania Obrigheim 140,0 

1988 PAWLUK Wieslaw - SV Bayer Wuppertal 155,0 SCHÖN Zoltan - SV Bayer Wuppertal 150,0 MENNE Detlef - AC Soest 147,5 

1989 ROßOL Marek - TSV Regen v. 1888/1920 150,0 PAWLUK Wieslaw - SV Bayer Wuppertal 145,0 SCHREDER Johann - 1. AC Regensburg 1965 142,5 

1990 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 177,5 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 157,5 SCHÜßLER Mike - ASK Vorwärts Frankfurt/Oder 157,5 

1991 HOFFMANN Tino - AC Chemnitz 165,0 SCHÜßLER Mike - AFC 90 Frankfurt/Oder 160,0 PRZYBYLEK Peter - TuS Lüchow v. 1861 155,0 

1992 SPANEHL Marco - Berliner TSC 157,5 KUHLES Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 155,0 MAURER Ramon - AV Eiche 09 Wolfenbüttel 152,5 

(1919 - 1927 Leichtes) Mittelgewicht (75 kg; 1909 80 kg) MK 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1909 LUTZ Andreas - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 364,5 ABRAHAM Hans - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 359,5 SCHÄFER Peter - Cöln 348,5 

1912 ABRAHAM Hans - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 492,5 HARTMANN Heinrich - SV Germania Weingarten i.B. 460,0 HAUSMANN Hans - AC Siegfried Frankfurt 447,5 

1913 ABRAHAM Hans - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 500,0 GOEBEL Julius - Athletik-SpVgg. Kassel 442,5 STAHL Heinrich - RSK Ladenburg 437,5 

1919 KUNZ Jean - SV Bavaria Augsburg 447,5 KÖHLER Wilhelm - SpAbt. der Tgmde. Würzburg 427,5 PALUSZKIEWICZ Josef - 1.AC Germania Ulm 420,0 

1920 KÖHLER Wilhelm - SpAbt. der Tgmde. Würzburg 432,5 PALUSZKIEWICZ Josef - SpVgg. 1889 Ulm 420,0 BARUCH Julius - ASV 03 Bad Kreuznach 402,5 

1921 MANG Walter - SK Roland v. 1887 Hamburg 440,0 HERMANN Ernst - Germania Swinemünde 427,5 RIEGE Max - SK Roland v. 1887 Hamburg 425,0 

1922 LANG Heinrich - KV 95 Stuttgart 457,5 FREIBERGER Karl - Währinger AC Wien 435,0 RICHETZKY Alois - Hietzinger AK Wien 427,5 

1923 MANG Walter - SK Roland v. 1887 Hamburg 415,0 PFAFFENBERGER Josef - Svgg. Regensburg 410,0 KÖHLE Anton - KV 95 Stuttgart 392,5 

1924 ZINNER Franz - TV 1873 Würzburg 445,0 RUTTMANN Hans - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 445,0 NEUKIRCHEN Fritz - Essen-Ruhr 420,0 

1925 ZINNER Franz - TV 1873 Würzburg 460,0 HAMMON Josef - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 450,0 BRÄUTIGAM Paul - Kraftsportklub Arnstadt 447,5 

1926 ZINNER Franz - ASV Würzburg 1925 480,0 TREFFNY Leopold - Währinger AC Wien 462,5 MANG Walter - SK Roland v. 1887 Hamburg 442,5 

1927 ZINNER Franz - ASV Würzburg 1925 310,0 HOFFMANN Willi - MTV 1845 Magdeburg 305,0 LANG August - AthlSpV Köln-Mülheim 1925 297,5 

1928 ZINNER Franz - ASV Würzburg 1925 322,5 MANG Walter - SK Roland v. 1887 Hamburg 317,5 HOFFMANN Willi - MTV 1845 Magdeburg 305,0 

1929 REINFRANK Willi - VfK Mannheim 1886 470,0 HOFFMANN Willi - MTV 1845 Magdeburg 457,5 HUTTNER Dominikus - Münchener SpVgg. 1906 455,0 

1930 HELBIG Kurt - SK Jugendkraft Plauen 325,0 ISMAYR Rudolf - SV Roland München 312,5 HOFFMANN Willi - MTV 1845 Magdeburg 307,5 

1931 ISMAYR Rudolf - SV Roland München 340,0 HOFFMANN Willi - SpVg. Berlin-Nord 317,5 REINFRANK Willi - VfK Mannheim 1886 317,5 

1932 ISMAYR Rudolf - SV Roland München 337,5 DEUTSCH Eugen - Reichsbahn TuSG Neuaubing 327,5 HUTTNER Dominikus - TV 1860 München 312,5 
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1933 ISMAYR Rudolf - SV Roland München 500,0 JORDAN Eugen - KV 95 Stuttgart 465,0 DEUTSCH Eugen - KSV Augusta Augsburg 465,0 

1934 ISMAYR Rudolf - SpVgg. Freising 510,0 GOTTSCHALK Heinrich - ASV Essen 88 495,0 JORDAN Eugen - KV 95 Stuttgart 485,0 

1935 ISMAYR Rudolf - SpVgg. Freising 347,5 GOTTSCHALK Heinrich - ASV Essen 88 340,0 WAGNER Adolf - ASV Essen 88 330,0 

1936 WAGNER Adolf - ASV Essen 88 362,5 OPSCHRUF Helmut - ASV Trier 1895 357,5 ISMAYR Rudolf - SpVgg. Freising 355,0 

1937 ISMAYR Rudolf - SpVgg. Freising 362,5 WAGNER Adolf - ASV Essen 88 350,0 CLAUSSEN Hans - Lübecker Sportverein von 1913 342,5 

1938 WAGNER Adolf - ASV Essen 88 355,0 ISMAYR Rudolf - SpVgg. Freising 350,0 CLAUSSEN Hans - Lübecker SV Gut Heil v. 1876 342,5 

1939 ISMAYR Rudolf - SpVgg. Freising 372,5 WAGNER Adolf - ASV Essen 88 367,5 CLAUSSEN Hans - Lübecker SV Gut Heil v. 1876 342,5 

1940 VALLA Hans - SV Straßenbahn Wien 350,0 ISMAYR Rudolf - SpVgg. Freising 347,5 CLAUSSEN Hans - Lübecker SV Gut Heil v. 1876 345,0 

1941 WAGNER Adolf - ASV Essen 88 350,0 HALLER Fritz - Teutoburger AC Wien 335,0 CLAUSSEN Hans - Lübecker SV Gut Heil v. 1876 332,5 

1942 CLAUSSEN Hans - Lübecker SV Gut Heil v. 1876 350,0 ISMAYR Rudolf - SpVgg. Freising 340,0 VALLA Hans - SV Straßenbahn Wien 330,0 

1943 CLAUSSEN Hans - SK Hansa Germania Hamburg 337,5 ISMAYR Rudolf - SpVgg. Freising 325,0 VOITECHOWSKI Felix - 1. Meidlinger AC Wien 307,5 

1948 CLAUSSEN Hans - SC Siegfried Lübeck v. 1888 347,5 LEMKE Erich - TSG München 310,0 KÖNIG Rudi - Reichsbahn Köln 292,5 

1949 WAGNER Adolf - VKSV Essen 88 335,0 SCHIWECK Hans - KSV 1891 Berlin-Spandau 320,0 LEMKE Erich - ESV Neuaubing 312,5 

1950 SCHIWECK Hans - KSV 1891 Berlin-Spandau 395,0 ISMAYR Rudolf - SpVgg. Freising 390,0 HÖLLERER Walter - SC München 06 387,5 

1951 WAGNER Adolf - VKSV Essen 88 332,5 DANOWSKI Edmund - SV 14/19 Westerholt 317,5 HÖLLERER Walter - SC München 06 315,0 

1952 WAGNER Adolf - VKSV Essen 88 330,0 ISMAYR Rudolf - TSV 1860 München 317,5 LEMKE Erich - TSV 1860 München 307,5 

1953 LEUTHE Toni - SV Fellbach 1890 335,0 WAGNER Adolf - VKSV Essen 88 332,5 SCHWEMMER Fritz - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 325,0 

1954 LEUTHE Toni - SV Fellbach 1890 350,0 HAAG Karl-Heinz - GKSV Frischauf Moers 1899 332,5 SCHWEMMER Fritz - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 320,0 

1955 LEUTHE Toni - SV Fellbach 1890 347,5 SCHNEIDER Fritz - TSV 1860 München 345,0 SCHWEMMER Fritz - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 320,0 

1956 LEUTHE Toni - SV Fellbach 1890 360,0 SCHWARZBAUER Konrad - FC Schrobenhausen 357,5 SCHNEIDER Fritz - TSV 1860 München 352,5 

1957 LORTZ Roland - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 375,0 HINTZ Alfred - SK Hansa Germania 1881 Hamburg 372,5 SCHWARZBAUER Konrad - FC Schrobenhausen 360,0 

1958 HINTZ Alfred - SK Hansa Germania 1881 Hamburg 382,5 LORTZ Roland - TSG 1886 Mutterstadt 375,0 SCHWARZBAUER Konrad - FC Schrobenhausen 357,5 

1959 WERHEID Helmut - Kölner CfK 1893 355,0 LEUTHE Toni - SV Fellbach 1890 355,0 SCHUSTER Gerd - TV Bitburg 1911 345,0 

1960 HUSER Albert - VfL Neckarau 357,5 WERHEID Helmut - Kölner CfK 1893 352,5 MAIER Dieter - SG Weilimdorf gegr. 1890 335,0 

1961 HUSER Albert - VfL Neckarau 367,5 WERNER Dieter - KSV 1884 Mannheim 357,5 WERHEID Helmut - Kölner CfK 1893 342,5 

1962 HUSER Albert - VfL Neckarau 372,5 WEIL Jakob - AC Kostheim 1898 345,0 JUNKES Oswald - ASV Trier 1895 345,0 

1963 HUSER Albert - VfL Neckarau 372,5 FALKNER Axel - VfL Günzburg 1874 350,0 SCHNEIDER Fritz - FT München-Süd 350,0 

1964 HUSER Albert - VfL Neckarau 382,5 MAGIN Manfred - TSG 1886 Mutterstadt 362,5 SCHUSTER Gerd - TV Bitburg 1911 357,5 

1965 KORNPROBST Alfred - TSV „Sandow“ Nürnberg 400,0 HUSER Albert - VfL Neckarau 385,0 BRANDL Adolf - Regensburger TS 357,5 

1966 HUSER Albert - VfL Neckarau 390,0 MAIER Dieter - SG Weilimdorf gegr. 1890 360,0 MERTENS Karl-Heinz - FSV Sarstedt v. 1861 357,5 

1967 KORNPROBST Alfred - TSV „Sandow“ Nürnberg 415,0 HUSER Albert - VfL Neckarau 405,0 STOHNER Karl - TSG 1886 Mutterstadt 382,5 

1968 HUSER Albert - VfL Neckarau 405,0 MERTENS Karl-Heinz - FSV Sarstedt v. 1861 380,0 SEIDEL Rudi - SG Bornheim 362,5 

1969 HUSER Albert - VfL Neckarau 410,0 HAAG Albert - SGV Oberböbingen 400,0 DEIßLER Lothar - TSG 1886 Mutterstadt 400,0 

1970 KLICHE Uwe - SV Phönix Kassel 442,5 SCHMIDT Hans - SV Donaueschingen 395,0 RIMBÖCK Karl - TV Memmingen 1859 390,0 

1971 KLICHE Uwe - Post-SV Phönix Kassel 430,0 SEIDEL Rudi - Frankfurter TG 1847 412,5 WEGEL Jürgen - Frankfurter TG 1847 402,5 

1972 KLICHE Uwe - Post-SV Phönix Kassel 440,0 WEGEL Jürgen - Frankfurter TG 1847 425,0 SEIDEL Rudi - Frankfurter TG 1847 410,0 

1973 SEIDEL Rudi - Frankfurter TG 1847 290,0 SCHMIDT Hans - SV Donaueschingen 287,5 ESSER Knut - VfL Duisburg-Süd 1920 282,5 

1974 GROH Klaus - AC 1892 Mutterstadt 305,0 WEGEL Jürgen - Frankfurter TG 1847 282,5 RIMBÖCK Karl - SV Donaueschingen 280,0 

1975 GROH Klaus - AC 1892 Mutterstadt 307,5 BERGMANN Norbert - KSV 1884 Mannheim 302,5 RIMBÖCK Karl - SV Donaueschingen 290,0 

1976 GROH Klaus - VfL Wolfsburg 317,5 RIMBÖCK Karl - SV Donaueschingen 287,5 PACOVSKY Viktor - SV Donaueschingen 285,0 

1977 BERGMANN Norbert - PSV Oberhausen 312,5 NEGWER Jürgen - SV Bayer Wuppertal 300,0 RIMBÖCK Karl - SV Donaueschingen 277,5 

1978 BERGMANN Norbert - PSV Oberhausen 317,5 GROH Klaus - VfL Wolfsburg 315,0 PACOVSKY Viktor - SV Donaueschingen 282,5 
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1979 NEGWER Jürgen - VfL Wolfsburg 327,5 RIMBÖCK Karl - SV Donaueschingen 280,0 WASMUS Bernd - VfL Wolfsburg 280,0 

1980 NEGWER Jürgen - VfL Wolfsburg 320,0 STURM Gerhard - AC 1894 Neulußheim 260,0 LITTAU Bernhard - VfL Duisburg-Süd 1920 250,0 

1981 RADSCHINSKY Karl-Heinz - AC Berlin 302,5 TRAUTMANN Walter - AC 1892 Mutterstadt 290,0 PHILIPPENT Jürgen - Post-SV Phönix Kassel 267,5 

1982 RADSCHINSKY Karl-Heinz - AC Berlin 307,5 ATTILO Salvatore - AC 1892 Mutterstadt 280,0 PHILIPPENT Jürgen - Post-SV Phönix Kassel 272,5 

1983 RADSCHINSKY Karl-Heinz - AC Berlin 342,5 DE BLOIS Karl-Heinz - VfL Wolfsburg 292,5 nur zwei Teilnehmer in der Wertung  

1984 RADSCHINSKY Karl-Heinz - KSV 1959 Langen 340,0 ATTILO Salvatore - AC 1892 Mutterstadt 292,5 ZIAJA Gregor - KSV Bochum 1898 275,0 

1985 NEGWER Jürgen - VfL Wolfsburg 307,5 ATTILO Salvatore - AC 1892 Mutterstadt 300,0 HÖFNER Harald - GSV Eintracht Baunatal 260,0 

1986 ATTILO Salvatore - AC 1892 Mutterstadt 300,0 HÖFNER Wolfgang - GSV Eintracht Baunatal 290,0 BABAZADEH Ali - AC Heros Berlin 267,5 

1987 KACZMAREK Zbigniew - VfL Wolfsburg 315,0 MANDRA Piotr - VfL Wolfsburg 315,0 NEIßE Michael - VfL Wolfsburg 302,5 

1988 NEIßE Michael - VfL Wolfsburg 300,0 MANDRA Piotr - VfL Wolfsburg 300,0 HÖFNER Wolfgang - GSV Eintracht Baunatal 287,5 

1989 PRZYBYLEK Johann - TuS Lüchow v. 1861 300,0 BUSIK Viktor - KSV 1959 Langen 297,5 SENDEL Dirk - KSV Bramfeld 250,0 

1990 STEINHÖFEL Ingo - AC Chemnitz 330,0 HUSTER Marc - SV Blaue Schwerter Meißen 317,5 NEGWER Jürgen - VfL Wolfsburg 317,5 

1991 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 320,0 BAST René - AFC 90 Frankfurt/Oder 300,0 ZIELECKE Roger - Berliner TSC 280,0 

1992 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 320,0 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 317,5 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 310,0 

Mittelgewicht (75 kg) Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 BERGMANN Norbert - PSV Oberhausen 135,0 NEGWER Jürgen - SV Bayer Wuppertal 130,0 PACOVSKY Viktor - SV Donaueschingen 127,5 

1978 GROH Klaus - VfL Wolfsburg 142,5 BERGMANN Norbert - PSV Oberhausen 135,0 PACOVSKY Viktor - SV Donaueschingen 130,0 

1979 NEGWER Jürgen - VfL Wolfsburg 145,0 WASMUS Bernd - VfL Wolfsburg 125,0 RIMBÖCK Karl - SV Donaueschingen 122,5 

1980 NEGWER Jürgen - VfL Wolfsburg 140,0 STURM Gerhard - AC 1894 Neulußheim 112,5 LITTAU Bernhard - VfL Duisburg-Süd 1920 112,5 

1981 RADSCHINSKY Karl-Heinz - AC Berlin 130,0 TRAUTMANN Walter - AC 1892 Mutterstadt 130,0 OCHS Michael - KSV 1898 St. Georgen 120,0 

1982 RADSCHINSKY Karl-Heinz - AC Berlin 130,0 PHILIPPENT Jürgen - Post-SV Phönix Kassel 122,5 ATTILO Salvatore - AC 1892 Mutterstadt 120,0 

1983 RADSCHINSKY Karl-Heinz - AC Berlin 152,5 DE BLOIS Karl-Heinz - VfL Wolfsburg 132,5 ATTILO Salvatore - AC 1892 Mutterstadt 120,0 

1984 RADSCHINSKY Karl-Heinz - KSV 1959 Langen 147,5 ZIAJA Gregor - KSV Bochum 1898 125,0 ATTILO Salvatore - AC 1892 Mutterstadt 122,5 

1985 NEGWER Jürgen - VfL Wolfsburg 137,5 ATTILO Salvatore - AC 1892 Mutterstadt 130,0 HÖFNER Harald - GSV Eintracht Baunatal 117,5 

1986 HÖFNER Wolfgang - GSV Eintracht Baunatal 130,0 ATTILO Salvatore - AC 1892 Mutterstadt 125,0 BABAZADEH Ali - SC Heros Berlin 122,5 

1987 MANDRA Piotr - VfL Wolfsburg 145,0 KACZMAREK Zbigniew - VfL Wolfsburg 135,0 NEIßE Michael - VfL Wolfsburg 132,5 

1988 MANDRA Piotr - VfL Wolfsburg 140,0 NEIßE Michael - VfL Wolfsburg 132,5 FREY Roland - SV Fellbach 1890 125,0 

1989 MANDRA Piotr - VfL Wolfsburg 135,0 BUSIK Viktor - KSV 1959 Langen 135,0 PRZYBYLEK Johann - TuS Lüchow v. 1861 130,0 

1990 STEINHÖFEL Ingo - AC Chemnitz 150,0 HUSTER Marc - SV Blaue Schwerter Meißen 142,5 PRZYBYLEK Johann - TuS Lüchow v. 1861 137,5 

1991 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 140,0 BAST René - AFC 90 Frankfurt/Oder 140,0 ZIELECKE Roger - Berliner TSC 130,0 

1992 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 145,0 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 140,0 BAST René - AFC 90 Frankfurt/Oder 140,0 

Mittelgewicht (75 kg) Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 BERGMANN Norbert - PSV Oberhausen 177,5 NEGWER Jürgen - SV Bayer Wuppertal 170,0 RIMBÖCK Karl - SV Donaueschingen 155,0 

1978 BERGMANN Norbert - PSV Oberhausen 182,5 GROH Klaus - VfL Wolfsburg 172,5 PACOVSKY Viktor - SV Donaueschingen 152,5 

1979 NEGWER Jürgen - VfL Wolfsburg 182,5 RIMBÖCK Karl - SV Donaueschingen 157,5 STURM Gerhard - AC 1894 Neulußheim 155,0 

1980 NEGWER Jürgen - VfL Wolfsburg 180,0 STURM Gerhard - AC 1894 Neulußheim 147,5 LITTAU Bernhard - VfL Duisburg-Süd 1920 137,5 

1981 RADSCHINSKY Karl-Heinz - AC Berlin 172,5 TRAUTMANN Walter - AC 1892 Mutterstadt 160,0 STURM Gerhard - AC 1894 Neulußheim 157,5 
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1982 RADSCHINSKY Karl-Heinz - AC Berlin 177,5 ATTILO Salvatore - AC 1892 Mutterstadt 160,0 PHILIPPENT Jürgen - Post-SV Phönix Kassel 150,0 

1983 RADSCHINSKY Karl-Heinz - AC Berlin 190,0 DE BLOIS Karl-Heinz - VfL Wolfsburg 160,0 GEILERSDÖRFER Eckhard - AC Regensburg 145,0 

1984 RADSCHINSKY Karl-Heinz - KSV 1959 Langen 192,5 ATTILO Salvatore - AC 1892 Mutterstadt 170,0 ZIAJA Gregor - KSV Bochum 1898 150,0 

1985 NEGWER Jürgen - VfL Wolfsburg 170,0 ATTILO Salvatore - AC 1892 Mutterstadt 170,0 HÖFNER Harald - GSV Eintracht Baunatal 142,5 

1986 NEIßE Michael - VfL Wolfsburg 177,5 ATTILO Salvatore - AC 1892 Mutterstadt 175,0 HÖFNER Wolfgang - GSV Eintracht Baunatal 160,0 

1987 KACZMAREK Zbigniew - VfL Wolfsburg 180,0 MANDRA Piotr - VfL Wolfsburg 170,0 NEIßE Michael - VfL Wolfsburg 170,0 

1988 NEIßE Michael - VfL Wolfsburg 167,5 HÖFNER Wolfgang - GSV Eintracht Baunatal 162,5 MANDRA Piotr - VfL Wolfsburg 160,0 

1989 PRZYBYLEK Johann - TuS Lüchow v. 1861 170,0 BUSIK Viktor - KSV 1959 Langen 162,5 SENDEL Dirk - KSV Bramfeld 137,5 

1990 STEINHÖFEL Ingo - AC Chemnitz 180,0 NEGWER Jürgen - VfL Wolfsburg 180,0 HUSTER Marc - SV Blaue Schwerter Meißen 175,0 

1991 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 180,0 BAST René - AFC 90 Frankfurt/Oder 160,0 MAY Ronald - SV Blaue Schwerter Meißen 155,0 

1992 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 180,0 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 177,5 BAST René - AFC 90 Frankfurt/Oder 170,0 

Leichtschwergewicht; 1928 - 1950 Halbschwergewicht; 1919 - 1927 Schweres Mittelgewicht (82,5 kg) MK 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1919 HÜNENBERGER Fritz - KSV Riehen-Basel 447,5 SCHWINDT Hermann - Vgt. AK 1890 Oggersheim 440,0 RIEKER Anton - ASV Spartania Eislingen 425,0 

1920 STRAßBERGER Josef - TSV 1860 München 467,5 QUANTELBAUM Ernst - KSV Witten 07 442,5 WEISE Peter - KrSpV Hamborn 422,5 

1921 MÜNCH Josef - SpVgg. 1889 Ulm 445,0 JUNG Friedrich - TSV 1860 München 437,5 QUANTELBAUM Ernst - KSV Witten 07 430,0 

1922 SCHERZ Johann - AC Stöhr Wien 485,0 HÜNENBERGER Fritz - KSV Riehen-Basel 475,0 BECKE Eugen - AK Lohnfuhrwerker Wien 450,0 

1923 LANG Heinrich - Saarbrücken 465,0 VOLZ Heinrich - Turnerbund 1892 Cannstatt 430,0 BRÄUTIGAM Paul - SSV 07 Arnstadt 420,0 

1924 LANG Heinrich - Svgg. Stuttgart 482,5 MÜNCH Josef - KV 95 Stuttgart 465,0 JUNG Friedrich - TV 1860 München 450,0 

1925 LANG Heinrich - Svgg. Stuttgart 472,5 BARUCH Julius - ASV 03 Bad Kreuznach 437,5 SPÖRI Rudolf - SRB Alemannia Emmendingen 432,5 

1926 GLÜCK Hermann - Meidlinger AC Wien 490,0 HIRN Franz - AK Germania Wien 480,0 
VON TRZEBIATOWSKI Hans - ASC „Siegfried“ 
Dortmund 

480,0 

1927 VOGT Jakob - ASV Siegfried Ochtendung 330,0 BIERWIRTH Karl - AthlSpV Siegfried 1897 Essen 315,0 NEUKIRCHEN Fritz - AthlSpV Siegfried 1897 Essen 312,5 

1928 VOGT Jakob - ASV Siegfried Ochtendung 335,0 BIERWIRTH Karl - AthlSpV Siegfried 1897 Essen 320,0 WAGNER Fritz - ASV Würzburg 1925 300,0 

1929 VOGT Jakob - ASV Siegfried Ochtendung 507,5 BIERWIRTH Karl - AthlSpV Siegfried 1897 Essen 500,0 FAHRNBACH Karl - TB Jahn Oggersheim 482,5 

1930 VOGT Jakob - ASV Siegfried Ochtendung 340,0 BIERWIRTH Karl - AthlSpV Siegfried 1897 Essen 332,5 HIRN Franz - AK Germania Wien 330,0 

1931 BIERWIRTH Karl - AthlSpV Siegfried 1897 Essen 332,5 GIETL Anton - TV 1860 München 332,5 LEOPOLD Richard - VfL Erfurt 315,0 

1932 VOGT Jakob - ASV Trier 1895 360,0 BIERWIRTH Karl - AthlSpV Siegfried 1897 Essen 340,0 FAHRNBACH Karl - TB Jahn Oggersheim 327,5 

1933 LEOPOLD Richard - VfL Erfurt 495,0 BIERWIRTH Karl - AthlSpV Siegfried 1897 Essen 490,0 GIETL Anton - TV 1860 München 480,0 

1934 DEUTSCH Eugen - KSV Augusta Augsburg 542,5 LEOPOLD Richard - VfL Erfurt 525,0 GIETL Anton - TSV 1860 München 512,5 

1935 DEUTSCH Eugen - KSV Augusta Augsburg 365,0 LEOPOLD Richard - VfL Erfurt 345,0 DUSCHKA Karl - TuSpV Welzow 337,5 

1936 DEUTSCH Eugen - St-u. RCl Ludwigshafen 362,5 GIETL Anton - TSV 1860 München 357,5 BIERWIRTH Karl - ASV Essen 88 352,5 

1937 GIETL Anton - TSV 1860 München 360,0 LEOPOLD Richard - Reichsbahn-SV Erfurt 347,5 BIERWIRTH Karl - ASV Essen 88 347,5 

1938 
HALLER Fritz - Teutoburger AC Wien 
LEOPOLD Richard - Reichsbahn-SV Erfurt 

357,5 -----  HEITZMANN Theodor - Viktor Gaswerk Wien 340,0 

1939 HALLER Fritz - Teutoburger AC Wien 375,0 VALLA Hans - SV Straßenbahn Wien 367,5 HEITZMANN Theodor - Viktor Gaswerk Wien 345,0 

1940 HALLER Fritz - Teutoburger AC Wien 357,5 GIETL Anton - TSV 1860 München 352,5 VON SZABADOS Hans - PolSpVgg. Wien 345,0 

1941 VALLA Hans - SV Straßenbahn Wien 355,0 VON SZABADOS Hans - SG OrPo Wien 342,5 ORTLIEB Raimund - KSV Augusta Augsburg 320,0 

1942 VON SZABADOS Hans - SG OrPo Wien 332,5 BRAUN Karl - SG OrPo Wien 325,0 WAGNER Heinrich - AK Leopoldstadt Hoffmann Wien 322,5 

1943 VON SZABADOS Hans - SG OrPo Wien 337,5 HORNISCHER Rudolf - I. Meidlinger AK Wien 327,5 PETRI Alois - TuS Hörde 29 Dortmund 315,0 

1948 KÖHLER Ernst - AC 92 Weinheim 340,0 SCHIWECK Hans - SC Lurich Berlin von 1902 312,5 CLAUSSEN Hubert - SC Siegfried Lübeck v. 1888 310,0 
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1949 KÖHLER Ernst - AC 92 Weinheim 330,0 GIETL Anton - TSV 1860 München 330,0 TRATZ Erwin - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 312,5 

1950 CLAUSSEN Hans - SC Siegfried Lübeck v. 1888 422,5 KÖHLER Ernst - AC 92 Weinheim 397,5 TRATZ Erwin - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 395,0 

1951 TRATZ Erwin - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 327,5 WEIß Ottmar - TSV 1860 München 317,5 WAGENKNECHT Heinz - SV Fellbach 1890 307,5 

1952 CLAUSSEN Hans - SC Siegfried Lübeck v. 1888 342,5 BRÖSSEL Heinrich - AC Marburg 1888 297,5 nur zwei Teilnehmer  

1953 TRATZ Erwin - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 347,5 KIENERT Helmut - AC Berlin 332,5 MAST Fritz - TSV 1860 München 330,0 

1954 TRATZ Erwin - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 355,0 SIEBERT Günter - SK Vorwärts KVP Leipzig 352,5 CLAUSSEN Hans - SC Siegfried Lübeck v. 1888 347,5 

1955 HAAG Karl-Heinz - GKSV Frischauf Moers 1899 362,5 KILIAN Heinz - AC Adler 1900 Kassel 355,0 HINTZ Alfred - VfK Hannover v. 1903 355,0 

1956 HAAG Karl-Heinz - GKSV Frischauf Moers 1899 370,0 WESSEL Horst - SK Hansa Germania Hamburg 357,5 KIENERT Helmut - AC Berlin 355,0 

1957 HAAG Karl-Heinz - GKSV Frischauf Moers 1899 387,5 KILIAN Heinz - AC Adler 1900 Kassel 365,0 KIENERT Helmut - AC Berlin 365,0 

1958 KIENERT Helmut - AC Berlin 370,0 BAUER Gotthard - ASV 1893 Passau 367,5 KILIAN Heinz - AC Adler 1900 Kassel 357,5 

1959 KIENERT Helmut - AC Berlin 375,0 BAUER Gotthard - ASV 1893 Passau 375,0 FEHR Norbert - TSG 1886 Mutterstadt 372,5 

1960 KIENERT Helmut - AC Berlin 372,5 LEUTHE Toni - SG Weilimdorf gegr. 1890 370,0 MÜLLER Willi - SV Flözlingen 352,5 

1961 SCHAAL Helmut - TSG 1886 Mutterstadt 365,0 MÜLLER Willi - SV Flözlingen 355,0 BAUER Gotthard - ASV 1893 Passau 352,5 

1962 KRUG Bernd - SV Athletia Wiesbaden 1892 385,0 MÜLLER Willi - SV Flözlingen 380,0 WERHEID Helmut - Kölner CfK 1893 367,5 

1963 KRUG Bernd - SV Athletia Wiesbaden 1892 392,5 SCHAAL Helmut - TSG 1886 Mutterstadt 380,0 HEINE Siegfried - VfL Neckarau 377,5 

1964 WERHEID Helmut - Kölner CfK 1893 390,0 VIERTHALER Heinz - Regensburger TS 377,5 SCHAAL Helmut - TSG 1886 Mutterstadt 375,0 

1965 KRUG Bernd - ASV Mainz 88 402,5 MÜLLER Willi - SV Fellbach 1890 387,5 WERHEID Helmut - Kölner CfK 1893 385,0 

1966 WERNER Dieter - KSV 1884 Mannheim 412,5 KRUG Bernd - ASV Mainz 88 397,5 WERHEID Helmut - Kölner CfK 1893 385,0 

1967 KUCERA Werner - TG Landshut v. 1861 420,0 WERNER Dieter - KSV 1884 Mannheim 412,5 ROLSER Bernd - TSG 1886 Mutterstadt 405,0 

1968 KUCERA Werner - STC Bavaria 20 Landshut 430,0 DÖRRZAPF Rainer - TSG 1886 Mutterstadt 430,0 ROLSER Bernd - TSG 1886 Mutterstadt 407,5 

1969 WERNER Dieter - KSV 1884 Mannheim 425,0 PILZ Ekkehard - SG Weilimdorf gegr. 1890 410,0 KUHN Herbert - TSG 1886 Mutterstadt 402,5 

1970 KNEIßL Wolfgang - SV Fellbach 1890 442,5 SAUERBECK Rudi - TV Wetzgau 1920 432,5 NIMMERFROH Odo - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 430,0 

1971 HUSER Albert - KSV 1884 Mannheim 445,0 HAAG Albert - SV Fellbach 1890 435,0 KNEIßL Wolfgang - SV Fellbach 1890 432,5 

1972 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 470,0 KNEIßL Wolfgang - SV Fellbach 1890 460,0 POPIOLEK Wolfgang - VfL Wolfsburg 450,0 

1973 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 320,0 KNEIßL Wolfgang - SV Fellbach 1890 295,0 STEINBACH Bernhard - AC Altrip 1923 290,0 

1974 KNEIßL Wolfgang - SV Fellbach 1890 297,5 SCHÜTZ Karl-Heinz - AC 92 Weinheim 295,0 KENNEL Gerd - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 292,5 

1975 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 335,0 KENNEL Gerd - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 312,5 RITT Reinhold - TV Wetzgau 1920 307,5 

1976 KENNEL Gerd - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 312,5 SCHMIDT Hans - SV Donaueschingen 310,0 KNEIßL Wolfgang - SV Fellbach 1890 302,5 

1977 GROH Klaus - VfL Wolfsburg 325,0 SCHMIDT Hans - SV Donaueschingen 312,5 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 307,5 

1978 SCHMIDT Hans - SV Donaueschingen 320,0 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 312,5 KENNEL Gerd - AC 1892 Mutterstadt 302,5 

1979 GROH Klaus - VfL Wolfsburg 337,5 BERGMANN Norbert - PSV Oberhausen 335,0 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 330,0 

1980 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 345,0 BERGMANN Norbert - PSV Oberhausen 337,5 GROH Klaus - VfL Wolfsburg 335,0 

1981 NEGWER Jürgen - VfL Wolfsburg 340,0 BERGMANN Norbert - VfL Wolfsburg 322,5 KUSTIN Jürgen - FSV Sarstedt v. 1861 297,5 

1982 BERGMANN Norbert - VfL Wolfsburg 335,0 GROH Klaus - VfL Wolfsburg 315,0 RIECHERS Siegmar - AC 1972 Kindsbach 310,0 

1983 ISCHT Bernd - VfL Wolfsburg 335,0 TRAUTMANN Walter - AC 1892 Mutterstadt 315,0 KLEIN Reinhard - SV Bayer Wuppertal 315,0 

1984 BERGMANN Norbert - AC 1892 Mutterstadt 325,0 KACZMAREK Zbigniew - VfL Wolfsburg 322,5 KLEIN Reinhard - SV Bayer Wuppertal 320,0 

1985 KLEIN Reinhard - SV Bayer Wuppertal 312,5 FELDHOFFER Roland - ASV 1901 Ladenburg 300,0 RATSCHKER Stefan - ETSV Würzburg 297,5 

1986 ISCHT Bernd - VfL Wolfsburg 327,5 FELDHOFFER Roland - ASV 1901 Ladenburg 310,0 RAJEWSKI Thomas-Uwe - VfL Wolfsburg 292,5 

1987 RADSCHINSKY Karl-Heinz - AC Soest 362,5 ISCHT Bernd - VfL Wolfsburg 320,0 BARBAROSSA Federico - ASV 1901 Ladenburg 317,5 

1988 RADSCHINSKY Karl-Heinz - AC Soest 342,5 RAJEWSKI Thomas-Uwe - VfL Wolfsburg 317,5 WEGEL Jürgen - KSV 1959 Langen 300,0 

1989 RAJEWSKI Thomas-Uwe - VfL Wolfsburg 335,0 BARBAROSSA Federico - ASV 1901 Ladenburg 317,5 WEGEL Jürgen - KSV 1959 Langen 285,0 

1990 SCHOLZ Eckehard - TSC Berlin 345,0 HUBERT Bernd - TSV 1860 Stralsund 320,0 FRANKE Mark-Andre - ASK Vorwärts Frankfurt/Oder 310,0 
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1991 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 340,0 HUSTER Marc - SV Blaue Schwerter Meißen 332,5 HUBERT Bernd - TSV 1860 Stralsund 315,0 

1992 STEINHÖFEL Ingo - AC Chemnitz 340,0 FRANKE Mark-Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 330,0 HUBERT Bernd - TSV 1860 Stralsund 315,0 

Leichtschwergewicht (82,5 kg) Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 SCHMIDT Hans - SV Donaueschingen 150,0 GROH Klaus - VfL Wolfsburg 147,5 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 135,0 

1978 SCHMIDT Hans - SV Donaueschingen 150,0 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 137,5 KENNEL Gerd - AC 1892 Mutterstadt 135,0 

1979 GROH Klaus - VfL Wolfsburg 150,0 BERGMANN Norbert - PSV Oberhausen 145,0 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 140,0 

1980 GROH Klaus - VfL Wolfsburg 155,0 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 150,0 BERGMANN Norbert - PSV Oberhausen 147,5 

1981 NEGWER Jürgen - VfL Wolfsburg 150,0 BERGMANN Norbert - VfL Wolfsburg 142,5 KLEIN Reinhard - SV Bayer Wuppertal 130,0 

1982 GROH Klaus - VfL Wolfsburg 145,0 BERGMANN Norbert - VfL Wolfsburg 145,0 RIECHERS Siegmar - AC 1972 Kindsbach 137,5 

1983 ISCHT Bernd - VfL Wolfsburg 157,5 TRAUTMANN Walter - AC 1892 Mutterstadt 140,0 KLEIN Reinhard - SV Bayer Wuppertal 135,0 

1984 KACZMAREK Zbigniew - VfL Wolfsburg 142,5 BERGMANN Norbert - AC 1892 Mutterstadt 142,5 KLEIN Reinhard - SV Bayer Wuppertal 140,0 

1985 KLEIN Reinhard - SV Bayer Wuppertal 137,5 RATSCHKER Stefan - ETSV Würzburg 132,5 FELDHOFFER Roland - ASV 1901 Ladenburg 130,0 

1986 ISCHT Bernd - VfL Wolfsburg 150,0 FELDHOFFER Roland - ASV 1901 Ladenburg 140,0 RAJEWSKI Thomas-Uwe - VfL Wolfsburg 132,5 

1987 RADSCHINSKY Karl-Heinz - AC Soest 160,0 ISCHT Bernd - VfL Wolfsburg 147,5 BARBAROSSA Federico - ASV 1901 Ladenburg 145,0 

1988 RADSCHINSKY Karl-Heinz - AC Soest 150,0 RAJEWSKI Thomas-Uwe - VfL Wolfsburg 137,5 MÄCHTLEN Wiegand - SV Germania Obrigheim 135,0 

1989 RAJEWSKI Thomas-Uwe - VfL Wolfsburg 150,0 BARBAROSSA Federico - ASV 1901 Ladenburg 145,0 DEMBONCZYK Richard - SV Bayer Wuppertal 135,0 

1990 SCHOLZ Eckehard - TSC Berlin 160,0 HOPPE Michael - AC 1892 Mutterstadt 145,0 HUBERT Bernd - TSV 1860 Stralsund 145,0 

1991 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 155,0 HUSTER Marc - SV Blaue Schwerter Meißen 152,5 HUBERT Bernd - TSV 1860 Stralsund 145,0 

1992 STEINHÖFEL Ingo - AC Chemnitz 155,0 FRANKE Mark-Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 150,0 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 145,0 

Leichtschwergewicht (82,5 kg) Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 GROH Klaus - VfL Wolfsburg 177,5 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 172,5 RITT Reinhold - SV Germania Obrigheim 170,0 

1978 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 175,0 RITT Reinhold - SV Germania Obrigheim 170,0 SCHMIDT Hans - SV Donaueschingen 170,0 

1979 BERGMANN Norbert - PSV Oberhausen 190,0 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 190,0 GROH Klaus - VfL Wolfsburg 187,5 

1980 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 195,0 BERGMANN Norbert - PSV Oberhausen 190,0 GROH Klaus - VfL Wolfsburg 180,0 

1981 NEGWER Jürgen - VfL Wolfsburg 190,0 BERGMANN Norbert - VfL Wolfsburg 180,0 KUSTIN Jürgen - FSV Sarstedt v. 1861 170,0 

1982 BERGMANN Norbert - VfL Wolfsburg 190,0 RIECHERS Siegmar - AC 1972 Kindsbach 172,5 KUSTIN Jürgen - FSV Sarstedt v. 1861 170,0 

1983 KLEIN Reinhard - SV Bayer Wuppertal 180,0 ISCHT Bernd - VfL Wolfsburg 177,5 TRAUTMANN Walter - AC 1892 Mutterstadt 175,0 

1984 BERGMANN Norbert - AC 1892 Mutterstadt 182,5 KACZMAREK Zbigniew - VfL Wolfsburg 180,0 KLEIN Reinhard - SV Bayer Wuppertal 180,0 

1985 KLEIN Reinhard - SV Bayer Wuppertal 175,0 FELDHOFFER Roland - ASV 1901 Ladenburg 170,0 RATSCHKER Stefan - ETSV Würzburg 165,0 

1986 ISCHT Bernd - VfL Wolfsburg 177,5 FELDHOFFER Roland - ASV 1901 Ladenburg 170,0 BARBAROSSA Federico - ASV 1901 Ladenburg 162,5 

1987 RADSCHINSKY Karl-Heinz - AC Soest 202,5 BARBAROSSA Federico - ASV 1901 Ladenburg 172,5 ISCHT Bernd - VfL Wolfsburg 172,5 

1988 RADSCHINSKY Karl-Heinz - AC Soest 192,5 ATTILO Salvatore - AC 1892 Mutterstadt 190,0 RAJEWSKI Thomas-Uwe - VfL Wolfsburg 180,0 

1989 RAJEWSKI Thomas-Uwe - VfL Wolfsburg 185,0 BARBAROSSA Federico - ASV 1901 Ladenburg 172,5 WEGEL Jürgen - KSV 1959 Langen 160,0 

1990 SCHOLZ Eckehard - TSC Berlin 185,0 HUBERT Bernd - TSV 1860 Stralsund 175,0 FRANKE Mark-Andre - ASK Vorwärts Frankfurt/Oder 170,0 

1991 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 185,0 HUSTER Marc - SV Blaue Schwerter Meißen 180,0 STADLER Andreas - ASV 1901 Ladenburg 170,0 

1992 STEINHÖFEL Ingo - AC Chemnitz 185,0 FRANKE Mark-Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 180,0 HUBERT Bernd - TSV 1860 Stralsund 175,0 
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Mittelschwergewicht (90 kg) MK 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1951 CLAUSSEN Hans - SC Siegfried Lübeck v. 1888 355,0 RUDERSHAUSEN Hans - VfL 1848 Bad Kreuznach 322,5 MEHRLEIN Heinz - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 322,5 

1952 TRATZ Erwin - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 347,5 KÖHLER Ernst - AC 92 Weinheim 342,5 LUDWIG Wilhelm - SV Dynamo Berlin 312,5 

1953 RUDERSHAUSEN Hans - VfL 1848 Bad Kreuznach 345,0 CLAUSSEN Hans - SC Siegfried Lübeck v. 1888 332,5 KOLLE Herbert - AC Adler 1900 Kassel 330,0 

1954 SCHNELL Josef - FC Schrobenhausen 362,5 KOLLE Herbert - AC Adler 1900 Kassel 337,5 ZINNT Edgar - BSG Aufbau Stralsund 330,0 

1955 SCHNELL Josef - FC Schrobenhausen 372,5 FRANKE Günter - AC Goliath 20 Mengede 365,0 TRATZ Erwin - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 360,0 

1956 SCHNELL Josef - FC Schrobenhausen 385,0 TRATZ Erwin - 1. AK Sandow Nürnberg 1896 375,0 FRANKE Günter - KSC Sieglar 1927 367,5 

1957 DALY Keevil - SV Fellbach 1890 382,5 FEHR Norbert - TSG 1886 Mutterstadt 375,0 SAMES Georg - SK Roland v. 1887 Hamburg 372,5 

1958 FEHR Norbert - TSG 1886 Mutterstadt 370,0 SCHNELL Josef - FC Schrobenhausen 367,5 WESSEL Horst - SK Hansa Germania Hamburg 360,0 

1959 TRATZ Erwin - TSV 1846 „Sandow“ Nürnberg 375,0 SCHIPPER Georg - ASV 1900 Griesheim 365,0 SZWEYK Bernhard - VfR 1948 Marl-Hüls 360,0 

1960 SCHAAL Helmut - TSG 1886 Mutterstadt 367,5 KILIAN Heinz - SV Phönix Kassel 362,5 SCHWEIGER Hans - AC Altrip 1923 342,5 

1961 SZWEYK Bernhard - VfR 1948 Marl-Hüls 397,5 FEHR Norbert - TSG 1886 Mutterstadt 390,0 SCHIPPER Georg - ASV 1900 Griesheim 377,5 

1962 FEHR Norbert - TSG 1886 Mutterstadt 402,5 SZWEYK Bernhard - VfR 1948 Marl-Hüls 392,5 BAUER Gotthard - ASV 1893 Passau 380,0 

1963 FEHR Norbert - TSG 1886 Mutterstadt 415,0 HAUN Artur - VfL Neckarau 397,5 BAUER Gotthard - ASV 1893 Passau 387,5 

1964 FEHR Norbert - TSG 1886 Mutterstadt 432,5 POMASKA Paul - ASV Eiche Gelsenkirchen 390,0 SCHIPPER Georg - ASV 1900 Griesheim 387,5 

1965 FEHR Norbert - TSG 1886 Mutterstadt 430,0 SCHUSTER Eduard - ASV Mainz 88 427,5 CRUSE Peter - SC Hermannia Braunschweig 407,5 

1966 CRUSE Peter - TSG 1886 Mutterstadt 422,5 BEINHOFER Leonhard - Eichenauer SV 420,0 MÜLLER Willi - SV Fellbach 1890 412,5 

1967 BEINHOFER Leonhard - Eichenauer SV 440,0 CRUSE Peter - SV Phönix Kassel 440,0 SCHUSTER Eduard - ASV Mainz 88 432,5 

1968 MÜLLER Willi - SV Fellbach 1890 455,0 BEINHOFER Leonhard - Eichenauer SV 445,0 KRUG Bernd - ASV Mainz 88 435,0 

1969 DÖRRZAPF Rainer - TSG 1886 Mutterstadt 475,0 MÜLLER Willi - SV Fellbach 1890 470,0 KAUK Wilhelm - TSV 1846 „Sandow“ Nürnberg 430,0 

1970 KUCERA Werner - AC Olympia Schrobenhausen 482,5 KRUG Bernd - TSV 1846 „Sandow“ Nürnberg 460,0 KAUK Wilhelm - TSV 1846 „Sandow“ Nürnberg 460,0 

1971 NIMMERFROH Odo - AV Vorwärts 05 Groß-Zimmern 477,5 ROLSER Bernd - AC 1892 Mutterstadt 472,5 KRUG Bernd - Frankfurter TG 1847 462,5 

1972 ROLSER Bernd - AC 1892 Mutterstadt 487,5 LEH Dietrich - KSV 1884 Mannheim 482,5 WERNER Dieter - KSV 1884 Mannheim 482,5 

1973 DÖRRZAPF Rainer - AC 1892 Mutterstadt 315,0 WERNER Dieter - KSV 1884 Mannheim 305,0 REIß Stefan - TSV Rettigheim 1902 295,0 

1974 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 342,5 REIß Stefan - TSV Rettigheim 1902 317,5 DAUB Hartmut - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 297,5 

1975 REIß Stefan - TSV Rettigheim 1902 325,0 KNEIßL Wolfgang - SV Fellbach 1890 302,5 LIPINSKI Dieter - SV Fellbach 1890 297,5 

1976 DÖRRZAPF Rainer - AC 1892 Mutterstadt 330,0 SCHÜTZ Karl-Heinz - AC 92 Weinheim 302,5 LIPINSKI Dieter - SV Fellbach 1890 302,5 

1977 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 375,0 KENNEL Gerd - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 332,5 MÜLLER Helmut - ESV Neuaubing 315,0 

1978 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 375,0 SZAFRANSKI Mieczyslaw - VfL Wolfsburg 300,0 ESCHELBACHER Manfred - TSV Rettigheim 1902 290,0 

1979 KENNEL Gerd - AC 1892 Mutterstadt 340,0 RADTKE Bernhard - VfL Duisburg-Süd 1920 335,0 SIGL Gerhard - SC München 06 307,5 

1980 KENNEL Gerd - AC 1892 Mutterstadt 347,5 PETERS Olaf - AC Berlin 325,0 RICHTER Rolf - Post-SV Phönix Kassel 297,5 

1981 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 340,0 KENNEL Gerd - AC 1892 Mutterstadt 340,0 RICHTER Rolf - Post-SV Phönix Kassel 320,0 

1982 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 347,5 KENNEL Gerd - AC 1892 Mutterstadt 347,5 IMMESBERGER Peter - AC 1972 Kindsbach 317,5 

1983 IMMESBERGER Peter - AC 1972 Kindsbach 352,5 KLEIN Michael - AC 1892 Mutterstadt 305,0 nur zwei Teilnehmer  

1984 POLIACIK Dusan - KSV 1959 Langen 360,0 NILL Maik - BJC-VfK Braunschweig 322,5 KLEIN Michael - AC 1892 Mutterstadt 310,0 

1985 HELLENBRAND Lothar - KTH Ehrang 1973 320,0 TRAUTMANN Walter - AC 1892 Mutterstadt 310,0 KNUT Josef - Kölner AC v. 1882 310,0 

1986 RATSCHKER Stefan - AC 1892 Mutterstadt 345,0 POLIACIK Dusan - AC Soest 337,5 KLEIN Michael - AC 1892 Mutterstadt 312,5 

1987 RATSCHKER Stefan - AC 1892 Mutterstadt 355,0 HELLENBRAND Lothar - KTH Ehrang 1973 347,5 FELDHOFFER Roland - ASV 1901 Ladenburg 342,5 

1988 FELDHOFFER Roland - ASV 1901 Ladenburg 350,0 HELLENBRAND Lothar - KTH Ehrang 1973 345,0 MÄCHTLEN Wolfgang - AC Germania St. Ilgen 340,0 

1989 RATSCHKER Stefan - AC Soest 342,5 REINHARD Thomas - VfL Wolfsburg 330,0 SCHWEIZER Thomas - 1. KSV 1896 Durlach 317,5 

1990 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 360,0 PECZKOWSKI Peter - TuS Lüchow v. 1861 340,0 BARBAROSSA Federico - ASV 1901 Ladenburg 337,5 
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1991 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 350,0 WINTER Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 332,5 KANTUSCH Thomas - Berliner TSC 325,0 

1992 HUSTER Marc - SV Blaue Schwerter Meißen 355,0 KALINKE Mario - TSV 1860 Stralsund 342,5 OHLINGER Roberto - AC 1892 Mutterstadt 342,5 

Mittelschwergewicht (90 kg) Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 160,0 KENNEL Gerd - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 145,0 MÜLLER Helmut - ESV Neuaubing 140,0 

1978 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 160,0 ESCHELBACHER Manfred - TSV Rettigheim 1902 130,0 SZAFRANSKI Mieczyslaw - VfL Wolfsburg 125,0 

1979 KENNEL Gerd - AC 1892 Mutterstadt 150,0 RADTKE Bernhard - VfL Duisburg-Süd 1920 150,0 SIGL Gerhard - SC München 06 137,5 

1980 KENNEL Gerd - AC 1892 Mutterstadt 155,0 PETERS Olaf - AC Berlin 150,0 RICHTER Rolf - Post-SV Phönix Kassel 132,5 

1981 KENNEL Gerd - AC 1892 Mutterstadt 150,0 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 145,0 RICHTER Rolf - Post-SV Phönix Kassel 140,0 

1982 KENNEL Gerd - AC 1892 Mutterstadt 155,0 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 152,5 IMMESBERGER Peter - AC 1972 Kindsbach 142,5 

1983 IMMESBERGER Peter - AC 1972 Kindsbach 157,5 KLEIN Michael - AC 1892 Mutterstadt 132,5 nur zwei Teilnehmer  

1984 POLIACIK Dusan - KSV 1959 Langen 160,0 NILL Maik - BJC-VfK Braunschweig 147,5 HAHN Eckhard - VfL Wolfsburg 140,0 

1985 RIEF Karl-Heinz - AC Altrip 1923 145,0 TRAUTMANN Walter - AC 1892 Mutterstadt 140,0 HELLENBRAND Lothar - KTH Ehrang 1973 140,0 

1986 RATSCHKER Stefan - AC 1892 Mutterstadt 155,0 POLIACIK Dusan - AC Soest 150,0 RIEF Karl-Heinz - AC Altrip 1923 140,0 

1987 RATSCHKER Stefan - AC 1892 Mutterstadt 162,5 HELLENBRAND Lothar - KTH Ehrang 1973 157,5 FELDHOFFER Roland - ASV 1901 Ladenburg 150,0 

1988 FELDHOFFER Roland - ASV 1901 Ladenburg 155,0 HELLENBRAND Lothar - KTH Ehrang 1973 155,0 MÄCHTLEN Wolfgang - AC Germania St. Ilgen 150,0 

1989 RATSCHKER Stefan - AC Soest 155,0 SCHWEIZER Thomas - 1. KSV 1896 Durlach 147,5 REINHARD Thomas - VfL Wolfsburg 145,0 

1990 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 160,0 PECZKOWSKI Peter - TuS Lüchow v. 1861 155,0 BARBAROSSA Federico - ASV 1901 Ladenburg 152,5 

1991 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 155,0 WINTER Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 150,0 MÄCHTLEN Werner - AC Germania St. Ilgen 150,0 

1992 HUSTER Marc - SV Blaue Schwerter Meißen 155,0 OHLINGER Roberto - AC 1892 Mutterstadt 155,0 KALINKE Mario - TSV 1860 Stralsund 152,5 

Mittelschwergewicht (90 kg) Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 215,5 KENNEL Gerd - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 187,5 STEINBACH Bernhard - AC 1892 Mutterstadt 175,0 

1978 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 215,0 SZAFRANSKI Mieczyslaw - VfL Wolfsburg 175,0 NEGWER Dieter - SV Bayer Wuppertal 160,0 

1979 KENNEL Gerd - AC 1892 Mutterstadt 190,0 RADTKE Bernhard - VfL Duisburg-Süd 1920 185,0 SIGL Gerhard - SC München 06 170,0 

1980 KENNEL Gerd - AC 1892 Mutterstadt 192,5 PETERS Olaf - AC Berlin 175,0 RICHTER Rolf - Post-SV Phönix Kassel 165,0 

1981 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 195,0 KENNEL Gerd - AC 1892 Mutterstadt 190,0 RICHTER Rolf - Post-SV Phönix Kassel 180,0 

1982 APPEL Horst - Post-SV Phönix Kassel 195,0 KENNEL Gerd - AC 1892 Mutterstadt 192,5 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 185,0 

1983 IMMESBERGER Peter - AC 1972 Kindsbach 195,0 KLEIN Michael - AC 1892 Mutterstadt 172,5 nur zwei Teilnehmer  

1984 POLIACIK Dusan - KSV 1959 Langen 200,0 KLEIN Michael - AC 1892 Mutterstadt 175,0 NILL Maik - BJC-VfK Braunschweig 175,0 

1985 HELLENBRAND Lothar - KTH Ehrang 1973 180,0 KNUT Josef - Kölner AC v. 1882 175,0 TRAUTMANN Walter - AC 1892 Mutterstadt 170,0 

1986 RATSCHKER Stefan - AC 1892 Mutterstadt 190,0 POLIACIK Dusan - AC Soest 187,5 KLEIN Michael - AC 1892 Mutterstadt 177,5 

1987 RATSCHKER Stefan - AC 1892 Mutterstadt 192,5 FELDHOFFER Roland - ASV 1901 Ladenburg 192,5 HELLENBRAND Lothar - KTH Ehrang 1973 190,0 

1988 FELDHOFFER Roland - ASV 1901 Ladenburg 195,0 HELLENBRAND Lothar - KTH Ehrang 1973 190,0 MÄCHTLEN Wolfgang - AC Germania St. Ilgen 190,0 

1989 RATSCHKER Stefan - AC Soest 192,5 REINHARD Thomas - VfL Wolfsburg 185,0 SCHWEIZER Thomas - 1. KSV 1896 Durlach 170,0 

1990 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 200,0 BARBAROSSA Federico - ASV 1901 Ladenburg 185,0 PECZKOWSKI Peter - TuS Lüchow v. 1861 185,0 

1991 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 195,0 WINTER Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 182,5 KANTUSCH Thomas - Berliner TSC 180,0 

1992 HUSTER Marc - SV Blaue Schwerter Meißen 200,0 KALINKE Mario - TSV 1860 Stralsund 190,0 OHLINGER Roberto - AC 1892 Mutterstadt 187,5 
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1. Schwergewicht (100 kg) Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 REIß Stefan - TSV Rettigheim 1902 325,0 WÖHRLE Hans-Otto - ETSV Würzburg 305,0 MEIßNER Rolf - ASV 1893 Passau 302,5 

1978 REIß Stefan - TSV Rettigheim 1902 317,5 WÖHRLE Hans-Otto - MTV Fürth 1892 317,5 MEIßNER Rolf - ASV 1893 Passau 310,0 

1979 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 362,5 SZAFRANSKI Mieczyslaw - VfL Wolfsburg 317,5 BEISIEGEL Hans - TV Elz 307,5 

1980 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 362,5 RADTKE Bernhard - VfL Wolfsburg 345,0 SZAFRANSKI Mieczyslaw - SV Bayer Wuppertal 320,0 

1981 MILSER Rolf - VfL Wolfsburg 380,0 PETERS Olaf - AC Berlin 342,5 KELLER Erhard - AC 1892 Mutterstadt 327,5 

1982 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 372,5 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 335,0 RICHTER Rolf - Post-SV Phönix Kassel 330,0 

1983 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 377,5 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 360,0 RICHTER Rolf - Post-SV Phönix Kassel 345,0 

1984 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 365,0 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 317,5 nur zwei Teilnehmer  

1985 POLIACIK Dusan - KSV 1959 Langen 370,0 IMMESBERGER Peter - AC 1972 Kindsbach 345,0 NILL Maik - BJC-VfK Braunschweig 340,0 

1986 IMMESBERGER Peter - AC Germania St. Ilgen 387,5 NILL Maik - AC 1892 Mutterstadt 365,0 PETERS Olaf - AC Heros Berlin 355,0 

1987 STROMPF Axel - AC Soest 365,0 NILL Maik - AC 1892 Mutterstadt 365,0 PETERS Olaf - AC Heros Berlin 360,0 

1988 PETERS Olaf - AC Heros Berlin 367,5 MÄCHTLEN Werner - AC Germania St. Ilgen 360,0 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 342,5 

1989 NILL Maik - VfL Wolfsburg 352,5 HIRTH Siegfried - SV Donaueschingen 335,0 MÄCHTLEN Werner - AC Germania St. Ilgen 335,0 

1990 GUSE Udo - TSV 1860 Stralsund 377,5 SCHWEIZER Thomas - 1. KSV 1896 Durlach 355,0 SCHUMANN Holger - ASK Vorwärts Frankfurt/Oder 345,0 

1991 GUSE Udo - TSV 1860 Stralsund 380,0 OHLINGER Roberto - AC 1892 Mutterstadt 340,0 REINHARDT Thomas - VfL Wolfsburg 332,5 

1992 GUSE Udo - TSV 1860 Stralsund 372,5 SCHWEIZER Thomas - AC 1892 Mutterstadt 350,0 WINKLBAUER Michael - ESV Neuaubing 335,0 

1. Schwergewicht (100 kg) Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 REIß Stefan - TSV Rettigheim 1902 145,0 WÖHRLE Hans-Otto - ETSV Würzburg 132,5 
MEIßNER Rolf - ASV 1893 Passau 
KRUG Bernd - VfL Wolfsburg 

130,0 

1978 REIß Stefan - TSV Rettigheim 1902 140,0 MEIßNER Rolf - ASV 1893 Passau 140,0 WÖHRLE Hans-Otto - MTV Fürth 1892 140,0 

1979 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 157,5 SCHUBERT Manfred - LAV Münster 137,5 KELLER Erhard - AC 1892 Mutterstadt 135,0 

1980 RADTKE Bernhard - VfL Wolfsburg 160,0 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 155,0 KELLER Erhard - AC 1892 Mutterstadt 135,0 

1981 MILSER Rolf - VfL Wolfsburg 165,0 PETERS Olaf - AC Berlin 162,5 KELLER Erhard - AC 1892 Mutterstadt 145,0 

1982 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 162,5 RICHTER Rolf - Post-SV Phönix Kassel 147,5 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 145,0 

1983 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 167,5 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 165,0 RICHTER Rolf - Post-SV Phönix Kassel 150,0 

1984 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 165,0 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 132,5 nur zwei Teilnehmer  

1985 POLIACIK Dusan - KSV 1959 Langen 160,0 IMMESBERGER Peter - AC 1972 Kindsbach 155,0 NILL Maik - BJC-VfK Braunschweig 150,0 

1986 IMMESBERGER Peter - AC Germania St. Ilgen 167,5 NILL Maik - AC 1892 Mutterstadt 162,5 PETERS Olaf - AC Heros Berlin 160,0 

1987 PETERS Olaf - AC Heros Berlin 160,0 NILL Maik - AC 1892 Mutterstadt 160,0 STROMPF Axel - AC Soest 155,0 

1988 PETERS Olaf - AC Heros Berlin 167,5 MÄCHTLEN Werner - AC Germania St. Ilgen 160,0 ZARETZKE Uwe - VfL Wolfsburg 150,0 

1989 NILL Maik - VfL Wolfsburg 157,5 MÄCHTLEN Werner - AC Germania St. Ilgen 155,0 HIRTH Siegfried - SV Donaueschingen 147,5 

1990 GUSE Udo - TSV 1860 Stralsund 167,5 SCHUMANN Holger - ASK Vorwärts Frankfurt/Oder 155,0 SCHWEIZER Thomas - 1. KSV 1896 Durlach 155,0 

1991 GUSE Udo - TSV 1860 Stralsund 167,5 REINHARDT Thomas - VfL Wolfsburg 152,5 OHLINGER Roberto - AC 1892 Mutterstadt 150,0 

1992 GUSE Udo - TSV 1860 Stralsund 165,0 SCHWEIZER Thomas - AC 1892 Mutterstadt 157,5 WINKLBAUER Michael - ESV Neuaubing 150,0 
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1. Schwergewicht (100 kg) Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 REIß Stefan - TSV Rettigheim 1902 180,0 MEISSNER Rolf - ASV 1893 Passau 172,5 WÖHRLE Hans-Otto - ETSV Würzburg 172,5 

1978 REIß Stefan - TSV Rettigheim 1902 177,5 WÖHRLE Hans-Otto - MTV Fürth 1892 177,5 BEISIEGEL Hans - TV Elz 175,0 

1979 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 205,0 SZAFRANSKI Mieczyslaw - VfL Wolfsburg 190,0 BEISIEGEL Hans - TV Elz 172,5 

1980 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 207,5 SZAFRANSKI Mieczyslaw - SV Bayer Wuppertal 187,5 RADTKE Bernhard - VfL Wolfsburg 185,0 

1981 MILSER Rolf - VfL Wolfsburg 215,0 KELLER Erhard - AC 1892 Mutterstadt 182,5 PETERS Olaf - AC Berlin 180,0 

1982 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 210,0 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 190,0 SEIPELT Frank - KSV 1884 Mannheim 185,0 

1983 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 210,0 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 195,0 RICHTER Rolf - Post-SV Phönix Kassel 195,0 

1984 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 200,0 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 185,0 nur zwei Teilnehmer  

1985 POLIACIK Dusan - KSV 1959 Langen 210,0 NILL Maik - BJC-VfK Braunschweig 190,0 IMMESBERGER Peter - AC 1972 Kindsbach 190,0 

1986 IMMESBERGER Peter - AC Germania St. Ilgen 220,5 NILL Maik - AC 1892 Mutterstadt 202,5 PETERS Olaf - AC Heros Berlin 195,0 

1987 STROMPF Axel - AC Soest 210,0 NILL Maik - AC 1892 Mutterstadt 205,0 PETERS Olaf - AC Heros Berlin 200,0 

1988 MÄCHTLEN Werner - AC Germania St. Ilgen 200,0 PETERS Olaf - AC Heros Berlin 200,0 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 197,5 

1989 NILL Maik - VfL Wolfsburg 195,0 HIRTH Siegfried - SV Donaueschingen 187,5 MÄCHTLEN Werner - AC Germania St. Ilgen 180,0 

1990 GUSE Udo - TSV 1860 Stralsund 210,0 SCHWEIZER Thomas - 1. KSV 1896 Durlach 200,0 
SCHUMANN Holger - ASK Vorwärts Frankfurt/Oder 
OHLINGER Roberto - AC 1892 Mutterstadt 

190,0 

1991 GUSE Udo - TSV 1860 Stralsund 212,5 OHLINGER Roberto - AC 1892 Mutterstadt 190,0 REINHARDT Thomas - VfL Wolfsburg 180,0 

1992 GUSE Udo - TSV 1860 Stralsund 207,5 SCHWEIZER Thomas - AC 1892 Mutterstadt 192,5 KLAR Sören - SV Blaue Schwerter Meißen 185,0 

2. Schwergewicht; 1969 - 1976 Schwergewicht (110 kg) MK 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1969 HAUN Artur - VfL Neckarau 477,5 ROERSCH Günter - TSG 1886 Mutterstadt 470,0 VIERTHALER Heinz - 1. AC Regensburg 1965 470,0 

1970 ROERSCH Günter - SK Roland v. 1887 Hamburg 512,5 BEINHOFER Leonhard - Eichenauer SV 510,0 MÜLLER Willi - SV Fellbach 1890 502,5 

1971 BEINHOFER Leonhard - Eichenauer SV 520,0 MÜLLER Willi - SV Fellbach 1890 510,0 CRUSE Peter - Post-SV Phönix Kassel 487,5 

1972 DÖRRZAPF Rainer - AC 1892 Mutterstadt 532,5 HAUN Artur - KSV 1884 Mannheim 525,0 DROBING Günter - PSV Oberhausen 517,5 

1973 WESTPHAL Dieter - Frankfurter TG 1847 347,5 ROERSCH Günter - Frankfurter TG 1847 347,5 STÖWHASE Horst - AC Berlin 322,5 

1974 WESTPHAL Dieter - Frankfurter TG 1847 355,0 Der zweite Teilnehmer war ausgeschieden.    

1975 WESTPHAL Dieter - VfL Wolfsburg 357,5 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 350,0 DROBING Günter - PSV Oberhausen 335,0 

1976 MILSER Rolf - VfL Duisburg-Süd 1920 370,0 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 345,0 BEER Winfried - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 330,0 

1977 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 347,5 DE BLOIS Conny - AC Marburg 1888 335,0 nur zwei Teilnehmer  

1978 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 360,0 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 297,5 nur zwei Teilnehmer  

1979 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 357,5 DAUB Hartmut - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 337,5 WÖHRLE Hans-Otto - MTV Fürth 1892 310,0 

1980 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 355,0 DAUB Hartmut - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 342,5 BERLEP Thomas - Frankfurter TG 1847 280,0 

1981 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 352,5 WÖHRLE Hans-Otto - AC Olympia Schrobenhausen 340,0 NERLINGER Manfred - TSV Forstenried 310,0 

1982 PETERS Olaf - AC Berlin 355,0 WÖHRLE Hans-Otto - AC Olympia Schrobenhausen  332,5 KLING Hans-Georg - AC Soest 300,0 

1983 DAUB Hartmut - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 342,5 SEIPELT Frank - KSV 1884 Mannheim 335,0 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 330,0 

1984 ZAWIEJA Martin - SuS Derne 377,5 IMMESBERGER Peter - AC 1972 Kindsbach 365,0 PETERS Olaf - AC Heros Berlin 362,5 

1985 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 365,0 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 342,5 SCHMIDT Toni - AC 1972 Kindsbach 335,0 

1986 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 370,0 SOLAR Peter - KSV 1959 Langen 370,0 SCHMIDT Toni - AC 1972 Kindsbach 335,0 

1987 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 370,0 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 335,0 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 320,0 

1988 IMMESBERGER Peter - AC Germania St. Ilgen 397,5 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 387,5 SAUTER Reinhard - TSG Backnang 1920 330,0 
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1989 JUSZCZAK Kazimierz - AC 1892 Mutterstadt 372,5 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 365,0 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 360,0 

1990 SCHUBERT Michael - TSC Berlin 372,5 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 362,5 RADZIEJEWSKI Hadrian - VfL Wolfsburg 345,0 

1991 WELLER Ronny - AFC 90 Frankfurt/Oder 380,0 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 375,0 RADZIEJEWSKI Hadrian - VfL Wolfsburg 357,5 

1992 SEIPELT Frank - VfL Duisburg-Süd 1920 375,0 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 360,0 MORENO Martin - AFC 90 Frankfurt/Oder 350,0 

2. Schwergewicht (110 kg) Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 155,0 DE BLOIS Conny - AC Marburg 1888 145,0 nur zwei Teilnehmer  

1978 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 160,0 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 132,5 nur zwei Teilnehmer  

1979 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 162,5 DAUB Hartmut - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 145,0 WÖHRLE Hans-Otto - MTV Fürth 1892 135,0 

1980 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 157,5 DAUB Hartmut - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 142,5 BERLEP Thomas - Frankfurter TG 1847 130,0 

1981 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 157,5 WÖHRLE Hans-Otto - AC Olympia Schrobenhausen 142,5 NERLINGER Manfred - TSV Forstenried 137,5 

1982 PETERS Olaf - AC Berlin 165,0 DAUB Hartmut - AC 1972 Kindsbach 152,5 WÖHRLE Hans-Otto - AC Olympia Schrobenhausen 147,5 

1983 DAUB Hartmut - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 147,5 SEIPELT Frank - KSV 1884 Mannheim 145,0 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 142,5 

1984 ZAWIEJA Martin - SuS Derne 171,5 IMMESBERGER Peter - AC 1972 Kindsbach 165,0 PETERS Olaf - AC Heros Berlin 162,5 

1985 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 160,0 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 152,5 SCHMIDT Toni - AC 1972 Kindsbach 145,0 

1986 SOLAR Peter - KSV 1959 Langen 170,0 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 155,0 SCHMIDT Toni - AC 1972 Kindsbach 155,0 

1987 OHLINGER Eduard - AC Germania St. Ilgen 170,0 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 165,0 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 150,0 

1988 IMMESBERGER Peter - AC Germania St. Ilgen 175,0 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 170,0 SAUTER Reinhard - TSG Backnang 1920 140,0 

1989 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 165,0 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 160,0 JUSZCZAK Kazimierz - AC 1892 Mutterstadt 160,0 

1990 SCHUBERT Michael - TSC Berlin 167,5 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 160,0 JUSZCZAK Kazimierz - AC 1892 Mutterstadt 155,0 

1991 WELLER Ronny - AFC 90 Frankfurt/Oder 172,5 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 167,5 RADZIEJEWSKI Hadrian - VfL Wolfsburg 165,0 

1992 SEIPELT Frank - VfL Duisburg-Süd 1920 167,5 MORENO Martin - AFC 90 Frankfurt/Oder 160,0 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 160,0 

2. Schwergewicht (110 kg) Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 192,5 DE BLOIS Conny - AC Marburg 1888 190,0 nur zwei Teilnehmer  

1978 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 200,0 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 165,0 nur zwei Teilnehmer  

1979 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 195,0 DAUB Hartmut - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 192,5 WÖHRLE Hans-Otto - MTV Fürth 1892 175,0 

1980 DAUB Hartmut - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 200,0 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 197,5 BERLEP Thomas - Frankfurter TG 1847 150,0 

1981 WÖHRLE Hans-Otto - AC Olympia Schrobenhausen 197,5 NEYSES Wolfgang - AC 1892 Mutterstadt 195,0 BEISIEGEL Hans - TV Elz 180,0 

1982 PETERS Olaf - AC Berlin 190,0 WÖHRLE Hans-Otto - AC Olympia Schrobenhausen 185,0 KLING Hans-Georg - AC Soest 170,0 

1983 DAUB Hartmut - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 195,0 SEIPELT Frank - KSV 1884 Mannheim 190,0 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 187,5 

1984 ZAWIEJA Martin - SuS Derne 207,5 IMMESBERGER Peter - AC 1972 Kindsbach 200,0 PETERS Olaf - AC Heros Berlin 200,0 

1985 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 205,0 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 190,0 SCHMIDT Toni - AC 1972 Kindsbach 190,0 

1986 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 215,0 SOLAR Peter - KSV 1959 Langen 200,0 SCHMIDT Toni - AC 1972 Kindsbach 180,0 

1987 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 205,0 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 185,0 KELLER Erhard - AC Germania St. Ilgen 182,5 

1988 IMMESBERGER Peter - AC Germania St. Ilgen 222,5 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 217,5 SAUTER Reinhard - TSG Backnang 1920 190,0 

1989 JUSZCZAK Kazimierz - AC 1892 Mutterstadt 212,5 STROMPF Axel - AC Soest 200,0 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 200,0 

1990 SCHUBERT Michael - TSC Berlin 205,0 SEIPELT Frank - AC Germania St. Ilgen 202,5 FREITAG Andreas - SV Blaue Schwerter Meißen 195,0 

1991 WELLER Ronny - AFC 90 Frankfurt/Oder 207,5 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 207,5 SCHWEIZER Thomas - 1. KSV 1896 Durlach 197,5 
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1992 SEIPELT Frank - VfL Duisburg-Süd 1920 207,5 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 200,0 MORENO Martin - AFC 90 Frankfurt/Oder 190,0 

Superschwergewicht (+110kg); 1909 - 1968 Schwergewicht (1909 +80 kg; 1912 - 1913 +75 kg; 1919 - 1950 +82,5 kg; 1951 - 1968 +90 kg) 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1909 RONDI Heinrich - AC 1886 Düsseldorf 445,0 EICKELDRATH Fritz - AK 88 Essen 420,0 KÜPPER P. - Düsseldorf 407,5 

1912 RONDI Heinrich - AC 1886 Düsseldorf 547,5 SCHNEIDEREIT Heinrich - Cölner AK 542,5 MÖRKE Karl - Cölner Stemmclub 1893 450,0 

1913 TRAPPEN Paul - ASV Trier 1895 552,5 MÖRKE Karl - Cölner Stemmclub 1893 550,0 GÖRNER Hermann - Leipziger SV Atlas 520,0 

1919 MÖRKE Karl - Kölner Stemmclub 1893 540,0 GÖRNER Hermann - TV Leipzig-Gohlis 510,0 STRAßBERGER Josef - TSV 1860 München 502,5 

1920 MÖRKE Karl - Kölner Stemmclub 1893 557,5 STEINBORN Heinrich - KrSpV Düsseldorf-Ruhrort 535,0 NUMMER Edmund - SK Roland v. 1887 Hamburg 447,5 

1921 STRAßBERGER Josef - TSV 1860 München 515,0 WENNINGER Fritz - KrSpV Zuffenhausen 460,0 NUMMER Edmund - SK Roland v. 1887 Hamburg 435,0 

1922 STRAßBERGER Josef - TSV 1860 München 510,0 AIGNER Franz - AC Eiche Wien 490,0 KÖHLE Anton - KV 95 Stuttgart 432,5 

1923 STRAßBERGER Josef - TSV 1860 München 490,0 GÜTTKE Heinrich - SK 06 Beuthen 432,5 KAUFMANN Ernst - Berlin 432,5 

1924 STRAßBERGER Josef - TV 1860 München 530,0 TRAPPEN Paul - ASV Trier 1895 527,5 HAPKE Reinhold - SV Ost Berlin 465,0 

1925 STRAßBERGER Josef - TV 1860 München 505,0 VOLZ Heinrich - Turnerbund 1892 Cannstatt 500,0 HUBER Paul - KV 95 Stuttgart 490,0 

1926 SCHILBERG Rudolf - Wiener AC Hercules 530,0 STRAßBERGER Josef - TV 1860 München 525,0 OESTERLIN Otto - Karlsruher SpVgg. Germania 490,0 

1927 STRAßBERGER Josef - TV 1860 München 357,5 PUTZMANN Richard - SV „Ost“ Berlin 335,0 VOLZ Heinrich - Turnerbund 1892 Cannstatt 327,5 

1928 STRAßBERGER Josef - TV 1860 München 370,0 PUTZMANN Richard - SV „Ost“ Berlin 345,0 VOLZ Heinrich - Turnerbund 1892 Cannstatt 345,0 

1929 STRAßBERGER Josef - TV 1860 München 537,5 VOGT Heinrich - Turnerbund 1892 Cannstatt 525,0 RIEß Nikolaus - Eiche Bonn 517,5 

1930 STRAßBERGER Josef - TV 1860 München 370,0 SCHILBERG Rudolf - Germania Wien 360,0 KREBS Eugen - Ursus Wien 345,0 

1931 STRAßBERGER Josef - TV 1860 München 360,0 NEUBAUER - ASV Würzburg 1925 342,5 WAHL Paul - KSV Düsseldorf 1920 330,0 

1932 STRAßBERGER Josef - TV 1860 München 367,5 WAHL Paul - KSV Düsseldorf 1920 347,5 VELTEN Hermann - TuS Hörde 29 Dortmund 307,5 

1933 STRAßBERGER Josef - TV 1860 München 530,0 WAHL Paul - KSV Düsseldorf 1920 507,5 MEUSEL Karl - Leipziger SV Atlas 500,0 

1934 WAHL Paul - TSV 1887 Möhringen 545,0 STRAßBERGER Josef - TSV 1860 München 540,0 BIERWIRTH Karl - ASV Essen 88 537,5 

1935 MANGER Josef - SpVgg. Freising 385,0 STRAßBERGER Josef - TSV 1860 München 380,0 WAHL Paul - TSV 1887 Möhringen 372,5 

1936 MANGER Josef - SpVgg. Freising 395,0 WAHL Paul - TSV 1887 Möhringen 387,5 SCHATTNER Heinz - Eiche Berlin 380,0 

1937 MANGER Josef - SpVgg. Freising 415,0 SCHATTNER Heinz - TSV 1860 München 395,0 WAHL Paul - TSV 1887 Möhringen 385,0 

1938 MANGER Josef - SpVgg. Freising 427,5 WAHL Paul - TSV 1887 Möhringen 397,5 SCHATTNER Heinz - TSV 1860 München 370,0 

1939 MANGER Josef - SpVgg. Freising 435,0 SCHATTNER Heinz - TSV 1860 München 387,5 WAHL Paul - TSV 1887 Möhringen 382,5 

1940 MANGER Josef - SpVgg. Freising 400,0 SCHATTNER Heinz - TSV 1860 München 385,0 KALLBACH Hans - AK Hektor Dresden 372,5 

1941 MANGER Josef - Reichsbahn TuSG Neuaubing 412,5 SCHATTNER Heinz - Reichsbahn-SG Augsburg 390,0 STROPEK Josef - SG OrPo Wien 375,0 

1942 AALDERING Theo - ASV Essen 88 380,0 MANGER Josef - Reichsbahn TuSG Neuaubing 230,0 STROPEK Josef - SG OrPo Wien 110,0 

1943 AALDERING Theo - ASV Essen 88 375,0 STROPEK Josef - 1. Meidlinger Athleten-Club Wien 367,5 SCHATTNER Heinz - Reichsbahn-SG Augsburg 355,0 

1948 AALDERING Theo - ASV Fellbach 1890 385,0 DERNACS Emil - SV Schwarz-Weiß Hamborn 320,0 GUSKI Paul - TV Einigkeit Gladbeck 300,0 

1949 AALDERING Theo - SV Fellbach 1890 382,5 WAHL Paul - SpVgg. Möhringen 1887 350,0 KALLBACH Hans - TSV Grombühl 1893 Würzburg 345,0 

1950 SCHATTNER Heinz - SC München 06 485,0 AALDERING Theo - SV Fellbach 1890 485,0 RUDERSHAUSEN Hans - ASV Trier 1895 395,0 

1951 SCHATTNER Heinz - TSV 1860 München 412,5 AALDERING Theo - VKSV Essen 88 412,5 SCHNAPPAUF Fritz - SV 03 Neu-Isenburg 320,0 

1952 SCHATTNER Heinz - TSV 1860 München 420,0 nur ein Teilnehmer    

1953 SCHATTNER Heinz - TSV 1860 München 425,0 AALDERING Theo - VKSV Essen 88 420,0 BETZ Adolf - Regensburger TS 327,5 

1954 AALDERING Theo - VKSV Essen 88 400,0 LUDWIG Wilhelm - SV Dynamo Berlin 325,0 SCHNAPPAUF Fritz - SG Bornheim 325,0 

1955 AALDERING Theo - VKSV Essen 88 410,0 KOLLE Herbert - AC Adler 1900 Kassel 390,0 RUDERSHAUSEN Hans - VfL 1848 Bad Kreuznach 375,0 

1956 AALDERING Theo - VKSV Essen 88 410,0 KOLLE Herbert - AC Adler 1900 Kassel 395,0 RUDERSHAUSEN Hans - VfL 1848 Bad Kreuznach 365,0 

1957 AALDERING Theo - VKSV Essen 88 402,5 KOLLE Herbert - AC Adler 1900 Kassel 390,0 RUDERSHAUSEN Hans - ASV Trier 1895 390,0 

www.sp
or

t-r
ec

or
d.

de

../schwerathletik/schwerathletik-overview.html


Deutsche Meisterschaften im Gewichtheben © Stephan Müller 
1909 - 1992 2025-12-14 

 25 zurück zur Übersicht 

1958 HUPFER Fritz - TSV 1846 „Sandow“ Nürnberg 397,5 AALDERING Theo - VKSV Essen 88 397,5 KOLLE Herbert - AC Adler 1900 Kassel 392,5 

1959 KOLLE Herbert - AC Adler 1900 Kassel 385,0 SCHMIDT Erich - FC Schrobenhausen 362,5 RÖSSLE Helmut - SC Augusta Augsburg 355,0 

1960 AALDERING Theo - VKSV Essen 88 390,0 DIETRICH Wilfried - TSG 1886 Mutterstadt 372,5 WAGENKNECHT Heinz - SG Weilimdorf gegr. 1890 367,5 

1961 WEGMANN Karl-Heinz - SuS Derne 400,0 GASPERS Hans Willi - KSC Sieglar 1927 367,5 LANGENMAIER Eduard - KSV Augsburg-Ost 355,0 

1962 HUPFER Fritz - TSV 1846 „Sandow“ Nürnberg 397,5 WEGMANN Karl-Heinz - SuS Derne 395,0 BEHR Edmund - ASV 1897 Tuttlingen 392,5 

1963 SZWEYK Bernhard - VfR 1948 Marl-Hüls 407,5 BEHR Edmund - ASV 1897 Tuttlingen 397,5 DIETRICH Wilfried - VfK Schifferstadt 390,0 

1964 HAUN Artur - VfL Neckarau 450,0 SZWEYK Bernhard - VfR 1948 Marl-Hüls 400,0 LANGENMAIER Eduard - ESV München-Freimann 382,5 

1965 HAUN Artur - VfL Neckarau 440,0 SAMES Georg - Wandsbeker AC 420,0 UCKERT Wolfgang - SV Phönix Kassel 410,0 

1966 HAUN Artur - VfL Neckarau 462,5 HEINE Siegfried - VfL Neckarau 410,0 LANGENMAIER Eduard - TSV Neufahrn 1919 390,0 

1967 HAUN Artur - VfL Neckarau 485,0 ROERSCH Günter - SG Bornheim 425,0 VIERTHALER Heinz - 1. AC Regensburg 1965 415,0 

1968 MANG Rudolf - ASV Bellenberg 1919 502,5 HAUN Artur - VfL Neckarau 490,0 WU Günter - SV Phönix Kassel 485,0 

1969 WU Günter - SV Phönix Kassel 487,5 UCKERT Wolfgang - SV Phönix Kassel 462,5 nur zwei Teilnehmer  

1970 WU Günter - SV Phönix Kassel 515,0 UCKERT Wolfgang - SV Phönix Kassel 500,0 nur zwei Teilnehmer  

1971 MANG Rudolf - ASV Bellenberg 1919 590,0 nur ein Teilnehmer    

1972 MANG Rudolf - ASV Bellenberg 1919 550,0 nur ein Teilnehmer    

1973 MANG Rudolf - ASV Bellenberg 1919 365,0 nur ein Teilnehmer    

1974 STÖWHASE Horst - AC Berlin 337,5 BEER Winfried - AV 03 Speyer 335,0 REICHERT Lutz - SC Heros Berlin 295,0 

1975 ROERSCH Günter - TSV Rot-Weiß Lörrach 340,0 BEER Winfried - AV 03 Speyer 332,5 nur zwei Teilnehmer  

1976 WESTPHAL Dieter - VfL Wolfsburg 332,5 STÖWHASE Horst - AC Berlin 332,5 REICHERT Lutz - SC Heros Berlin 332,5 

1977 REICHERT Lutz - KTV Sparta 1896 Berlin 320,0 Der zweite Teilnehmer war ausgeschieden.    

1978 DE BLOIS Conny - VfL Wolfsburg 335,0 BEER Winfried - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 320,0 REICHERT Lutz - KTV Sparta 1896 Berlin 312,5 

1979 REICHERT Lutz - KTV Sparta 1896 Berlin 330,0 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 322,5 BEER Winfried - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 305,0 

1980 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 337,5 STÖWHASE Horst - AC Berlin 322,5 BEER Winfried - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 322,5 

1981 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 345,0 REICHERT Lutz - AC Berlin 325,0 ZIMMERMANN Helmut - VfK Schifferstadt 310,0 

1982 NERLINGER Manfred - TSV Forstenried 357,5 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 260,0 nur zwei Teilnehmer in der Wertung  

1983 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 380,0 HARTMANN Winfried - SC Pforzheim 300,0 nur zwei Teilnehmer  

1984 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 357,5 PENTZ Michael - TV Wetzgau 1920 337,5 KÖHLER Andreas - FSV Sarstedt v. 1861 277,5 

1985 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 347,5 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 325,0 nur zwei Teilnehmer  

1986 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 425,0 ZAWIEJA Martin - AC Soest 397,5 PREIßL Stefan - ASV 1860 Neumarkt 355,0 

1987 SOLAR Peter - AC Soest 397,5 ZAWIEJA Martin - AC Soest 392,5 UHRIG Lothar - AC Germania St. Ilgen 330,0 

1988 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 440,0 ZAWIEJA Martin - AC Soest 420,0 OHLINGER Eduard - AC Germania St. Ilgen 390,0 

1989 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 415,0 ZAWIEJA Martin - AC Soest 377,5 PODSZUS Gregor - AC Heros Berlin 342,5 

1990 ZAWIEJA Martin - AC Soest 395,0 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 367,5 UHRIG Lothar - AC Germania St. Ilgen 355,0 

1991 ZAWIEJA Martin - AC Soest 400,0 MUCKLE Gordon - 1. KSV 1896 Durlach 337,5 KEMPE Gert - SV Blau-Gelb Berlin 337,5 

1992 WELLER Ronny - VfL Duisburg-Süd 1920 420,0 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 412,5 ZAWIEJA Martin - AC Soest 395,0 

Superschwergewicht (+110 kg) Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 REICHERT Lutz - KTV Sparta 1896 Berlin 140,0 Der zweite Teilnehmer war ausgeschieden.    

1978 BEER Winfried - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 152,5 DE BLOIS Conny - VfL Wolfsburg 140,0 REICHERT Lutz - KTV Sparta 1896 Berlin 140,0 

1979 REICHERT Lutz - KTV Sparta 1896 Berlin 147,5 BEER Winfried - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 142,5 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 140,0 

1980 BEER Winfried - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 152,5 STÖWHASE Horst - AC Berlin 147,5 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 147,5 
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1981 BEER Winfried - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 145,0 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 145,0 REICHERT Lutz - AC Berlin 142,5 

1982 NERLINGER Manfred - TSV Forstenried 157,5 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 130,0 nur zwei Teilnehmer in der Wertung  

1983 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 167,5 HARTMANN Winfried - SC Pforzheim 130,0 nur zwei Teilnehmer  

1984 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 160,0 PENTZ Michael - TV Wetzgau 1920 157,5 KÖHLER Andreas - FSV Sarstedt v. 1861 115,0 

1985 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 162,5 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 145,0 nur zwei Teilnehmer  

1986 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 182,5 ZAWIEJA Martin - AC Soest 180,0 PREIßL Stefan - ASV 1860 Neumarkt 155,0 

1987 SOLAR Peter - AC Soest 180,0 ZAWIEJA Martin - AC Soest 175,0 UHRIG Lothar - AC Germania St. Ilgen 150,0 

1988 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 195,5 ZAWIEJA Martin - AC Soest 190,0 OHLINGER Eduard - AC Germania St. Ilgen 180,0 

1989 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 177,5 ZAWIEJA Martin - AC Soest 162,5 PODSZUS Gregor - AC Heros Berlin 152,5 

1990 ZAWIEJA Martin - AC Soest 175,0 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 165,0 UHRIG Lothar - AC Germania St. Ilgen 160,0 

1991 ZAWIEJA Martin - AC Soest 177,5 KEMPE Gert - SV Blau-Gelb Berlin 150,0 MUCKLE Gordon - 1. KSV 1896 Durlach 147,5 

1992 WELLER Ronny - VfL Duisburg-Süd 1920 190,0 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 182,5 ZAWIEJA Martin - AC Soest 175,0 

Superschwergewicht (+110 kg) Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1977 REICHERT Lutz - KTV Sparta 1896 Berlin 180,0 Der zweite Teilnehmer war ausgeschieden.    

1978 DE BLOIS Conny - VfL Wolfsburg 195,0 REICHERT Lutz - KTV Sparta 1896 Berlin 172,5 BEER Winfried - KSV „Deutsche Eiche“ Hostenbach 167,5 

1979 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 182,5 REICHERT Lutz - KTV Sparta 1896 Berlin 182,5 JANNACK Reiner - SuS Derne 167,5 

1980 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 190,0 REICHERT Lutz - AC Berlin 185,0 STÖWHASE Horst - AC Berlin 175,0 

1981 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 200,0 REICHERT Lutz - AC Berlin 182,5 ZIMMERMANN Helmut - VfK Schifferstadt 175,0 

1982 NERLINGER Manfred - TSV Forstenried 200,0 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 130,0 nur zwei Teilnehmer in der Wertung  

1983 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 212,5 HARTMANN Winfried - SC Pforzheim 170,0 nur zwei Teilnehmer  

1984 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 197,5 PENTZ Michael - TV Wetzgau 1920 180,0 KÖHLER Andreas - FSV Sarstedt v. 1861 162,5 

1985 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 185,0 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 180,0 nur zwei Teilnehmer  

1986 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 243,5 ZAWIEJA Martin - AC Soest 217,5 PREIßL Stefan - ASV 1860 Neumarkt 200,0 

1987 SOLAR Peter - AC Soest 217,5 ZAWIEJA Martin - AC Soest 217,5 KÜSTER Rudolf - Post-SV Phönix Kassel 182,5 

1988 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 245,0 ZAWIEJA Martin - AC Soest 230,0 OHLINGER Eduard - AC Germania St. Ilgen 210,0 

1989 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 237,5 ZAWIEJA Martin - AC Soest 215,0 PODSZUS Gregor - AC Heros Berlin 190,0 

1990 ZAWIEJA Martin - AC Soest 220,0 MIS Fryderyk - SV Bayer Wuppertal 202,5 UHRIG Lothar - AC Germania St. Ilgen 195,0 

1991 ZAWIEJA Martin - AC Soest 222,5 MUCKLE Gordon - 1. KSV 1896 Durlach 190,0 KEMPE Gert - SV Blau-Gelb Berlin 187,5 

1992 WELLER Ronny - VfL Duisburg-Süd 1920 230,0 NERLINGER Manfred - ESV Neuaubing 230,0 ZAWIEJA Martin - AC Soest 220,0 

Frauen 44 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 - 1989 keine Teilnehmerinnen 

1990 HELLER Doreen - AC Chemnitz 107,5 STÜHLER Stefanie - AC 82 Schweinfurt   97,5 PICHOTZKI Susan - FSV 1895 Magdeburg   82,5 

1991 HELLER Doreen - AC Chemnitz 112,5 STÜHLER Stefanie - AC 82 Schweinfurt 110,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1992 STÜHLER Stefanie - AC 82 Schweinfurt 110,0 nur eine Teilnehmerin    
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Frauen 44 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 - 1989 keine Teilnehmerinnen 

1990 HELLER Doreen - AC Chemnitz   50,0 STÜHLER Stefanie - AC 82 Schweinfurt   42,5 PICHOTZKI Susan - FSV 1895 Magdeburg   35,0 

1991 HELLER Doreen - AC Chemnitz   52,5 STÜHLER Stefanie - AC 82 Schweinfurt   50,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1992 STÜHLER Stefanie - AC 82 Schweinfurt   47,5 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 44 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 - 1989 keine Teilnehmerinnen 

1990 HELLER Doreen - AC Chemnitz   57,5 STÜHLER Stefanie - AC 82 Schweinfurt   55,0 PICHOTZKI Susan - FSV 1895 Magdeburg   47,5 

1991 STÜHLER Stefanie - AC 82 Schweinfurt   60,0 HELLER Doreen - AC Chemnitz   60,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1992 STÜHLER Stefanie - AC 82 Schweinfurt   62,5 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 48 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 KLEIN Annegret - TV Schaffhausen   95,0 NOWAK Siglinde - AC Olympia Schrobenhausen   90,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1989 KLEIN Annegret - TV Schaffhausen 105,0 GALL Susanne - TV Schaffhausen   80,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1990 KLEIN Annegret - TV Schaffhausen 117,5 ULLRICH Manuela - FSV 1895 Magdeburg   80,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1991 KLEIN Annegret - TV Schaffhausen 122,5 WEYLAND Silvia - TV Schaffhausen 115,0 ULLRICH Manuela - FSV 1895 Magdeburg   95,0 

1992 KLEIN Annegret - TV Schaffhausen 125,0 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 48 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 KLEIN Annegret - TV Schaffhausen   40,0 NOWAK Siglinde - AC Olympia Schrobenhausen   37,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1989 KLEIN Annegret - TV Schaffhausen   40,0 GALL Susanne - TV Schaffhausen   32,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1990 KLEIN Annegret - TV Schaffhausen   47,5 ULLRICH Manuela - FSV 1895 Magdeburg   35,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1991 WEYLAND Silvia - TV Schaffhausen   52,5 KLEIN Annegret - TV Schaffhausen   50,0 ULLRICH Manuela - FSV 1895 Magdeburg   42,5 

1992 KLEIN Annegret - TV Schaffhausen   52,5 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 48 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 KLEIN Annegret - TV Schaffhausen   55,0 NOWAK Siglinde - AC Olympia Schrobenhausen   52,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1989 KLEIN Annegret - TV Schaffhausen   65,0 GALL Susanne - TV Schaffhausen   47,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1990 KLEIN Annegret - TV Schaffhausen   70,0 ULLRICH Manuela - FSV 1895 Magdeburg   45,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1991 KLEIN Annegret - TV Schaffhausen   72,5 WEYLAND Silvia - TV Schaffhausen   62,5 ULLRICH Manuela - FSV 1895 Magdeburg   52,5 

1992 KLEIN Annegret - TV Schaffhausen   72,5 nur eine Teilnehmerin    
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Frauen 52 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 WEYLAND Silvia - TV Schaffhausen 112,5 nur eine Teilnehmerin    

1989 WEYLAND Silvia - TV Schaffhausen 115,0 BARKEWITZ Imme - 1. Schleswiger SV v. 1906 102,5 NOWAK Siglinde - AC Olympia Schrobenhausen   97,5 

1990 WEYLAND Silvia - TV Schaffhausen 120,0 BARKEWITZ Imme - 1. Schleswiger SV v. 1906 107,5 WEBER Sabine - TV Schaffhausen   92,5 

1991 MÜLLER Claudia - Frankfurter TG 1847 127,5 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen 112,5 WEBER Sabine - TV Schaffhausen 102,5 

1992 MÜLLER Claudia - Frankfurter TG 1847 130,0 WEBER Sabine - TV Schaffhausen 120,0 SIEBACH Claire - FAC Sangerhausen 105,0 

Frauen 52 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 WEYLAND Silvia - TV Schaffhausen   52,5 nur eine Teilnehmerin    

1989 WEYLAND Silvia - TV Schaffhausen   55,0 BARKEWITZ Imme - 1. Schleswiger SV v. 1906   47,5 NOWAK Siglinde - AC Olympia Schrobenhausen   45,0 

1990 WEYLAND Silvia - TV Schaffhausen   57,5 BARKEWITZ Imme - 1. Schleswiger SV v. 1906   47,5 WEBER Sabine - TV Schaffhausen   42,5 

1991 MÜLLER Claudia - Frankfurter TG 1847   57,5 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen   47,5 WEBER Sabine - TV Schaffhausen   45,0 

1992 MÜLLER Claudia - Frankfurter TG 1847   60,0 WEBER Sabine - TV Schaffhausen   50,0 SIEBACH Claire - FAC Sangerhausen   45,0 

Frauen 52 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 WEYLAND Silvia - TV Schaffhausen   60,0 nur eine Teilnehmerin    

1989 WEYLAND Silvia - TV Schaffhausen   60,0 BARKEWITZ Imme - 1. Schleswiger SV v. 1906   55,0 NOWAK Siglinde - AC Olympia Schrobenhausen   52,5 

1990 WEYLAND Silvia - TV Schaffhausen   62,5 BARKEWITZ Imme - 1. Schleswiger SV v. 1906   60,0 WEBER Sabine - TV Schaffhausen   50,0 

1991 MÜLLER Claudia - Frankfurter TG 1847   70,0 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen   65,0 WEBER Sabine - TV Schaffhausen   57,5 

1992 WEBER Sabine - TV Schaffhausen   70,0 MÜLLER Claudia - Frankfurter TG 1847   70,0 SIEBACH Claire - FAC Sangerhausen   60,0 

Frauen 56 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 HEINRICH Korinna - TV Schaffhausen 110,0 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen 105,0 MEYER Sabine - AC 82 Schweinfurt   90,0 

1989 HEINRICH Korinna - TV Schaffhausen 125,0 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen 110,0 FALKE Monika - TSG Haßloch 100,0 

1990 HEINRICH Korinna - TV Schaffhausen 135,0 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen 117,5 SCHLENZ Sabine - AC 82 Schweinfurt 105,0 

1991 HEINRICH Korinna - TV Schaffhausen 140,0 SCHLENZ Sabine - AC 82 Schweinfurt 110,0 KREG Klaudia - SV Magstadt   85,0 

1992 HEINRICH Korinna - TSG 1861 Kaiserslautern 137,5 BARKEWITZ Imme - 1. Schleswiger SV v. 1906 135,0 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel 117,5 

Frauen 56 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 HEINRICH Korinna - TV Schaffhausen   47,5 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen   45,0 MEYER Sabine - AC 82 Schweinfurt   40,0 

1989 HEINRICH Korinna - TV Schaffhausen   52,5 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen   50,0 FALKE Monika - TSG Haßloch   45,0 

1990 HEINRICH Korinna - TV Schaffhausen   60,0 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen   52,5 SCHLENZ Sabine - AC 82 Schweinfurt   47,5 

1991 HEINRICH Korinna - TV Schaffhausen   60,0 BARKEWITZ Imme - 1. Schleswiger SV v. 1906   52,5 SCHLENZ Sabine - AC 82 Schweinfurt   50,0 

1992 HEINRICH Korinna - TSG 1861 Kaiserslautern   62,5 BARKEWITZ Imme - 1. Schleswiger SV v. 1906   60,0 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   52,5 
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Frauen 56 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 HEINRICH Korinna - TV Schaffhausen   62,5 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen   60,0 MEYER Sabine - AC 82 Schweinfurt   50,0 

1989 HEINRICH Korinna - TV Schaffhausen   72,5 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen   60,0 FALKE Monika - TSG Haßloch   55,0 

1990 HEINRICH Korinna - TV Schaffhausen   75,0 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen   65,0 SCHLENZ Sabine - AC 82 Schweinfurt   57,5 

1991 HEINRICH Korinna - TV Schaffhausen   80,0 SCHLENZ Sabine - AC 82 Schweinfurt   60,0 KREG Klaudia - SV Magstadt   50,0 

1992 HEINRICH Korinna - TSG 1861 Kaiserslautern   75,0 BARKEWITZ Imme - 1. Schleswiger SV v. 1906   75,0 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   65,0 

Frauen 60 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 PRESCHL Maria - AC Olympia Schrobenhausen 125,0 GAßMANN Gertrud - Frankfurter TG 1847   95,0 KROß Birgit - AC Bajuwaren München   82,5 

1989 UTSCH Stephanie - KSV Eiserfeld 145,0 PRESTEL Petra - TV Schaffhausen 132,5 WENZEL Daniela - AC 82 Schweinfurt   85,0 

1990 KAPPENSTEIN Petra - TV Schaffhausen5 130,0 HAHN Simone - TSV Georgii-Allianz Stuttgart 125,0 GAßMANN Gertrud - Frankfurter TG 1847 100,0 

1991 KAPPENSTEIN Petra - TV Schaffhausen 147,5 ZIGGEL Gaby - TAV Brüel 120,0 WENZEL Daniela - AC 82 Schweinfurt   87,5 

1992 HAHN Simone - TSV Georgii-Allianz Stuttgart 150,0 EGER Claudia - Berliner TSC 105,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

Frauen 60 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 PRESCHL Maria - AC Olympia Schrobenhausen   57,5 GAßMANN Gertrud - Frankfurter TG 1847   40,0 KROß Birgit - AC Bajuwaren München   35,0 

1989 UTSCH Stephanie - KSV Eiserfeld   65,0 PRESTEL Petra - TV Schaffhausen   57,5 WENZEL Daniela - AC 82 Schweinfurt   35,0 

1990 KAPPENSTEIN Petra - TV Schaffhausen6   57,5 HAHN Simone - TSV Georgii-Allianz Stuttgart   52,5 GAßMANN Gertrud - Frankfurter TG 1847   42,5 

1991 KAPPENSTEIN Petra - TV Schaffhausen   65,0 HAHN Simone - TSV Georgii-Allianz Stuttgart   60,0 ZIGGEL Gaby - TAV Brüel   55,0 

1992 HAHN Simone - TSV Georgii-Allianz Stuttgart   65,0 EGER Claudia - Berliner TSC   45,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

Frauen 60 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 PRESCHL Maria - AC Olympia Schrobenhausen   67,5 GAßMANN Gertrud - Frankfurter TG 1847   55,0 KROß Birgit - AC Bajuwaren München   47,5 

1989 UTSCH Stephanie - KSV Eiserfeld   80,0 PRESTEL Petra - TV Schaffhausen   75,0 WENZEL Daniela - AC 82 Schweinfurt   50,0 

1990 HAHN Simone - TSV Georgii-Allianz Stuttgart   72,5 KAPPENSTEIN Petra - TV Schaffhausen7   72,5 GAßMANN Gertrud - Frankfurter TG 1847   57,5 

1991 KAPPENSTEIN Petra - TV Schaffhausen   82,5 ZIGGEL Gaby - TAV Brüel   65,0 WENZEL Daniela - AC 82 Schweinfurt   52,5 

1992 HAHN Simone - TSV Georgii-Allianz Stuttgart   85,0 EGER Claudia - Berliner TSC   60,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

Frauen 67,5 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 UTSCH Stephanie - KSV Eiserfeld 135,0 FUCHS Gabriele - Frankfurter TG 1847 115,0 LISCHKA Petra - AC Bajuwaren München 110,0 

1989 PRESCHL Maria - AC Olympia Schrobenhausen 130,0 SCHIELE Ulrike - SSV Höchstädt 105,0 KROß Birgit - AC Bajuwaren München   87,5 

1990 UTSCH Stephanie - KSV Eiserfeld 165,0 FUCHS Gabriele - KSV 1959 Langen 142,5 SCHIELE Ulrike - SSV Höchstädt 110,0 

 
5 KAPPENSTEIN Petra geborene PRESTEL 
6 KAPPENSTEIN Petra geborene PRESTEL 
7 KAPPENSTEIN Petra geborene PRESTEL 
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1991 UTSCH Stephanie - KSV Eiserfeld 167,5 UMBACH-Schiffner Inge - GSV Eintracht Baunatal 110,0 LÖHR Gaby - GSV Eintracht Baunatal 107,5 

1992 UTSCH Stephanie - KSV Eiserfeld 175,0 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 67,5 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 UTSCH Stephanie - KSV Eiserfeld   65,0 FUCHS Gabriele - Frankfurter TG 1847   50,0 LISCHKA Petra - AC Bajuwaren München   45,0 

1989 PRESCHL Maria - AC Olympia Schrobenhausen   60,0 SCHIELE Ulrike - SSV Höchstädt   45,0 KROß Birgit - AC Bajuwaren München   40,0 

1990 UTSCH Stephanie - KSV Eiserfeld   75,0 FUCHS Gabriele - KSV 1959 Langen   65,0 SCHIELE Ulrike - SSV Höchstädt   50,0 

1991 UTSCH Stephanie - KSV Eiserfeld   72,5 LÖHR Gaby - GSV Eintracht Baunatal   47,5 UMBACH-SCHIFFNER Inge - Eintracht Baunatal   47,5 

1992 UTSCH Stephanie - KSV Eiserfeld   75,0 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 67,5 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 UTSCH Stephanie - KSV Eiserfeld   70,0 LISCHKA Petra - AC Bajuwaren München   65,0 FUCHS Gabriele - Frankfurter TG 1847   65,0 

1989 PRESCHL Maria - AC Olympia Schrobenhausen   70,0 FUCHS Gabriele - Frankfurter TG 1847   70,0 SCHIELE Ulrike - SSV Höchstädt   60,0 

1990 UTSCH Stephanie - KSV Eiserfeld   90,0 FUCHS Gabriele - KSV 1959 Langen   77,5 SCHIELE Ulrike - SSV Höchstädt   60,0 

1991 UTSCH Stephanie - KSV Eiserfeld   95,0 UMBACH-SCHIFFNER Inge - Eintracht Baunatal   62,5 LÖHR Gaby - GSV Eintracht Baunatal   60,0 

1992 UTSCH Stephanie - KSV Eiserfeld 100,0 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 75 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen 140,0 SETZEPFANDT Karin - Frankfurter TG 1847   97,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1989 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen 152,5 ZIEGLER Sylke - TSG Haßloch   97,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1990 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen 152,5 EINHOLZ Stephanie - TSG Haßloch 122,5 LÖHR Gaby - GSV Eintracht Baunatal 115,0 

1991 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen 170,0 FUCHS Gabriele - KSV 1959 Langen 150,0 KISS Ulla - ASV Grötzingen 105,0 

1992 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen 165,0 EINHOLZ Stephanie - TSG Haßloch 142,5 FUCHS Gabriele - KSV 1959 Langen 137,5 

Frauen 75 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   60,0 SETZEPFANDT Karin - Frankfurter TG 1847   42,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1989 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   67,5 ZIEGLER Sylke - TSG Haßloch   42,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1990 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   67,5 OFF Monika - SV Fellbach 1890   52,5 EINHOLZ Stephanie - TSG Haßloch   52,5 

1991 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   77,5 FUCHS Gabriele - KSV 1959 Langen   70,0 KISS Ulla - ASV Grötzingen   45,0 

1992 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   75,0 FUCHS Gabriele - KSV 1959 Langen   62,5 EINHOLZ Stephanie - TSG Haßloch   62,5 

Frauen 75 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   80,0 SETZEPFANDT Karin - Frankfurter TG 1847   55,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1989 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   85,0 ZIEGLER Sylke - TSG Haßloch   55,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1990 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   85,0 EINHOLZ Stephanie - TSG Haßloch   70,0 LÖHR Gaby - GSV Eintracht Baunatal   65,0 
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1991 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   92,5 FUCHS Gabriele - KSV 1959 Langen   80,0 KISS Ulla - ASV Grötzingen   60,0 

1992 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   90,0 EINHOLZ Stephanie - TSG Haßloch   80,0 FUCHS Gabriele - KSV 1959 Langen   75,0 

Frauen 82,5 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 - 1989 keine Teilnehmerinnen 

1990 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 147,5 nur eine Teilnehmerin    

1991 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 167,5 nur eine Teilnehmerin    

1992 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 180,0 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 82,5 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 - 1989 keine Teilnehmerinnen 

1990 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902   65,0 nur eine Teilnehmerin    

1991 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902   75,0 nur eine Teilnehmerin    

1992 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902   80,0 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 82,5 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 - 1989 keine Teilnehmerinnen 

1990 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902   82,5 nur eine Teilnehmerin    

1991 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902   92,5 nur eine Teilnehmerin    

1992 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 100,0 nur eine Teilnehmerin    

Frauen +82,5 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 keine Teilnehmerinnen      

1989 HERCHENHEIN Ulrike - KSV 1959 Langen 175,0 nur eine Teilnehmerin    

1990 HERCHENHEIN Ulrike - KSV 1959 Langen 170,0 nur eine Teilnehmerin    

1991 HERCHENHEIN Ulrike - KSV 1959 Langen 175,0 nur eine Teilnehmerin    

1992 keine Teilnehmerinnen      

Frauen +82,5 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 keine Teilnehmerinnen      

1989 HERCHENHEIN Ulrike - KSV 1959 Langen   75,0 nur eine Teilnehmerin    

1990 HERCHENHEIN Ulrike - KSV 1959 Langen   75,0 nur eine Teilnehmerin    

1991 HERCHENHEIN Ulrike - KSV 1959 Langen   75,0 nur eine Teilnehmerin    

1992 keine Teilnehmerinnen      
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Frauen +82,5 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1988 keine Teilnehmerinnen      

1989 HERCHENHEIN Ulrike - KSV 1959 Langen 100,0 nur eine Teilnehmerin    

1990 HERCHENHEIN Ulrike - KSV 1959 Langen   95,0 nur eine Teilnehmerin    

1991 HERCHENHEIN Ulrike - KSV 1959 Langen 100,0 nur eine Teilnehmerin    

1992 keine Teilnehmerinnen      

1993 - 1997 

Mit dem 31.12.1992 wurden die bisherigen Gewichtsklassen durch die IWF eingefroren und eine neue Einteilung vorgenommen. 

Männer 54 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 230,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 195,0 HUBER Heiko - FTG 1900 Pfungstadt 160,0 

1994 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 225,0 AßMANN Thomas - TV Wetzgau 1920 207,5 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 187,5 

1995 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 227,5 AßMANN Thomas - TV Wetzgau 1920 212,5 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 195,0 

1996 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 227,5 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 190,0 nur zwei Teilnehmer  

1997 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 227,5 PREUßNER Jan - AC Suhl 185,0 nur zwei Teilnehmer  

Männer 54 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 100,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890   85,0 HUBER Heiko - FTG 1900 Pfungstadt   75,0 

1994 GDANIETZ Volker - Berliner TSC   97,5 AßMANN Thomas - TV Wetzgau 1920   92,5 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890   85,0 

1995 GDANIETZ Volker - Berliner TSC   97,5 AßMANN Thomas - TV Wetzgau 1920   97,5 GADGE Daniel - Fermersleber SV 1895 Magdeburg   85,0 

1996 GDANIETZ Volker - Berliner TSC   97,5 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890   85,0 nur zwei Teilnehmer  

1997 GDANIETZ Volker - Berliner TSC   97,5 PREUßNER Jan - AC Suhl   80,0 nur zwei Teilnehmer  

Männer 54 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 130,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 110,0 HUBER Heiko - FTG 1900 Pfungstadt   85,0 

1994 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 127,5 AßMANN Thomas - TV Wetzgau 1920 115,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 102,5 

1995 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 130,0 AßMANN Thomas - TV Wetzgau 1920 115,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 110,0 

1996 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 130,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 105,0 nur zwei Teilnehmer  

1997 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 130,0 PREUßNER Jan - AC Suhl 105,0 nur zwei Teilnehmer  

Männer 59 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 220,0 KUSNICK Jörg - SV Blau-Weiß Frankfurt/Oder 210,0 SCHEEL Torsten - TSV 1860 Stralsund 187,5 

1994 SPANEHL Marco - Berliner TSC 270,0 PFLENZEL Manfred - AC Atlas Plauen 215,0 PETER Jens - SV Fellbach 1890 190,0 
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1995 SPANEHL Marco - Berliner TSC 280,0 SCHWEDEK Andreas - SV Donaueschingen 220,0 PETER Jens - SV Fellbach 1890 195,0 

1996 SCHWEDEK Andreas - SV Donaueschingen 220,0 FRIESE Sven - Fermersleber SV 1895 Magdeburg 212,5 MEIER Klaus-Dieter - KTH Ehrang 1973 210,0 

1997 PIEKORZ Bernhard - SSV 1884 Samswegen 220,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 215,0 GRIMM Felix - Eichenauer SV 215,0 

Männer 59 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 KUSNICK Jörg - SV Blau-Weiß Frankfurt/Oder   95,0 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin   95,0 SCHEEL Torsten - TSV 1860 Stralsund   87,5 

1994 SPANEHL Marco - Berliner TSC 120,5 PFLENZEL Manfred - AC Atlas Plauen   97,5 PETER Jens - SV Fellbach 1890   85,0 

1995 SPANEHL Marco - Berliner TSC 122,5 SCHWEDEK Andreas - SV Donaueschingen   95,0 SCHEEL Torsten - TSV 1860 Stralsund   87,5 

1996 SCHWEDEK Andreas - SV Donaueschingen   97,5 FRIESE Sven - Fermersleber SV 1895 Magdeburg   95,0 MEIER Klaus-Dieter - KTH Ehrang 1973   92,5 

1997 PIEKORZ Bernhard - SSV 1884 Samswegen   97,5 GRIMM Felix - Eichenauer SV   95,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890   92,5 

Männer 59 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 SCHWEDEK Andreas - AC Heros Berlin 125,0 KUSNICK Jörg - SV Blau-Weiß Frankfurt/Oder 115,0 SCHEEL Torsten - TSV 1860 Stralsund 100,0 

1994 SPANEHL Marco - Berliner TSC 150,0 PFLENZEL Manfred - SKG Sprendlingen 1886 117,5 MÄMPEL Uwe - SV 1883 Schwarza 107,5 

1995 SPANEHL Marco - Berliner TSC 157,5 SCHWEDEK Andreas - SV Donaueschingen 125,0 PETER Jens - SV Fellbach 1890 110,0 

1996 SCHWEDEK Andreas - SV Donaueschingen 122,5 MEIER Klaus-Dieter - KTH Ehrang 1973 117,5 FRIESE Sven - Fermersleber SV 1895 Magdeburg 117,5 

1997 PIEKORZ Bernhard - SSV 1884 Samswegen 122,5 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 122,5 GRIMM Felix - Eichenauer SV 120,0 

Männer 64 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 KUHLES Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 280,0 SPANEHL Marco - Berliner TSC 277,5 MARTIN Jörg - AC 1892 Mutterstadt 262,5 

1994 KUHLES Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 285,0 LUDWIGS Mario - AC Germania St. Ilgen 242,5 REINHOLD Michael - TSV 1860 Stralsund 227,5 

1995 KUHLES Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 270,0 MÖSE Moritz - Berliner TSC 242,5 ELSTE Daniel - Berliner TSC 227,5 

1996 SPANEHL Marco - Berliner TSC 282,5 GIESELER Ralf - AC Germania St. Ilgen 272,5 WEIDNER Jens - Berliner TSC 235,0 

1997 GIESELER Ralf - AC Germania St. Ilgen 265,0 BENDER Stefan - AC Suhl 240,0 ELSTE Daniel - Berliner TSC 237,5 

Männer 64 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 KUHLES Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 122,5 SPANEHL Marco - Berliner TSC 120,0 MARTIN Jörg - AC 1892 Mutterstadt 117,5 

1994 KUHLES Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 125,0 MÖSE Moritz - Berliner TSC 107,5 REINHOLD Michael - TSV 1860 Stralsund 102,5 

1995 KUHLES Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 115,0 MÖSE Moritz - Berliner TSC 112,5 ELSTE Daniel - Berliner TSC 102,5 

1996 SPANEHL Marco - Berliner TSC 122,5 GIESELER Ralf - AC Germania St. Ilgen 120,0 WEIDNER Jens - Berliner TSC 105,0 

1997 GIESELER Ralf - AC Germania St. Ilgen 117,5 BENDER Stefan - AC Suhl 107,5 WEIDNER Jens - Berliner TSC 105,0 

Männer 64 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 SPANEHL Marco - Berliner TSC 157,5 KUHLES Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 157,5 MARTIN Jörg - AC 1892 Mutterstadt 145,0 

1994 KUHLES Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 160,5 LUDWIGS Mario - AC Germania St. Ilgen 140,0 REINHOLD Michael - TSV 1860 Stralsund 125,0 
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1995 KUHLES Andreas - AFC 90 Frankfurt/Oder 155,0 MÖSE Moritz - Berliner TSC 130,0 ELSTE Daniel - Berliner TSC 125,0 

1996 SPANEHL Marco - Berliner TSC 160,0 GIESELER Ralf - AC Germania St. Ilgen 152,5 WEIDNER Jens - Berliner TSC 130,0 

1997 GIESELER Ralf - AC Germania St. Ilgen 147,5 ELSTE Daniel - Berliner TSC 132,5 BENDER Stefan - AC Suhl 132,5 

Männer 70 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 HOFFMANN Tino - Chemnitzer AC 282,5 MAURER Ramon - SSV 1884 Samswegen 277,5 GROßE Andre - AC Germania St. Ilgen 272,5 

1994 HOFFMANN Tino - Chemnitzer AC 297,5 GROßE Andre - AC Germania St. Ilgen 290,0 MAURER Ramon - SSV 1884 Samswegen 280,0 

1995 HOFFMANN Tino - Chemnitzer AC 290,0 GROßE Andre - AC Germania St. Ilgen 290,0 MARTIN Jörg - AC 1892 Mutterstadt 285,0 

1996 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 300,0 GERBER Jan - Chemnitzer AC 285,0 MAURER Ramon - SSV 1884 Samswegen 277,5 

1997 HENTSCHEL Ronny - Chemnitzer AC 287,5 HOCH Rene - Berliner TSC 285,0 GERBER Jan - Chemnitzer AC 282,5 

Männer 70 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 
HOFFMANN Tino - Chemnitzer AC 
GÜNTHER Uwe - Chemnitzer AC 

125,0 -----  GROßE Andre - AC Germania St. Ilgen 122,5 

1994 HOFFMANN Tino - Chemnitzer AC 135,0 GROßE Andre - AC Germania St. Ilgen 130,0 GÜRTH Peter - SV 90 Gräfenroda 125,0 

1995 GROßE Andre - AC Germania St. Ilgen 135,0 MARTIN Jörg - AC 1892 Mutterstadt 130,0 HOFFMANN Tino - Chemnitzer AC 127,5 

1996 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 135,0 GERBER Jan - Chemnitzer AC 130,0 GÜNTHER Uwe - Niederschlesischer AC Görlitz 125,0 

1997 HOCH Rene - Berliner TSC 130,0 GÜNTHER Uwe - Niederschlesischer AC Görlitz 127,5 HENTSCHEL Ronny - Chemnitzer AC 125,0 

Männer 70 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 HOFFMANN Tino - Chemnitzer AC 157,5 MAURER Ramon - SSV 1884 Samswegen 157,5 GERBER Jan - Chemnitzer AC 157,5 

1994 HOFFMANN Tino - Chemnitzer AC 162,5 MAURER Ramon - SSV 1884 Samswegen 160,0 GROßE Andre - AC Germania St. Ilgen 160,0 

1995 MAURER Ramon - SSV 1884 Samswegen 165,0 HOFFMANN Tino - Chemnitzer AC 162,5 GERBER Jan - Chemnitzer AC 157,5 

1996 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 165,0 MAURER Ramon - SSV 1884 Samswegen 157,5 GERBER Jan - Chemnitzer AC 155,0 

1997 HENTSCHEL Ronny - Chemnitzer AC 162,5 GERBER Jan - Chemnitzer AC 157,5 HOCH Rene - Berliner TSC 155,0 

Männer 76 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 330,0 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 327,5 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 320,0 

1994 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 335,0 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 332,5 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 322,5 

1995 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 337,5 VIETZ Robert - AC Germania St. Ilgen 325,0 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 295,0 

1996 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 332,5 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 320,0 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 317,5 

1997 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 317,5 HARDER Eugen - AC 1892 Mutterstadt 317,5 ZIELECKE Roger - Berliner TSC 310,0 

Männer 76 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 147,5 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 145,0 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 145,0 
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  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1994 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 147,5 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 145,0 VIETZ Robert - AC Germania St. Ilgen 145,0 

1995 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 150,0 VIETZ Robert - AC Germania St. Ilgen 150,0 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 132,5 

1996 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 152,5 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 150,0 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 145,0 

1997 HARDER Eugen - AC 1892 Mutterstadt 142,5 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 140,0 GROßE Andre - AC Germania St. Ilgen 140,0 

Männer 76 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 185,0 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 182,5 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 172,5 

1994 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 187,5 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 187,5 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 177,5 

1995 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 187,5 VIETZ Robert - AC Germania St. Ilgen 175,0 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 162,5 

1996 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 180,0 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 172,5 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 170,0 

1997 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 177,5 HARDER Eugen - AC 1892 Mutterstadt 175,0 ZIELECKE Roger - Berliner TSC 172,5 

Männer 83 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 342,5 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 330,0 HUBERT Bernd - TSV 1860 Starlsund 320,0 

1994 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 355,0 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 340,0 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 332,5 

1995 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 365,0 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 337,5 HUBERT Bernd - TSV 1860 Starlsund 315,0 

1996 HUSTER Marc - Chemnitzer AC 347,5 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 345,0 VIETZ Robert - AC Germania St. Ilgen 342,5 

1997 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 340,0 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 335,0 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 330,0 

Männer 83 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 155,0 HUBERT Bernd - TSV 1860 Starlsund 147,5 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 145,0 

1994 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 160,0 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 152,5 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 150,0 

1995 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 165,0 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 157,5 HUBERT Bernd - TSV 1860 Starlsund 140,0 

1996 VIETZ Robert - AC Germania St. Ilgen 160,0 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 157,5 HUSTER Marc - Chemnitzer AC 155,0 

1997 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 157,5 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 155,0 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 150,0 

Männer 83 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 187,5 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 185,0 HOPPE Michael - AC 1892 Mutterstadt 175,0 

1994 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 195,0 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 187,5 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 182,5 

1995 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 200,0 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 180,0 HUBERT Bernd - TSV 1860 Starlsund 175,0 

1996 HUSTER Marc - Chemnitzer AC 192,5 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 187,5 VIETZ Robert - AC Germania St. Ilgen 182,5 

1997 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 185,0 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 182,5 SPRINGER Dirk - KSV Sömmerda 1910 175,0 
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Männer 91 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 HUSTER Marc - 1. RSV Dresden 372,5 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 355,0 OHLINGER Roberto - AC 1892 Mutterstadt 342,5 

1994 HUSTER Marc - Chemnitzer AC 375,0 FRANKE Mark-Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 360,0 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 342,5 

1995 HUSTER Marc - Chemnitzer AC 385,0 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 357,5 BRANDT Lars - VfL Duisburg-Süd 1920 340,0 

1996 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 372,5 FRANKE Mark-Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 352,5 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 345,0 

1997 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 345,0 VIETZ Robert - AC Germania St. Ilgen 330,0 WEGEL Eric - KSV 1959 Langen 297,5 

Männer 91 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 HUSTER Marc - 1. RSV Dresden 168,0 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 160,0 OHLINGER Roberto - AC 1892 Mutterstadt 155,0 

1994 HUSTER Marc - Chemnitzer AC 172,5 FRANKE Mark-Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 162,5 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 152,5 

1995 HUSTER Marc - Chemnitzer AC 175,0 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 160,0 BRANDT Lars - VfL Duisburg-Süd 1920 157,5 

1996 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 162,5 FRANKE Mark-Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 160,0 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 155,0 

1997 VIETZ Robert - AC Germania St. Ilgen 155,0 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 155,0 WEGEL Eric - KSV 1959 Langen 127,5 

Männer 91 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 HUSTER Marc - 1. RSV Dresden 205,0 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 195,0 OHLINGER Roberto - AC 1892 Mutterstadt 187,5 

1994 HUSTER Marc - Chemnitzer AC 202,5 FRANKE Mark-Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 197,5 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 190,0 

1995 HUSTER Marc - Chemnitzer AC 210,0 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 197,5 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 182,5 

1996 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 210,0 FRANKE Mark-Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 192,5 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 190,0 

1997 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 190,0 VIETZ Robert - AC Germania St. Ilgen 175,0 WEGEL Eric - KSV 1959 Langen 170,0 

Männer 99 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 SADYKOV Igor - AC 1892 Mutterstadt 370,0 KALINKE Mario - TSV 1860 Stralsund 360,0 KLAR Sören - 1. RSV Dresden 345,0 

1994 KALINKE Mario - TSV 1860 Stralsund 370,0 WINKLBAUER Michael - TSV Neufahrn 1919 347,5 REINHARD Thomas - VfL Wolfsburg 342,5 

1995 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 372,5 GUSE Udo - VfL Duisburg-Süd 1920 365,0 REINHARD Thomas - VfL Wolfsburg 347,5 

1996 KALINKE Mario - TSV 1860 Stralsund 370,0 GUSE Udo - VfL Duisburg-Süd 1920 365,0 ROHDE Andre - Niederschlesischer AC Görlitz 352,5 

1997 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 387,5 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 370,0 BRANDT Lars - VfL Duisburg-Süd 1920 355,0 

Männer 99 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 SADYKOV Igor - AC 1892 Mutterstadt 167,5 KALINKE Mario - TSV 1860 Stralsund 160,0 KLAR Sören - 1. RSV Dresden 152,5 

1994 KALINKE Mario - TSV 1860 Stralsund 167,5 WINKLBAUER Michael - TSV Neufahrn 1919 157,5 REINHARD Thomas - VfL Wolfsburg 155,0 

1995 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 172,5 GUSE Udo - VfL Duisburg-Süd 1920 165,0 REINHARD Thomas - VfL Wolfsburg 157,5 

1996 KALINKE Mario - TSV 1860 Stralsund 170,0 GUSE Udo - VfL Duisburg-Süd 1920 162,5 ROHDE Andre - Niederschlesischer AC Görlitz 160,0 

1997 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 175,0 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 162,5 BRANDT Lars - VfL Duisburg-Süd 1920 157,5 
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Männer 99 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 SADYKOV Igor - AC 1892 Mutterstadt 202,5 KALINKE Mario - TSV 1860 Stralsund 200,0 KLAR Sören - 1. RSV Dresden 192,5 

1994 KALINKE Mario - TSV 1860 Stralsund 202,5 JESCHKE Falko - ASV 1901 Ladenburg 190,0 
WINKLBAUER Michael - TSV Neufahrn 1919 
SCHÜTZE Enrico - TuS Lüchow v. 1861 

190,0 

1995 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 200,0 GUSE Udo - VfL Duisburg-Süd 1920 200,0 REINHARD Thomas - VfL Wolfsburg 190,0 

1996 GUSE Udo - VfL Duisburg-Süd 1920 202,5 KALINKE Mario - TSV 1860 Stralsund 200,0 ROHDE Andre - Niederschlesischer AC Görlitz 192,5 

1997 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 212,5 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 207,5 BRANDT Lars - VfL Duisburg-Süd 1920 197,5 

Männer 108 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 SCHWEIZER Thomas - AC 1892 Mutterstadt 385,0 GUSE Udo - VfL Duisburg-Süd 1920 382,5 MORENO Martin - AFC 90 Frankfurt/Oder 350,0 

1994 SADYKOV Igor - Chemnitzer AC 395,0 PROCHOROW Dimitri - GSV Eintracht Baunatal 380,0 VON OSTROWSKI Martin - VfL Duisburg-Süd 1920 367,5 

1995 PROCHOROW Dimitri - GSV Eintracht Baunatal 375,0 KLAR Sören - 1. RSV Dresden 352,5 WINKLBAUER Michael - TSV Neufahrn 1919 350,0 

1996 SCHWEIZER Thomas - 1. KSV 1896 Durlach 367,5 WINKLBAUER Michael - TSV Neufahrn 1919 357,5 VON OSTROWSKI Martin - VfL Duisburg-Süd 1920 355,0 

1997 PROCHOROW Dimitri - AC Soest 385,0 SCHWEIZER Thomas - 1. KSV 1896 Durlach 375,0 ROHDE Andre - Niederschlesischer AC Görlitz 365,0 

Männer 108 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 GUSE Udo - VfL Duisburg-Süd 1920 167,5 SCHWEIZER Thomas - AC 1892 Mutterstadt 167,5 MORENO Martin - AFC 90 Frankfurt/Oder 157,5 

1994 SADYKOV Igor - Chemnitzer AC 177,5 PROCHOROW Dimitri - GSV Eintracht Baunatal 170,0 PRUSA Andre - Berliner TSC 165,0 

1995 PROCHOROW Dimitri - GSV Eintracht Baunatal 170,0 KLAR Sören - 1. RSV Dresden 162,5 WINKLBAUER Michael - TSV Neufahrn 1919 160,0 

1996 SCHWEIZER Thomas - 1. KSV 1896 Durlach 165,0 WINKLBAUER Michael - TSV Neufahrn 1919 162,5 VON OSTROWSKI Martin - VfL Duisburg-Süd 1920 160,0 

1997 PROCHOROW Dimitri - AC Soest 175,0 SCHWEIZER Thomas - 1. KSV 1896 Durlach 165,0 ROHDE Andre - Niederschlesischer AC Görlitz 162,5 

Männer 108 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 SCHWEIZER Thomas - AC 1892 Mutterstadt 217,5 GUSE Udo - VfL Duisburg-Süd 1920 215,0 MORENO Martin - AFC 90 Frankfurt/Oder 192,5 

1994 SADYKOV Igor - Chemnitzer AC 217,5 PROCHOROW Dimitri - GSV Eintracht Baunatal 210,0 VON OSTROWSKI Martin - VfL Duisburg-Süd 1920 202,5 

1995 PROCHOROW Dimitri - GSV Eintracht Baunatal 205,0 KLAR Sören - 1. RSV Dresden 190,0 WINKLBAUER Michael - TSV Neufahrn 1919 190,0 

1996 SCHWEIZER Thomas - 1. KSV 1896 Durlach 202,5 VON OSTROWSKI Martin - VfL Duisburg-Süd 1920 195,0 WINKLBAUER Michael - TSV Neufahrn 1919 195,0 

1997 SCHWEIZER Thomas - 1. KSV 1896 Durlach 210,0 PROCHOROW Dimitri - AC Soest 210,0 ROHDE Andre - Niederschlesischer AC Görlitz 202,5 

Männer +108 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 WELLER Ronny - VfL Duisburg-Süd 1920 442,5 NERLINGER Manfred - TSV Forstenried 430,0 OHLINGER Eduard - AC 1892 Mutterstadt 365,0 

1994 NERLINGER Manfred - TSV Forstenried 412,5 SAMBERG Dirk - Berliner TSC 362,5 SCHWEIZER Thomas - AC 1892 Mutterstadt 360,0 

1995 NERLINGER Manfred - TSV Forstenried 430,0 WELLER Ronny - AC 1892 Mutterstadt 427,5 FRANZ Axel - AFC 90 Frankfurt/Oder 385,0 

1996 WELLER Ronny - AC 1892 Mutterstadt 415,0 SAMBERG Dirk - Berliner TSC 375,0 FREITAG Andreas - 1. RSV Dresden 355,0 

1997 WELLER Ronny - AC 1892 Mutterstadt 460,0 LATTA Peter - VfL Duisburg-Süd 1920 370,0 FREITAG Andreas - 1. RSV Dresden 350,0 
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Männer +108 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 WELLER Ronny - VfL Duisburg-Süd 1920 200,0 NERLINGER Manfred - TSV Forstenried 190,0 OHLINGER Eduard - AC 1892 Mutterstadt 165,0 

1994 NERLINGER Manfred - TSV Forstenried 182,5 SAMBERG Dirk - Berliner TSC 167,5 SCHWEIZER Thomas - AC 1892 Mutterstadt 160,0 

1995 WELLER Ronny - AC 1892 Mutterstadt 197,5 NERLINGER Manfred - TSV Forstenried 185,0 FRANZ Axel - AFC 90 Frankfurt/Oder 170,0 

1996 WELLER Ronny - AC 1892 Mutterstadt 185,0 SAMBERG Dirk - Berliner TSC 172,5 FREITAG Andreas - 1. RSV Dresden 157,5 

1997 WELLER Ronny - AC 1892 Mutterstadt 190,0 LATTA Piotr - VfL Duisburg-Süd 1920 170,0 KOPP Leonid - SV Donaueschingen 155,0 

Männer +108 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1993 WELLER Ronny - VfL Duisburg-Süd 1920 242,5 NERLINGER Manfred - TSV Forstenried 240,0 OHLINGER Eduard - AC 1892 Mutterstadt 200,0 

1994 NERLINGER Manfred - TSV Forstenried 230,0 SCHWEIZER Thomas - AC 1892 Mutterstadt 200,0 PISCHZAN Daniel - Chemnitzer AC 195,0 

1995 NERLINGER Manfred - TSV Forstenried 245,0 WELLER Ronny - AC 1892 Mutterstadt 230,0 FRANZ Axel - AFC 90 Frankfurt/Oder 215,0 

1996 WELLER Ronny - AC 1892 Mutterstadt 230,0 SAMBERG Dirk - Berliner TSC 202,5 FREITAG Andreas - 1. RSV Dresden 197,5 

1997 WELLER Ronny - AC 1892 Mutterstadt 240,0 LATTA Piotr - VfL Duisburg-Süd 1920 200,0 FREITAG Andreas - 1. RSV Dresden 195,0 

Frauen 46 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 STÜHLER Stefanie - AC 82 Schweinfurt 110,0 nur eine Teilnehmerin    

1994 STÜHLER Stefanie - AC 82 Schweinfurt 130,0 nur eine Teilnehmerin    

1995 ULLRICH Manuela - FSV 1895 Magdeburg   95,0 nur eine Teilnehmerin    

1996 ULLRICH Manuela - FSV 1895 Magdeburg   97,5 nur eine Teilnehmerin    

1997 WALTERITSCH Carola - VfL Duisburg-Süd 1920   85,0 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 46 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 STÜHLER Stefanie - AC 82 Schweinfurt   50,0 nur eine Teilnehmerin    

1994 STÜHLER Stefanie - AC 82 Schweinfurt   60,0 nur eine Teilnehmerin    

1995 ULLRICH Manuela - FSV 1895 Magdeburg   42,5 nur eine Teilnehmerin    

1996 ULLRICH Manuela - FSV 1895 Magdeburg   45,0 nur eine Teilnehmerin    

1997 WALTERITSCH Carola - VfL Duisburg-Süd 1920   37,5 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 46 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 STÜHLER Stefanie - AC 82 Schweinfurt   60,0 nur eine Teilnehmerin    

1994 STÜHLER Stefanie - AC 82 Schweinfurt   70,0 nur eine Teilnehmerin    

1995 ULLRICH Manuela - FSV 1895 Magdeburg   52,5 nur eine Teilnehmerin    

1996 ULLRICH Manuela - FSV 1895 Magdeburg   52,5 nur eine Teilnehmerin    

1997 WALTERITSCH Carola - VfL Duisburg-Süd 1920   47,5 nur eine Teilnehmerin    
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Frauen 50 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel 120,0 nur eine Teilnehmerin    

1994 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel 120,0 SIEBACH Claire - FAC Sangerhausen 107,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1995 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel 117,5 OTT Susanne - Berliner TSC 102,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1996 SAMBERG Susanne - Berliner TSC   95,0 WALTERITSCH Carola - VfL Duisburg-Süd 1920   90,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1997 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel 120,0 HELLER Doreen - Breitunger AV 115,0 ULLRICH Manuela - FSV 1895 Magdeburg   95,0 

Frauen 50 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   55,0 nur eine Teilnehmerin    

1994 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   55,0 SIEBACH Claire - FAC Sangerhausen   47,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1995 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   55,0 OTT Susanne - Berliner TSC   45,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1996 SAMBERG Susanne - Berliner TSC   42,5 WALTERITSCH Carola - VfL Duisburg-Süd 1920   37,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1997 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   55,0 HELLER Doreen - Breitunger AV   52,5 ULLRICH Manuela - FSV 1895 Magdeburg   42,5 

Frauen 50 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   65,0 nur eine Teilnehmerin    

1994 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   65,0 Siebach Claire - FAC Sangerhausen   60,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1995 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   62,5 OTT Susanne - Berliner TSC   57,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1996 WALTERITSCH Carola - VfL Duisburg-Süd 1920   52,5 SAMBERG Susanne - Berliner TSC   52,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1997 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   65,0 HELLER Doreen - Breitunger AV   62,5 ULLRICH Manuela - FSV 1895 Magdeburg   52,5 

Frauen 54 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 MÜLLER Claudia - SKG Sprendlingen 1886 142,5 HEINRICH Korinna - TSG 1861 Kaiserslautern 142,5 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen 135,0 

1994 MÜLLER Claudia - SKG Sprendlingen 1886 157,5 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen 130,0 WEBER Sabine - AC Heros Wemmetsweiler 117,5 

1995 MÜLLER Claudia - SKG Sprendlingen 1886 150,0 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen 145,0 WEBER Sabine - AC Heros Wemmetsweiler 132,5 

1996 MÜLLER Claudia - KSV 1959 Langen 152,5 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel 112,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1997 GOMBLER Christina - AC 1972 Kindsbach 140,0 HEYE Pamela - TAV Brüel 130,0 WEBER Sabine - AC Heros Wemmetsweiler 122,5 

Frauen 54 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 HEINRICH Korinna - TSG 1861 Kaiserslautern   62,5 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen   60,0 MÜLLER Claudia - SKG Sprendlingen 1886   57,5 

1994 MÜLLER Claudia - SKG Sprendlingen 1886   70,0 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen   55,0 WEBER Sabine - AC Heros Wemmetsweiler   50,0 

1995 MÜLLER Claudia - SKG Sprendlingen 1886   67,5 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen   62,5 WEBER Sabine - AC Heros Wemmetsweiler   57,5 

1996 MÜLLER Claudia - SKG Sprendlingen 1886   67,5 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   52,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1997 GOMBLER Christina - AC 1972 Kindsbach   62,5 HEYE Pamela - TAV Brüel   60,0 WEBER Sabine - AC Heros Wemmetsweiler   57,5 
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Frauen 54 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 MÜLLER Claudia - SKG Sprendlingen 1886   85,0 HEINRICH Korinna - TSG 1861 Kaiserslautern   80,0 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen   75,0 

1994 MÜLLER Claudia - SKG Sprendlingen 1886   87,5 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen   75,0 WEBER Sabine - AC Heros Wemmetsweiler   67,5 

1995 MÜLLER Claudia - SKG Sprendlingen 1886   82,5 GOMBLER Christina - TV Schaffhausen   82,5 WEBER Sabine - AC Heros Wemmetsweiler   75,0 

1996 MÜLLER Claudia - SKG Sprendlingen 1886   85,0 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   60,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1997 GOMBLER Christina - AC 1972 Kindsbach   77,5 HEYE Pamela - TAV Brüel   70,0 WEBER Sabine - AC Heros Wemmetsweiler   65,0 

Frauen 59 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 KAPPENSTEIN Petra - AC Heros Wemmetsweiler 150,0 HAHN Simone - TSV Georgii-Allianz Stuttgart 142,5 EGER Claudia - Berliner TSC 140,0 

1994 HAHN Simone - SSV Union Hagen 150,0 nur eine Teilnehmerin    

1995 KAPPENSTEIN Petra - AC Heros Wemmetsweiler 157,5 BARKEWITZ Imme - SG Kirchheim 122,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1996 HAHN Simone - VfL Duisburg-Süd 1920 162,5 DIEHL Korinna - TSG 1861 Kaiserslautern8 132,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1997 MÜLLER Claudia - KSV 1959 Langen 170,0 ALM Heike - TAV Brüel 150,0 BÜNEMANN Anett - TSV Cottbus 115,0 

Frauen 59 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 KAPPENSTEIN Petra - AC Heros Wemmetsweiler   65,0 HAHN Simone - TSV Georgii-Allianz Stuttgart   62,5 EGER Claudia - Berliner TSC   62,5 

1994 HAHN Simone - SSV Union Hagen   67,5 nur eine Teilnehmerin    

1995 KAPPENSTEIN Petra - AC Heros Wemmetsweiler   67,5 BARKEWITZ Imme - SG Kirchheim   57,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1996 HAHN Simone - VfL Duisburg-Süd 1920   70,0 DIEHL Korinna - TSG 1861 Kaiserslautern9   57,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1997 MÜLLER Claudia - KSV 1959 Langen   75,0 ALM Heike - TAV Brüel   70,0 BÜNEMANN Anett - TSV Cottbus   50,0 

Frauen 59 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 KAPPENSTEIN Petra - AC Heros Wemmetsweiler   85,0 HAHN Simone - TSV Georgii-Allianz Stuttgart   80,0 EGER Claudia - Berliner TSC 77,5 

1994 HAHN Simone - SSV Union Hagen   82,5 nur eine Teilnehmerin    

1995 KAPPENSTEIN Petra - AC Heros Wemmetsweiler   90,0 BARKEWITZ Imme - SG Kirchheim   65,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1996 HAHN Simone - VfL Duisburg-Süd 1920   92,5 DIEHL Korinna - TSG 1861 Kaiserslautern10   75,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1997 MÜLLER Claudia - KSV 1959 Langen   95,0 ALM Heike - TAV Brüel   80,0 BÜNEMANN Anett - TSV Cottbus 65,0 

Frauen 64 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 DÜRKSEN Natalja - AV 03 Speyer 127,5 BOCHERT Katrin - VfL Sindelfingen 125,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1994 EGER Claudia - Berliner TSC 147,5 BOCHERT Katrin - VfL Sindelfingen 137,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1995 BOCHERT Katrin - SC Pforzheim 145,0 nur eine Teilnehmerin    

 
8 DIEHL Korinna geborene Heinrich 
9 DIEHL Korinna geborene HEINRICH 
10 DIEHL Korinna geborene HEINRICH 
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1996 KAPPENSTEIN Petra - AC Heros Wemmetsweiler 155,0 NEUMANN Yvonne - VfG und Fitneß Zittau 04 122,5 SCHUBERT Heide - GFC Artern 107,5 

1997 HAHN Simone - VfL Duisburg-Süd 1920 160,0 KAPPENSTEIN Petra - AC 1972 Kindsbach 157,5 NEUMANN Yvonne - VfG und Fitneß Zittau 04 120,0 

Frauen 64 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 DÜRKSEN Natalja - AV 03 Speyer   62,5 BOCHERT Katrin - SC Pforzheim   55,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1994 EGER Claudia - Berliner TSC   67,5 BOCHERT Katrin - VfL Sindelfingen   65,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1995 BOCHERT Katrin - SC Pforzheim   65,0 nicht vergeben  nur zwei Teilnehmerinnen  

1996 KAPPENSTEIN Petra - AC Heros Wemmetsweiler   65,0 NEUMANN Yvonne - VfG und Fitneß Zittau 04   55,0 SCHUBERT Heide - GFC Artern   47,5 

1997 KAPPENSTEIN Petra - AC 1972 Kindsbach   70,0 HAHN Simone - VfL Duisburg-Süd 1920   67,5 NEUMANN Yvonne - VfG und Fitneß Zittau 04   52,5 

Frauen 64 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 BOCHERT Katrin - VfL Sindelfingen   70,0 DÜRKSEN Natalja - AV 03 Speyer   65,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1994 EGER Claudia - Berliner TSC   80,0 BOCHERT Katrin - VfL Sindelfingen   72,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1995 HAHN Simone - TSV Schwalbe Tündern   85,0 BOCHERT Katrin - SC Pforzheim   80,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1996 KAPPENSTEIN Petra - AC Heros Wemmetsweiler   90,0 NEUMANN Yvonne - VfG und Fitneß Zittau 04   67,5 SCHUBERT Heide - GFC Artern   60,0 

1997 HAHN Simone - VfL Duisburg-Süd 1920   92,5 KAPPENSTEIN Petra - AC 1972 Kindsbach   87,5 NEUMANN Yvonne - VfG und Fitneß Zittau 04   67,5 

Frauen 70 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 UTSCH Stephanie - SSV Union Hagen 187,5 nur eine Teilnehmerin    

1994 WOUTERS Silvia - AC 1972 Kindsbach 135,0 UTSCH Anja - SSV Union Hagen 130,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1995 UTSCH Stephanie - AC 1978 Forst 192,5 UTSCH Anja - SSV Union Hagen 137,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1996 MOLDENHAUER Anja - AFC 90 Frankfurt/Oder 162,5 nur eine Teilnehmerin    

1997 MOLDENHAUER Anja - AFC 90 Frankfurt/Oder 175,0 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern 152,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

Frauen 70 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 UTSCH Stephanie - SSV Union Hagen   82,5 nur eine Teilnehmerin    

1994 UTSCH Anja - SSV Union Hagen   60,0 WOUTERS Silvia - AC 1972 Kindsbach   57,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1995 UTSCH Stephanie - AC 1978 Forst   85,0 UTSCH Anja - SSV Union Hagen   62,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1996 MOLDENHAUER Anja - AFC 90 Frankfurt/Oder   72,5 nur eine Teilnehmerin    

1997 MOLDENHAUER Anja - AFC 90 Frankfurt/Oder   77,5 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern   67,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

Frauen 70 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 UTSCH Stephanie - SSV Union Hagen 105,0 nur eine Teilnehmerin    

1994 WOUTERS Silvia - AC 1972 Kindsbach   77,5 UTSCH Anja - SSV Union Hagen 70,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1995 UTSCH Stephanie - AC 1978 Forst 107,5 UTSCH Anja - SSV Union Hagen 75,0 nur zwei Teilnehmerinnen  
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1996 MOLDENHAUER Anja - AFC 90 Frankfurt/Oder   90,0 nur eine Teilnehmerin    

1997 MOLDENHAUER Anja - AFC 90 Frankfurt/Oder   97,5 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern 85,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

Frauen 76 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen 177,5 nur eine Teilnehmerin    

1994 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen 185,0 nur eine Teilnehmerin    

1995 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen 180,0 nur eine Teilnehmerin    

1996 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen 170,0 KIEßLING Antje - VfG und Fitneß Zittau 04 140,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1997 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen 180,0 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 76 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   82,5 nur eine Teilnehmerin    

1994 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   85,0 nur eine Teilnehmerin    

1995 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   82,5 nur eine Teilnehmerin    

1996 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   77,5 KIEßLING Antje - VfG und Fitneß Zittau 04   65,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1997 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   85,0 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 76 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   95,0 nur eine Teilnehmerin    

1994 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen 100,0 nur eine Teilnehmerin    

1995 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   97,5 nur eine Teilnehmerin    

1996 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   92,5 KIEßLING Antje - VfG und Fitneß Zittau 04   75,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1997 WALENTIN Silke - VfL Sindelfingen   95,0 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 83 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 195,0 EINHOLZ Stephanie - TSG Haßloch 142,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1994 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 215,0 nur eine Teilnehmerin    

1995 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 212,5 BIERBRAUER Tanja - SV Athletia Wiesbaden 1892 125,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1996 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 225,0 nur eine Teilnehmerin    

1997 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 217,5 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 83 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902   90,0 EINHOLZ Stephanie - TSG Haßloch   62,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1994 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 100,0 nur eine Teilnehmerin    

1995 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902   97,5 BIERBRAUER Tanja - SV Athletia Wiesbaden 1892   60,0 nur zwei Teilnehmerinnen  
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1996 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 100,0 nur eine Teilnehmerin    

1997 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 100,0 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 83 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 105,0 EINHOLZ Stephanie - TSG Haßloch   80,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1994 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 115,0 nur eine Teilnehmerin    

1995 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 115,0 BIERBRAUER Tanja - SV Athletia Wiesbaden 1892   65,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1996 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 125,0 nur eine Teilnehmerin    

1997 RIESTERER Monique - KSV Lörrach 1902 122,5 nur eine Teilnehmerin    

Frauen +83 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 HAMMER Grit - TV Fürth 1860 200,0 nur eine Teilnehmerin    

1994 HERCHENHEIN Ulrike - KSV 1959 Langen 197,5 HAMMER Grit - TV Fürth 1860 197,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1995 EINHOLZ Stephanie - TSG Haßloch 145,0 nur eine Teilnehmerin    

1996 - 1997 keine Teilnehmerinnen 

Frauen +83 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 HAMMER Grit - TV Fürth 1860   90,0 nur eine Teilnehmerin    

1994 HAMMER Grit - TV Fürth 1860   90,0 HERCHENHEIN Ulrike - KSV 1959 Langen   82,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1995 EINHOLZ Stephanie - TSG Haßloch   65,0 nur eine Teilnehmerin    

1996 - 1997 keine Teilnehmerinnen 

Frauen +83 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1993 HAMMER Grit - TV Fürth 1860 110,0 nur eine Teilnehmerin    

1994 HERCHENHEIN Ulrike - KSV 1959 Langen 115,0 HAMMER Grit - TV Fürth 1860 107,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1995 EINHOLZ Stephanie - TSG Haßloch   65,0 nur eine Teilnehmerin    

1996 - 1997 keine Teilnehmerinnen 

1998 - 2018 

Das Internationale Olympische Komitee hatte 1997 beschlossen zu den Olympischen Spielen 2000 Frauen-Gewichtheben als Wettbewerb zuzulassen. Voraussetzung war 
aber eine Reduzierung der Gewichtsklassen bei Männern und Frauen, um die Teilnehmeranzahl konstant zu halten. Daraufhin beschloss die IWF ab 01.01.1998 neue 
Gewichtsklassen einzuführen, die natürlich auch für den BVDG gültig wurden. 
Im Frühjahr 2005 beschloss die IWF die „1-kg-Regel“: Danach beträgt die minimale Steigerung in allen Wettbewerben und bei allen Rekorden 1 kg. Gemäß Beschluss des 
Bundesausschusses wurde diese Regel ab 01.09.2005 auch auf nationaler Ebene gültig. 
Nur noch bis 2011 wurden neben den Titeln im Zweikampf auch Deutsche Meister in den Teildisziplinen Reißen und Stoßen vergeben. 
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Männer 56 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 220,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 190,0 KASYAN Hayk - SV Fellbach 1890 167,5 

1999 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 205,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 190,0 nur zwei Teilnehmer  

2000 FRIESE Sven - Fermersleber SV 1895 Magdeburg 195,0 BAUER Falko - AC Suhl 182,5 nur zwei Teilnehmer  

2001 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim 195,0 SCHWABACH Michael - KSV Sömmerda 1910 190,0 BAUER Falko - AC Suhl 175,0 

2002 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim 195,0 KASSEL Rene - Breitunger AV 170,0 SCHUSTER Rico - AC Atlas Plauen 165,0 

2003 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen 197,5 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim 195,0 ALBRECHT Sascha - FAC Sangerhausen 190,0 

2004 ROMANKO Maxim - AC Goliath 20 Mengede 200,0 DANG Minh-Tuan - TSV 1862 Erding 192,5 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen 190,0 

2005 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen 204 DANG Minh-Tuan - TSV 1862 Erding 198 WEBER Ronny - Berliner TSC 197 

2006 DANG Minh-Tuan - TSV 1862 Erding 208 MEISEL Benjamin - TSG Rodewisch 191 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim 182 

2007 FELGENHAUER Marcel - TSG Rodewisch 188 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim 182 KARPOV Egor - TV Eichen 178 

2008 DANG Minh-Tuan - Berliner TSC 202 PIETRUSCHKA Dennis - KSC 07 Schifferstadt 180 KARPOV Egor - TV Eichen 177 

2009 DANG Minh-Tuan - Berliner TSC 195 ROTZLER Michael - ASV 1901 Ladenburg 181 PICHLER Christoph - Chemnitzer AC 178 

2010 SCHOLTE Philipp - SG Fortschritt Eibau 207 DANG Minh-Tuan - Berliner TSC 205 SCHIWECK Sebastian - AC Potsdam 181 

2011 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen 167 SCHMIEDEL Stefan - AC Atlas Plauen 157 nur zwei Teilnehmer  

2012 DANG Minh-Tuan - TSV 1862 Erding 204 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen 173 MOCKERT Tim - AC Atlas Plauen 167 

2013 DANG Minh-Tuan - TSV 1862 Erding 200 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen 182 MOCKERT Tim - AC Atlas Plauen 180 

2014 DANG Minh-Tuan - TSV 1862 Erding 202 SCHEDLER Leon - ASK Frankfurt/Oder 186 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen 182 

2015 JUBIRCA Ion - SV Fellbach 241 SCHEDLER Leon - ASK Frankfurt/Oder 209 SCHEDLER Lucas - ASK Frankfurt/Oder 179 

2016 SCHEDLER Leon - ASK Frankfurt/Oder 215 RITTER Tom - AC Atlas Plauen 178 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen 176 

2017 SCHEDLER Leon - ASK Frankfurt/Oder 225 ROßBERG Arthur - SSV 1884 Samswegen 140 nur zwei Teilnehmer  

2018 SCHEDLER Leon - ASK Frankfurt/Oder 214 RITTER Tom - AC Atlas Plauen 168 nur zwei Teilnehmer  

Männer 56 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 GDANIETZ Volker - Berliner TSC   92,5 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890   85,0 KASYAN Hayk - SV Fellbach 1890   72,5 

1999 GDANIETZ Volker - Berliner TSC   90,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890   85,0 nur zwei Teilnehmer  

2000 FRIESE Sven - Fermersleber SV 1895 Magdeburg   85,0 BAUER Falko - AC Suhl   82,5 nur zwei Teilnehmer  

2001 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim   87,5 SCHWABACH Michael - KSV Sömmerda 1910   85,0 BAUER Falko - AC Suhl   80,0 

2002 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim   85,0 SCHUSTER Rico - AC Atlas Plauen   72,5 KASSEL Rene - Breitunger AV   72,5 

2003 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen   87,5 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim   87,5 ALBRECHT Sascha - FAC Sangerhausen   85,0 

2004 ROMANKO Maxim - AC Goliath 20 Mengede   87,5 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen   85,0 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim   85,0 

2005 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen   90 WEBER Ronny - Berliner TSC   87 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim   85 

2006 DANG Minh-Tuan - TSV 1862 Erding   89 MEISEL Benjamin - TSG Rodewisch   86 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim   80 

2007 FELGENHAUER Marcel - TSG Rodewisch   85 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim   81 LADING Christian - FSV 1895 Magdeburg   80 

2008 DANG Minh-Tuan - Berliner TSC   87 KARPOV Egor - TV Eichen   80 PIETRUSCHKA Dennis - KSC 07 Schifferstadt   80 

2009 DANG Minh-Tuan - Berliner TSC   86 ROTZLER Michael - ASV 1901 Ladenburg   84 SCHRÖDER Eduard - SSV 1884 Samswegen   80 

2010 DANG Minh-Tuan - Berliner TSC   91 SCHOLTE Philipp - SG Fortschritt Eibau   87 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen   80 

2011 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen   77 SCHMIEDEL Stefan - AC Atlas Plauen   69 nur zwei Teilnehmer  
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Männer 56 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 127,5 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 105,0 KASYAN Hayk - SV Fellbach 1890   95,0 

1999 GDANIETZ Volker - Berliner TSC 115,0 WAGNER Andreas - SV Fellbach 1890 105,0 nur zwei Teilnehmer  

2000 FRIESE Sven - Fermersleber SV 1895 Magdeburg 110,0 BAUER Falko - AC Suhl 100,0 nur zwei Teilnehmer  

2001 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim 107,5 SCHWABACH Michael - KSV Sömmerda 1910 105,0 BAUER Falko - AC Suhl   95,0 

2002 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim 110,0 KASSEL Rene - Breitunger AV   97,5 SCHUSTER Rico - AC Atlas Plauen   92,5 

2003 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen 110,0 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim 107,5 ALBRECHT Sascha - FAC Sangerhausen 105,0 

2004 ROMANKO Maxim - AC Goliath 20 Mengede 112,5 DANG Minh-Tuan - TSV 1862 Erding 110,0 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen 105,0 

2005 DANG Minh-Tuan - TSV 1862 Erding 115 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen 114 WEBER Ronny - Berliner TSC 110 

2006 DANG Minh-Tuan - TSV 1862 Erding 119 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen 111 MEISEL Benjamin - TSG Rodewisch 105 

2007 FELGENHAUER Marcel - TSG Rodewisch 103 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim 101 KARPOV Egor - TV Eichen 100 

2008 DANG Minh-Tuan - Berliner TSC 115 PIETRUSCHKA Dennis - KSC 07 Schifferstadt 100 SCHWABACH Michael - KSV Sömmerda 1910   97 

2009 DANG Minh-Tuan - Berliner TSC 109 PICHLER Christoph - Chemnitzer AC 100 SCHRÖDER Eduard - SSV 1884 Samswegen   97 

2010 SCHOLTE Philipp - SG Fortschritt Eibau 120 DANG Minh-Tuan - Berliner TSC 114 SCHIWECK Sebastian - AC Potsdam 101 

2011 HINKELMANN Marcel - AC Atlas Plauen   90 SCHMIEDEL Stefan - AC Atlas Plauen   88 nur zwei Teilnehmer  

Männer 62 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 BENDER Stefan - AC Suhl 240,0 FEIN Ralf - TSV Heinsheim 1911 225,0 HOPF Enrico - AC Suhl 217,5 

1999 FEIN Ralf - TSV Heinsheim 1911 230,0 WEIDNER Jens - Berliner TSC 227,5 HAUTT Roland - VfV v. 1898 Cremlingen 220,0 

2000 LETZ Andreas - Chemnitzer AC 230,0 BENDER Stefan - AC Suhl 215,0 HOPF Enrico - AC Suhl 207,5 

2001 LETZ Andreas - KSV Sömmerda 1910 237,5 WEIDNER Jens - Berliner TSC 235,0 BENDER Stefan - AC Suhl 217,5 

2002 CHOLIDIS Ioannis - AV 03 Speyer 242,5 GIESELER Ralf - AC Germania St. Ilgen 237,5 LETZ Andreas - KSV Sömmerda 1910 235,0 

2003 LORENZ Lars - TSV Ingolstadt Nord 227,5 WEIDNER Jens - Berliner TSC 222,5 WAGNER Steven - SSV 1884 Samswegen 220,0 

2004 WEIDNER Jens - Berliner TSC 227,5 REINHARDT Marc - AC Airport Neuhardenberg 215,0 ZEISS Florian - AC Kaufbeuren 212,5 

2005 ROMANKO Maxim - AC Goliath 20 Mengede 232 WEIDNER Jens - Berliner TSC 229 SCHIWECK Sebastian - AC Potsdam 207 

2006 WEIDNER Jens - Berliner TSC 237 WEBER Ronny - Berliner TSC 234 TAUBERT Mario - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 211 

2007 ROMANKO Maxim - AC Goliath 20 Mengede 253 WEIDNER Jens - Berliner TSC 227 WEBER Ronny - Berliner TSC 220 

2008 WEBER Ronny - Berliner TSC 233 FELGENHAUER Marcel - TSG Rodewisch 222 VOLKMAR Matthias - AC Suhl 221 

2009 LANG Max - Chemnitzer AC 218 FELGENHAUER Marcel - TSG Rodewisch 209 HESSE Josef - SV Meißen 202 

2010 DUNDUKOF Sergej - KSV 1959 Langen 232 MEISEL Benjamin - TSG Rodewisch 228 WEBER Ronny - Berliner TSC 222 

2011 PICHLER Christoph - Chemnitzer AC 228 SCHOLTE Philipp - SG Fortschritt Eibau 224 BENDER Stefan - AC Suhl 221 

2012 PICHLER Christoph - Chemnitzer AC 237 MÜLLER Adrian - SV Germania Obrigheim 230 BENDER Stefan - AC Suhl 219 

2013 MÜLLER Adrian - SV Germania Obrigheim 241 MKRTCHYAN Artiom - VfL Duisburg-Süd 1920 232 BENDER Stefan - AC Suhl 219 

2014 PICHLER Christoph - Chemnitzer AC 242 HUBER Moritz - KSV Lörrach 1902 220 JOHL Oliver - USC Frankfurt/Oder 217 

2015 WEBER Ronny - Berliner TSC 209 MAU Jon Luke - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 208 SCHIWECK Sebastian - AC Potsdam 206 

2016 MAU Jon Luke - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 253 MÜLLER Adrian - SV Germania Obrigheim 249 HAMMERLUND Eric - VfL Duisburg-Süd 1920 175 

2017 WEBER Ronny - SG Fortschritt Eibau 222 HEYER Fritz - SV 90 Gräfenroda 184 FEIL Nils - KSV Grünstadt 172 

2018 MAU Jon Luke - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 260 IZERE SHIMA DE PADOU Antoine - KSV Grünstadt 237 WEBER Ronny - SG Fortschritt Eibau 212 
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Männer 62 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 BENDER Stefan - AC Suhl 110,0 FEIN Ralf - TSV Heinsheim 1911 105,0 ZWICK Steffen - Fermersleber SV 1895 Magdeburg   97,5 

1999 FEIN Ralf - TSV Heinsheim 1911 105,0 WEIDNER Jens - Berliner TSC 102,5 HAUTT Roland - VfV v. 1898 Cremlingen 100,0 

2000 LETZ Andreas - Chemnitzer AC 100,0 BENDER Stefan - AC Suhl   95,0 HOPF Enrico - AC Suhl   92,5 

2001 LETZ Andreas - KSV Sömmerda 1910 105,0 WEIDNER Jens - Berliner TSC 102,5 BENDER Stefan - AC Suhl 102,5 

2002 CHOLIDIS Ioannis - AV 03 Speyer 112,5 LETZ Andreas - KSV Sömmerda 1910 102,5 WEIDNER Jens - Berliner TSC 102,5 

2003 LORENZ Lars - TSV Ingolstadt Nord 105,0 OBERKIRSCH Alexander - Riesaer AC 1969 102,5 WEIDNER Jens - Berliner TSC 100,0 

2004 WEIDNER Jens - Berliner TSC 102,5 REINHARDT Marc - AC Airport Neuhardenberg   95,0 ZEISS Florian - AC Kaufbeuren   92,5 

2005 ROMANKO Maxim - AC Goliath 20 Mengede 103 WEIDNER Jens - Berliner TSC 101 GRADL Stefan - TSV 1880 Schwandorf   92 

2006 WEIDNER Jens - Berliner TSC 104 WEBER Ronny - Berliner TSC 103 VOLKMAR Matthias - AC Suhl   96 

2007 ROMANKO Maxim - AC Goliath 20 Mengede 115 WEIDNER Jens - Berliner TSC 104 VOLKMAR Matthias - AC Suhl   98 

2008 FELGENHAUER Marcel - TSG Rodewisch 102 VOLKMAR Matthias - AC Suhl 101 WEBER Ronny - Berliner TSC   99 

2009 LANG Max - Chemnitzer AC   97 FELGENHAUER Marcel - TSG Rodewisch   96 HESSE Josef - SV Meißen   93 

2010 BENDER Stefan - AC Suhl 105 DUNDUKOF Sergej - KSV 1959 Langen 103 MEISEL Benjamin - TSG Rodewisch 102 

2011 BENDER Stefan - AC Suhl 106 PICHLER Christoph - Chemnitzer AC 103 WEBER Ronny - Berliner TSC   92 

Männer 62 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 BENDER Stefan - AC Suhl 130,0 FEIN Ralf - TSV Heinsheim 1911 120,0 HOPF Enrico - AC Suhl 120,0 

1999 WEIDNER Jens - Berliner TSC 125,0 FEIN Ralf - TSV Heinsheim 1911 125,0 HAUTT Roland - VfV v. 1898 Cremlingen 120,0 

2000 LETZ Andreas - KSV Sömmerda 1910 130,0 BENDER Stefan - AC Suhl 120,0 HOPF Enrico - AC Suhl 115,0 

2001 LETZ Andreas - KSV Sömmerda 1910 132,5 WEIDNER Jens - Berliner TSC 132,5 MOTEJL Marko - SV Meißen 117,5 

2002 GIESELER Ralf - AC Germania St. Ilgen 135,0 LETZ Andreas - KSV Sömmerda 1910 132,5 WEIDNER Jens - Berliner TSC 130,0 

2003 WEIDNER Jens - Berliner TSC 122,5 WAGNER Steven - SSV 1884 Samswegen 122,5 LORENZ Lars - TSV Ingolstadt Nord 122,5 

2004 WEIDNER Jens - Berliner TSC 125,0 ZEISS Florian - AC Kaufbeuren 120,0 REINHARDT Marc - AC Airport Neuhardenberg 120,0 

2005 ROMANKO Maxim - AC Goliath 20 Mengede 129 WEIDNER Jens - Berliner TSC 128 SCHIWECK Sebastian - AC Potsdam 117 

2006 WEIDNER Jens - Berliner TSC 133 WEBER Ronny - Berliner TSC 131 TAUBERT Mario - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 116 

2007 ROMANKO Maxim - AC Goliath 20 Mengede 138 MEISEL Benjamin - TSG Rodewisch 123 WEBER Ronny - Berliner TSC 123 

2008 WEBER Ronny - Berliner TSC 134 LANG Max - Chemnitzer AC 122 VOLKMAR Matthias - AC Suhl 120 

2009 LANG Max - Chemnitzer AC 121 FELGENHAUER Marcel - TSG Rodewisch 113 WAGNER Andreas - AC 92 Weinheim 110 

2010 DUNDUKOF Sergej - KSV 1959 Langen 129 MEISEL Benjamin - TSG Rodewisch 126 WEBER Ronny - Berliner TSC 125 

2011 SCHOLTE Philipp - SG Fortschritt Eibau 132 PICHLER Christoph - Chemnitzer AC 125 WEBER Ronny - Berliner TSC 120 

Männer 69 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 287,5 PETERS Matthias - SSV 1884 Samswegen 285,0 GERBER Jan - Chemnitzer AC 270,0 

1999 PETERS Matthias - SSV 1884 Samswegen 285,0 GIESELER Ralf - AC Germania St. Ilgen 262,5 ELSTE Daniel - Berliner TSC 257,5 

2000 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 297,5 PETERS Matthias - AC Soest 290,0 ELSTE Daniel - Berliner TSC 255,0 

2001 ELSTE Daniel - Berliner TSC 267,5 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 265,0 PETERS Matthias - AC Soest 260,0 

2002 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 280,0 ZÜHLKE Christian - AFC 90 Frankfurt/Oder 277,5 ELSTE Daniel - Berliner TSC 262,5 
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2003 ZÜHLKE Christian - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 275,0 ELSTE Daniel - Berliner TSC 260,0 PLATZER Tino - 1. KSV 1896 Durlach 252,5 

2004 ZÜHLKE Christian - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 275,0 CHOLIDIS Ioannis - AV 03 Speyer 270,0 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 265,0 

2005 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 280 ZÜHLKE Christian - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 275 OBERKIRSCH Alexander - Riesaer AC 1969 265 

2006 SHALOYAN Artiom - AC Altrip 1923 286 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 276 ZÜHLKE Christian - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 260 

2007 WINTER Ronny - AC Airport Neuhardenberg 280 SHALOYAN Artiom - AV 03 Speyer 276 JOACHIM Robert - Berliner TSC 265 

2008 JOACHIM Robert - Berliner TSC 283 DUNDUKOV Sergej - AC Germania St. Ilgen 277 ZÜHLKE Christian - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 272 

2009 SHALOYAN Artiom - AV 03 Speyer 294 JOACHIM Robert - Berliner TSC 281 TAUBERT Mario - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 252 

2010 JOACHIM Robert - Berliner TSC 292 BRANDHUBER Simon - TB 03 Roding 276 LANG Max - Chemnitzer AC 266 

2011 JOACHIM Robert - Berliner TSC 287 BRANDHUBER Simon - TB 03 Roding 286 MEISEL Benjamin - TSG Rodewisch 257 

2012 BRANDHUBER Simon - TB 03 Roding 304 JOACHIM Robert - Berliner TSC 303 LANG Max - Chemnitzer AC 294 

2013 JOACHIM Robert - Berliner TSC 303 BRANDHUBER Simon - TB 03 Roding 292 FRITSCH Nico - SV Meißen 240 

2014 BRANDHUBER Simon - TB 03 Roding 301 PLATZER May - AC Germania St. Ilgen 278 FRITSCH Nico - AC Meißen 248 

2015 MÜLLER Adrian - SV Germania Obrigheim 266 FRITSCH Nico - AC Meißen 251 MEISEL Benjamin - TSG Rodewisch 241 

2016 BRANDHUBER Simon - TB 03 Roding 270 GUTU Roberto - SSV 1884 Samswegen 260 HUBER Moritz - KSV Lörrach 1902 258 

2017 HUBER Moritz - KSV Lörrach 1902 272 MAU Jon Luke - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 267 PICHLER Christoph - Chemnitzer AC 241 

2018 BRANDHUBER Simon - TB 03 Roding 297 HANSCH Dennis - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 227 SCHMIDT Kevin - SC Pforzheim 223 

Männer 69 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 PETERS Matthias - SSV 1884 Samswegen 130,0 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 130,0 GERBER Jan - Chemnitzer AC 120,0 

1999 PETERS Matthias - SSV 1884 Samswegen 130,0 GIESELER Ralf - AC Germania St. Ilgen 115,0 ELSTE Daniel - Berliner TSC 115,0 

2000 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 135,0 PETERS Matthias - AC Soest 130,0 ELSTE Daniel - Berliner TSC 112,5 

2001 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 122,5 ELSTE Daniel - Berliner TSC 117,5 PETERS Matthias - AC Soest 115,0 

2002 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 132,5 ZÜHLKE Christian - AFC 90 Frankfurt/Oder 125,0 ELSTE Daniel - Berliner TSC 115,0 

2003 ZÜHLKE Christian - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 127,5 ELSTE Daniel - Berliner TSC 115,0 PLATZER Tino - 1. KSV 1896 Durlach 112,5 

2004 ZÜHLKE Christian - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 125,0 CHOLIDIS Ioannis - AV 03 Speyer 120,0 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 117,5 

2005 ZÜHLKE Christian - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 125 OBERKIRSCH Alexander - Riesaer AC 1969 124 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 124 

2006 SHALOYAN Artiom - AC Altrip 1923 130 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 126 ZÜHLKE Christian - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 120 

2007 SHALOYAN Artiom - AV 03 Speyer 126 ZÜHLKE Christian - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 125 WINTER Ronny - AC Airport Neuhardenberg 125 

2008 ZÜHLKE Christian - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 125 JOACHIM Robert - Berliner TSC 125 DUNDUKOV Sergej - AC Germania St. Ilgen 124 

2009 SHALOYAN Artiom - AV 03 Speyer 134 JOACHIM Robert - Berliner TSC 126 TAUBERT Mario - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 114 

2010 JOACHIM Robert - Berliner TSC 132 SHALOYAN Artiom - AV 03 Speyer 126 BRANDHUBER Simon - TB 03 Roding 125 

2011 BRANDHUBER Simon - TB 03 Roding 133 JOACHIM Robert - Berliner TSC 132 BRÄUER Daniel - TV Elz 115 

Männer 69 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 BEHM Andreas - TSV 1860 Stralsund 157,5 PETERS Matthias - SSV 1884 Samswegen 155,0 GERBER Jan - Chemnitzer AC 150,0 

1999 PETERS Matthias - SSV 1884 Samswegen 155,0 GIESELER Ralf - AC Germania St. Ilgen 147,5 ELSTE Daniel - Berliner TSC 142,5 

2000 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 162,5 PETERS Matthias - AC Soest 160,0 ELSTE Daniel - Berliner TSC 142,5 

2001 ELSTE Daniel - Berliner TSC 150,0 PETERS Matthias - AC Soest 145,0 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 142,5 

2002 ZÜHLKE Christian - AFC 90 Frankfurt/Oder 152,5 ELSTE Daniel - Berliner TSC 147,5 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 147,5 

www.sp
or

t-r
ec

or
d.

de

../schwerathletik/schwerathletik-overview.html


Deutsche Meisterschaften im Gewichtheben © Stephan Müller 
1998 - 2018 2025-12-14 

 48 zurück zur Übersicht 

2003 ZÜHLKE Christian - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 147,5 ELSTE Daniel - Berliner TSC 145,0 PLATZER Tino - 1. KSV 1896 Durlach 135,0 

2004 CHOLIDIS Ioannis - AV 03 Speyer 150,0 ZÜHLKE Christian - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 150,0 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 147,5 

2005 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 156 ZÜHLKE Christian - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 150 ELSTE Daniel - Berliner TSC 144 

2006 SHALOYAN Artiom - AC Altrip 1923 156 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 150 WINTER Ronny - AC Airport Neuhardenberg 145 

2007 WINTER Ronny - AC Airport Neuhardenberg 155 SHALOYAN Artiom - AV 03 Speyer 150 JOACHIM Robert - Berliner TSC 150 

2008 JOACHIM Robert - Berliner TSC 158 DUNDUKOV Sergej - AC Germania St. Ilgen 153 ROSOL Tomazs - TSV 1860 Stralsund 147 

2009 SHALOYAN Artiom - AV 03 Speyer 160 JOACHIM Robert - Berliner TSC 155 KRÜGER Nico - SSV 1884 Samswegen 140 

2010 JOACHIM Robert - Berliner TSC 160 BRANDHUBER Simon - TB 03 Roding 151 LANG Max - Chemnitzer AC 150 

2011 JOACHIM Robert - Berliner TSC 155 BRANDHUBER Simon - TB 03 Roding 153 MEISEL Benjamin - TSG Rodewisch 145 

Männer 77 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 315,0 MAURER Ramon - SSV 1884 Samswegen 290,0 REISCHL Christian - TSV Waldkirchen 285,0 

1999 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 327,5 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 317,5 HOCH Rene - Berliner TSC 310,0 

2000 HOCH Rene - Berliner TSC 327,5 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 320,0 BRAUN Andrej - KSV 1959 Langen 310,0 

2001 GOSSMANN Ringo - AC Soest 315,0 MAURER Ramon - AC Soest 287,5 BÖHM Michael - AFC 90 Frankfurt/Oder 282,5 

2002 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 320,0 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 312,5 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 305,0 

2003 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 317,5 SANDAU Ingo - TuS Lüchow v. 1861 292,5 MAURER Ramon - SSV 1884 Samswegen 275,0 

2004 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 315,0 SCHWARZBACH Tom - SG Fortschritt Eibau 282,5 MOSKWITIN Alexander - AC 1978 Forst 280,0 

2005 HOCH Rene - Berliner TSC 316 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 315 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 307 

2006 HOCH Rene - Berliner TSC 336 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 307 OBERKIRSCH Alexander - Chemnitzer AC 291 

2007 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 317 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 310 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 304 

2008 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 309 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 297 WINTER Ronny - AC Airport Neuhardenberg 290 

2009 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 318 AMREYAN Hovhannes - AV 03 Speyer 313 WINTER Ronny - AC Airport Neuhardenberg 301 

2010 NEUFELD Jakob - SV Germania Obrigheim 315 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 310 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 309 

2011 NEUFELD Jakob - SV Germania Obrigheim 330 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 315 OBERKIRSCH Alexander - Riesaer AC 1969 300 

2012 NEUFELD Jakob - SV Germania Obrigheim 318 HERBERG Martin - Berliner TSC 317 OBERKIRSCH Alexander - Riesaer AC 1969 314 

2013 NEUFELD Jakob - SV Germania Obrigheim 315 WALDRAFF David - TV Mengen 1863 280 PLATZER Max - AC Germania St. Ilgen 279 

2014 LANG Max - Chemnitzer AC 325 NEUFELD Jakob - SV Germania Obrigheim 320 WINTER Ronny - Berliner TSC 285 

2015 JOACHIM Robert - Berliner TSC 310 BRANDHUBER Simon - TB 03 Roding 310 WINTER André - USC Viadrina Frankfurt/Oder 286 

2016 LANG Max - Chemnitzer AC 318 JOACHIM Robert - Berliner TSC 308 NEUFELD Jakob - SV Germania Obrigheim 291 

2017 LANG Max - Chemnitzer AC 333 JOACHIM Robert - Berliner TSC 313 BRANDHUBER Simon - TB 03 Roding 306 

2018 GUTU Roberto - SSV 1884 Samswegen 297 NEUFELD Jakob - SV Germania Obrigheim 293 OECHSLE Marius - SGV Oberböbingen 277 

Männer 77 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 140,0 GÜNTHER Uwe - Niederschlesischer AC Görlitz 130,0 MAURER Ramon - SSV 1884 Samswegen 127,5 

1999 HOCH Rene - Berliner TSC 145,0 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 142,5 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 142,5 

2000 HOCH Rene - Berliner TSC 152,5 BRAUN Andrej - KSV 1959 Langen 145,0 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 140,0 

2001 GOSSMANN Ringo - AC Soest 140,0 BRAUNS Oliver - Berliner TSC 127,5 MAURER Ramon - AC Soest 125,0 

2002 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 145,0 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 135,0 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 135,0 
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2003 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 140,0 SANDAU Ingo - TuS Lüchow v. 1861 130,0 ULLMANN Stefan - SV Empor Berlin 125,0 

2004 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 140,0 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 140,0 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 137,5 

2005 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 143 HOCH Rene - Berliner TSC 143 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 137 

2006 HOCH Rene - Berliner TSC 151 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 145 OBERKIRSCH Alexander - Chemnitzer AC 136 

2007 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 144 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 140 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 134 

2008 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 141 AMREYAN Hovhannes - AV 03 Speyer 138 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 131 

2009 AMREYAN Hovhannes - AV 03 Speyer 143 OBERKIRSCH Alexander - Riesaer AC 1969 141 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 140 

2010 NEUFELD Jakob - SV Germania Obrigheim 141 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 139 OBERKIRSCH Alexander - Riesaer AC 1969 138 

2011 NEUFELD Jakob - SV Germania Obrigheim 148 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 145 OBERKIRSCH Alexander - Riesaer AC 1969 140 

Männer 77 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 175,0 MAURER Ramon - SSV 1884 Samswegen 162,5 REISCHL Christian - TSV Waldkirchen 162,5 

1999 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 185,0 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 175,0 HENTSCHEL Ronny - Chemnitzer AC 165,0 

2000 GOSSMANN Ringo - AC Soest 180,0 HOCH Rene - Berliner TSC 175,0 BRAUN Andrej - KSV 1959 Langen 165,0 

2001 GOSSMANN Ringo - AC Soest 175,0 MAURER Ramon - AC Soest 162,5 BÖHM Michael - AFC 90 Frankfurt/Oder 162,5 

2002 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 177,5 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 175,0 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 170,0 

2003 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 177,5 SANDAU Ingo - TuS Lüchow v. 1861 162,5 MOSKWITIN Alexander - AC 1978 Forst 155,0 

2004 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 175,0 SCHWARZBACH Tom - SG Fortschritt Eibau 157,5 MOSKWITIN Alexander - AC 1978 Forst 155,0 

2005 HOCH Rene - Berliner TSC 173 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 172 SZYPKOWSKI Marko - Berliner TSC 170 

2006 HOCH Rene - Berliner TSC 185 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 162 OBERKIRSCH Alexander - Chemnitzer AC 155 

2007 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 173 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 170 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 170 

2008 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 168 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 166 WINTER Ronny - AC Airport Neuhardenberg 162 

2009 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 178 AMREYAN Hovhannes - AV 03 Speyer 170 WINTER Ronny - AC Airport Neuhardenberg 168 

2010 WINTER Andre - AC Airport Neuhardenberg 174 NEUFELD Jakob - SV Germania Obrigheim 174 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 170 

2011 NEUFELD Jakob - SV Germania Obrigheim 182 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 170 WINTER Ronny - AC Airport Neuhardenberg 165 

Männer 85 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 347,5 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 337,5 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 325,0 

1999 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 340,0 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 330,0 BERSCHAUER Waldemar - VfL Duisburg-Süd 1920 320,0 

2000 HUSTER Marc - Riesaer AC 1969 330,0 SCHNIRPEL Jan - TSV 1860 Stralsund 327,5 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 325,0 

2001 HOCH Rene - Berliner TSC 340,0 SCHNEIDER Andre - Chemnitzer AC 310,0 SCHNIRPEL Jan - TSV 1860 Stralsund 300,0 

2002 HOCH Rene - Berliner TSC 342,5 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 315,0 SPIEß Jürgen - AC 1894 Neulußheim 292,5 

2003 HOCH Rene - Berliner TSC 332,5 BÖHM Michael - AFC 90 Frankfurt/Oder 325,0 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 322,5 

2004 RAMM Justus - Berliner TSC 312,5 BLASCHE Norman - AFC 90 Frankfurt/Oder 307,5 WETZEL Hendrik - Chemnitzer AC 292,5 

2005 PRZYBYLEK Mateusz - SSV 1884 Samswegen 317 RAMM Justus - Berliner TSC 316 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 316 

2006 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 328 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 322 PANACHOW Saur - SSV Höchstädt 305 

2007 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 321 WETZEL Hendrik - Chemnitzer AC 310 PANACHOW Saur - SSV Höchstädt 306 

2008 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 316 MÜLLER Michael - Berliner TSC 315 WETZEL Hendrik - Chemnitzer AC 307 

2009 OSWALD Robert - ASK Frankfurt/Oder 330 WETZEL Hendrik - Chemnitzer AC 316 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 315 
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2010 MÜLLER Michael - Berliner TSC 330 OSWALD Robert - ASK Frankfurt/Oder 327 KOCH Mario - ASV Herbsleben 316 

2011 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 350 MÜLLER Michael - Berliner TSC 320 KOCH Mario - ASV Herbsleben 310 

2012 MÜLLER Michael - Berliner TSC 332 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 321 MÜLLER Nico - SV Germania Obrigheim 320 

2013 MÜLLER Nico - SV Germania Obrigheim 333 MÜLLER Michael - Berliner TSC 330 BOURATN Martin - ASK Frankfurt/Oder 285 

2014 MÜLLER Nico - SV Germania Obrigheim 330 NOWARA Gregor - TB 03 Roding 313 JERKE Edgar - GV Luckenwalde 304 

2015 MÜLLER Nico - SV Germania Obrigheim 332 LANG Max - Chemnitzer AC 330 NEUFELD Jakob - SV Germania Obrigheim 318 

2016 MÜLLER Michael - Berliner TSC 337 SCHWARZBACH Tom - AV 03 Speyer 323 MÜLLER Nico - SV Germania Obrigheim 315 

2017 SCHWARZBACH Tom - AV 03 Speyer 346 MÜLLER Nico - SV Germania Obrigheim 340 UHL Armin - KSV Kitzingen 296 

2018 MÜLLER Michael - Berliner TSC 330 BRANDHUBER Hans - TB 03 Roding 301 HOBLOS Mohammed Abdul Nasser - SuS Derne 300 

Männer 85 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 157,5 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 155,0 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 145,0 

1999 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 155,0 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 150,0 BERSCHAUER Waldemar - VfL Duisburg-Süd 1920 145,0 

2000 SCHNIRPEL Jan - TSV 1860 Stralsund 155,0 HUSTER Marc - Riesaer AC 1969 150,0 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 145,0 

2001 HOCH Rene - Berliner TSC 152,5 SCHNEIDER Andre - Chemnitzer AC 145,0 SCHNIRPEL Jan - TSV 1860 Stralsund 140,0 

2002 HOCH Rene - Berliner TSC 152,5 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 145,0 SPIEß Jürgen - AC 1894 Neulußheim 132,5 

2003 HOCH Rene - Berliner TSC 147,5 BÖHM Michael - AFC 90 Frankfurt/Oder 145,0 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 140,0 

2004 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 147,5 BLASCHE Norman - AFC 90 Frankfurt/Oder 137,5 RAMM Justus - Berliner TSC 137,5 

2005 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 144 RAMM Justus - Berliner TSC 140 PRZYBYLEK Mateusz - SSV 1884 Samswegen 138 

2006 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 145 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 142 SCHWEIZER Kevin - 1. KSV 1896 Durlach 136 

2007 WETZEL Hendrik - Chemnitzer AC 147 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 141 BURKHARDT Steve - SG Fortschritt Eibau 137 

2008 WETZEL Hendrik - Chemnitzer AC 143 MÜLLER Michael - Berliner TSC 142 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 140 

2009 OSWALD Robert - ASK Frankfurt/Oder 147 WETZEL Hendrik - Chemnitzer AC 146 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 145 

2010 MÜLLER Michael - Berliner TSC 150 OSWALD Robert - ASK Frankfurt/Oder 147 KOCH Mario - ASV Herbsleben 145 

2011 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 154 MÜLLER Michael - Berliner TSC 145 KOCH Mario - ASV Herbsleben 140 

Männer 85 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 STEINHÖFEL Ingo - Chemnitzer AC 190,0 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 182,5 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 180,0 

1999 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 185,0 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 180,0 BERSCHAUER Waldemar - VfL Duisburg-Süd 1920 175,0 

2000 HUSTER Marc - Riesaer AC 1969 180,0 SCHOLZ Eckehard - Berliner TSC 180,0 SCHNIRPEL Jan - TSV 1860 Stralsund 172,5 

2001 HOCH Rene - Berliner TSC 187,5 SCHNEIDER Andre - Chemnitzer AC 165,0 SCHNIRPEL Jan - TSV 1860 Stralsund 160,0 

2002 HOCH Rene - Berliner TSC 190,0 POITSCHKE Andrey - Berliner TSC 170,0 SCHWARZ Marcel - Breitunger AV 165,0 

2003 HOCH Rene - Berliner TSC 185,0 GOSSMANN Ringo - AC Germania St. Ilgen 182,5 BÖHM Michael - AFC 90 Frankfurt/Oder 180,0 

2004 RAMM Justus - Berliner TSC 175,0 BLASCHE Norman - AFC 90 Frankfurt/Oder 170,0 SCHWARZBACH Philip - SG Fortschritt Eibau 162,5 

2005 PRZYBYLEK Mateusz - SSV 1884 Samswegen 179 RAMM Justus - Berliner TSC 176 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 172 

2006 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 186 HERBERG Martin - Dresdner SC 1898 177 PANACHOW Saur - SSV Höchstädt 175 

2007 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 180 PANACHOW Saur - SSV Höchstädt 175 BLASCHE Norman - ASK Frankfurt/Oder 164 

2008 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 176 MÜLLER Michael - Berliner TSC 173 WALDRAFF David - TV Mengen 1863 164 

2009 OSWALD Robert - ASK Frankfurt/Oder 183 NEUFELD Jakob - AC Goliath 20 Mengede 170 TEICHERT Roy - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 170 
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2010 OSWALD Robert - ASK Frankfurt/Oder 180 MÜLLER Michael - Berliner TSC 180 AMREYAN Hovhannes - AV 03 Speyer 171 

2011 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 196 MÜLLER Michael - Berliner TSC 175 TEICHERT Roy - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 171 

Männer 94 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 HUSTER Marc - Riesaer AC 1969 372,5 MAZUR Jörg - KSV Lörrach 1902 345,0 SCHNIRPEL Jan - TSV 1860 Stralsund 325,0 

1999 HUSTER Marc - Riesaer AC 1969 360,0 MAZUR Jörg - KSV Lörrach 1902 345,0 SCHRÖDER Karsten - SAV Kassel 1993 340,0 

2000 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 327,5 SCHNEIDER Andre - Chemnitzer AC 325,0 SCHRÖDER Karsten - SAV Kassel 1993 322,5 

2001 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 347,5 NEUFELD Waldemar - AC Goliath 20 Mengede 347,5 KALINKE Mario - TSV 1860 Stralsund 340,0 

2002 NEUFELD Waldemar - AC Goliath 20 Mengede 345,0 KISS Mike - AC 1978 Forst 340,0 GRIN Alexander - Berliner TSC 305,0 

2003 SPIEß Jürgen - AC 1894 Neulußheim 352,5 NEUFELD Waldemar - AC Goliath 20 Mengede 337,5 MOTEJL Stephan - SV Meißen 317,5 

2004 SPIEß Jürgen - AC 1894 Neulußheim 345,0 MOTEJL Stephan - AC Meißen 330,0 WILKE Thomas - AFC 90 Frankfurt/Oder 325,0 

2005 SPIEß Jürgen - AC 1978 Forst 350 WILKE Thomas - ASK Frankfurt/Oder 330 BEHM Robby - TSV 1860 Stralsund 325 

2006 SPIEß Jürgen - AC 1978 Forst 365 HORN Rene - ASK Frankfurt/Oder 335 HECHT Mathias - TB 03 Roding 335 

2007 SPIEß Jürgen - AC 1978 Forst 365 HECHT Mathias - TB 03 Roding 328 KRÜMMER Markus - Chemnitzer AC 326 

2008 BEHM Robby - TSV 1860 Stralsund 340 HECHT Mathias - TB 03 Roding 322 MÜLLER Andreas - Eichenauer SV 310 

2009 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 350 KRÜMMER Markus - Chemnitzer AC 332 HECHT Mathias - TB 03 Roding 318 

2010 KRÜMMER Markus - Chemnitzer AC 333 HECHT Mathias - TB 03 Roding 327 SCHWEIZER Kevin - 1. KSV 1896 Durlach 319 

2011 OSWALD Robert - ASK Frankfurt/Oder 346 HORN Rene - ASK Frankfurt/Oder 336 HECHT Mathias - TB 03 Roding 322 

2012 OSWALD Robert - ASK Frankfurt/Oder 338 SCHWEIZER Kevin - 1. KSV 1896 Durlach 327 KUDZIK Philip - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 326 

2013 OSWALD Robert - ASK Frankfurt/Oder 354 HOFMANN Matthäus - SV Germania Obrigheim 352 SCHWEIZER Kevin - 1. KSV 1896 Durlach 332 

2014 SCHWARZBACH Tom - AV 03 Speyer 357 OSWALD Robert - ASK Frankfurt/Oder 357 KUDZIK Philip - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 352 

2015 SCHWARZBACH Tom - AV 03 Speyer 341 NOWARA Gregor - TB 03 Roding 337 SCHWEIZER Kevin - 1. KSV 1896 Durlach 336 

2016 NOWARA Gregor - TB 03 Roding 337 SCHWEIZER Kevin - 1. KSV 1896 Durlach 336 VARLAMOV Michael - TSV Cottbus 317 

2017 SPIEß Jürgen - Kraft-Werk Schwarzach 360 MÜLLER Michael - Berliner TSC 341 NOWARA Gregor - TB 03 Roding 335 

2018 OSWALD Robert - ASK Frankfurt/Oder 345 NOWARA Gregor - TB 03 Roding 336 SCHWEIZER Kevin - 1. KSV 1896 Durlach 332 

Männer 94 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 HUSTER Marc - Riesaer AC 1969 167,5 SCHNIRPEL Jan - TSV 1860 Stralsund 150,0 MAZUR Jörg - KSV Lörrach 1902 150,0 

1999 HUSTER Marc - Riesaer AC 1969 165,0 SCHNIRPEL Jan - TSV 1860 Stralsund 157,5 NEUFELD Waldemar - AC Goliath 20 Mengede 155,0 

2000 SCHNEIDER Andre - Chemnitzer AC 150,0 SCHRÖDER Karsten - SAV Kassel 1993 147,5 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 147,5 

2001 NEUFELD Waldemar - AC Goliath 20 Mengede 160,0 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 157,5 KALINKE Mario - TSV 1860 Stralsund 150,0 

2002 NEUFELD Waldemar - AC Goliath 20 Mengede 157,5 KISS Mike - AC 1978 Forst 155,0 GRIN Alexander - Berliner TSC 135,0 

2003 NEUFELD Waldemar - AC Goliath 20 Mengede 157,5 SPIEß Jürgen - AC 1894 Neulußheim 155,0 BLANKE Lars - KSV Sömmerda 1910 145,0 

2004 SPIEß Jürgen - AC 1894 Neulußheim 160,0 MOTEJL Stephan - AC Meißen 150,0 WILKE Thomas - AFC 90 Frankfurt/Oder 145,0 

2005 SPIEß Jürgen - AC 1978 Forst 155 WILKE Thomas - ASK Frankfurt/Oder 148 HECHT Mathias - TB 03 Roding 147 

2006 SPIEß Jürgen - AC 1978 Forst 165 HECHT Mathias - TB 03 Roding 151 WETZEL Hendrik - Chemnitzer AC 148 

2007 SPIEß Jürgen - AC 1978 Forst 165 HECHT Mathias - TB 03 Roding 146 KRÜMMER Markus - Chemnitzer AC 143 

2008 BEHM Robby - TSV 1860 Stralsund 155 HECHT Mathias - TB 03 Roding 146 BLANKE Lars - KSV Sömmerda 1910 141 

2009 KRÜMMER Markus - Chemnitzer AC 151 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 150 HECHT Mathias - TB 03 Roding 146 
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2010 HECHT Mathias - TB 03 Roding 149 BURKHARDT Steve - SG Fortschritt Eibau 147 SCHWEIZER Kevin - 1. KSV 1896 Durlach 145 

2011 OSWALD Robert - ASK Frankfurt/Oder 155 HORN Rene - ASK Frankfurt/Oder 148 BLANKE Lars - KSV Sömmerda 1910 146 

Männer 94 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 HUSTER Marc - Riesaer AC 1969 205,0 MAZUR Jörg - KSV Lörrach 1902 195,0 SCHNIRPEL Jan - TSV 1860 Stralsund 175,0 

1999 MAZUR Jörg - KSV Lörrach 1902 197,5 HUSTER Marc - Riesaer AC 1969 195,0 SCHRÖDER Karsten - SAV Kassel 1993 190,0 

2000 SCHULT Mario - TSV 1860 Stralsund 180,0 SCHNEIDER Andre - Chemnitzer AC 175,0 SCHRÖDER Karsten - SAV Kassel 1993 175,0 

2001 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 190,0 KALINKE Mario - TSV 1860 Stralsund 190,0 NEUFELD Waldemar - AC Goliath 20 Mengede 187,5 

2002 NEUFELD Waldemar - AC Goliath 20 Mengede 187,5 KISS Mike - AC 1978 Forst 185,0 GRIN Alexander - Berliner TSC 170,0 

2003 SPIEß Jürgen - AC 1894 Neulußheim 197,5 NEUFELD Waldemar - AC Goliath 20 Mengede 180,0 WILKE Thomas - AFC 90 Frankfurt/Oder 177,5 

2004 SPIEß Jürgen - AC 1894 Neulußheim 185,0 WILKE Thomas - AFC 90 Frankfurt/Oder 180,0 MOTEJL Stephan - AC Meißen 180,0 

2005 SPIEß Jürgen - AC 1978 Forst 195 BEHM Robby - TSV 1860 Stralsund 182 WILKE Thomas - ASK Frankfurt/Oder 182 

2006 SPIEß Jürgen - AC 1978 Forst 200 HORN Rene - ASK Frankfurt/Oder 192 KRÜMMER Marcus - Chemnitzer AC 185 

2007 SPIEß Jürgen - AC 1978 Forst 200 KRÜMMER Marcus - Chemnitzer AC 183 HECHT Mathias - TB 03 Roding 182 

2008 BEHM Robby - TSV 1860 Stralsund 185 HECHT Mathias - TB 03 Roding 176 MÜLLER Andreas - Eichenauer SV 175 

2009 SCHWARZBACH Tom - Chemnitzer AC 200 KRÜMMER Markus - Chemnitzer AC 181 HECHT Mathias - TB 03 Roding 172 

2010 KRÜMMER Markus - Chemnitzer AC 190 HECHT Mathias - TB 03 Roding 178 SCHWEIZER Kevin - 1. KSV 1896 Durlach 174 

2011 OSWALD Robert - ASK Frankfurt/Oder 191 HORN Rene - ASK Frankfurt/Oder 188 HECHT Mathias - TB 03 Roding 176 

Männer 105 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 CARUSO Oliver - AC Heros Wemmetsweiler 397,5 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 360,0 BRANDT Lars - VfL Duisburg-Süd 1920 360,0 

1999 PROCHOROW Dimitri - AC Soest 377,5 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 370,0 SCHÜTZE Enrico - TuS Lüchow v. 1861 355,0 

2000 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 387,5 MAZUR Jörg - KSV Lörrach 1902 377,5 KOCH Eugen - Chemnitzer AC 355,0 

2001 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 385,0 MAZUR Jörg - KSV Lörrach 1902 375,0 BRANDT Lars - VfL Duisburg-Süd 1920 370,0 

2002 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 390,0 VELAGIC Almir - AC Kaufbeuren 375,0 BRANDT Lars - VfL Duisburg-Süd 1920 365,0 

2003 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 392,5 THOMAS Christian - ASV Herbsleben 330,0 KRÜGER Viktor - AV 03 Speyer 322,5 

2004 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 392,5 THOMAS Christian - ASV Herbsleben 337,5 WASILJEW Slawa - BKSV Hamburg 320,0 

2005 ROHDE Andre - ASK Frankfurt/Oder 394 THOMAS Christian - ASV Herbsleben 348 MOTEJL Stephan - AC Meißen 334 

2006 MAZUR Jörg - SV Germania Obrigheim  384 MOTEJL Stephan - AC Meißen 328 KISS Mike - AC 1978 Forst  327 

2007 MAZUR Jörg - SV Germania Obrigheim 362 KURCH David - AC Suhl 337 KEBA Ingolf - ASV 1897 Tuttlingen 326 

2008 SPIEß Jürgen - AC 1978 Forst 358 KRÜMMER Markus - Chemnitzer AC 346 GERLACH Rico - Berliner TSC 330 

2009 SPIEß Jürgen - AV 03 Speyer 384 HORN Rene - ASK Frankfurt/Oder 370 BEHM Robby - TSV 1860 Stralsund 353 

2010 SPIEß Jürgen - AV 03 Speyer 377 HORN Rene - ASK Frankfurt/Oder 364 KEBA Ingolf - ASV 1897 Tuttlingen 325 

2011 SPIEß Jürgen - AV 03 Speyer 373 BEHM Robby - Chemnitzer AC 365 KEBA Ingolf - ASV 1897 Tuttlingen 347 

2012 BEHM Robby - Chemnitzer AC 360 GERLACH Rico - Berliner TSC 348 YÜKSEL Yasin - KSV Bavaria Regensburg 341 

2013 KEBA Ingolf - AC Germania St. Ilgen 340 GERLACH Rico - Berliner TSC 335 CÖRPER Andreas - TSG Haßloch 294 

2014 SPIEß Jürgen - AV 03 Speyer 380 BEHM Robby - Chemnitzer AC 377 HOFMANN Matthäus - SV Germania Obrigheim 340 

2015 OSWALD Robert - ASK Frankfurt/Oder 340 GÜNTHER Björn - Breitunger AV 310 IMMESBERGER Aaron - 1. KSV 1896 Durlach 306 

2016 SPIEß Jürgen - AV 03 Speyer 341 YÜKSEL Yasin - KSV Bavaria Regensburg 341 GÜNTHER Björn - Breitunger AV 318 
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2017 BEHM Robby - AC Germania St. Ilgen 365 GÜNTHER Björn - Breitunger AV 347 HOFMANN Matthäus - SV Germania Obrigheim 344 

2018 SPIEß Jürgen - Kraft-Werk Schwarzach 337 VARLAMOV Michael - TSV Cottbus 321 PERTHEL Kurt - Chemnitzer AC 313 

Männer 105 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 CARUSO Oliver - AC Heros Wemmetsweiler 180,0 ROHDE Andre - Niederschlesischer AC Görlitz 165,0 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 160,0 

1999 PROCHOROW Dimitri - AC Soest 170,0 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 165,0 BRANDT Lars - VfL Duisburg-Süd 1920 157,5 

2000 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 175,0 MAZUR Jörg - KSV Lörrach 1902 170,0 KOCH Eugen - Chemnitzer AC 155,0 

2001 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 180,0 MAZUR Jörg - KSV Lörrach 1902 167,5 BRANDT Lars - VfL Duisburg-Süd 1920 162,5 

2002 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 180,0 VELAGIC Almir - AC Kaufbeuren 170,0 BRANDT Lars - VfL Duisburg-Süd 1920 165,0 

2003 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 180,0 DIEKMANN Thorsten - VfK Hannover v. 1903 145,0 FEIN Ingo - SV Germania Obrigheim 145,0 

2004 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 180,0 WASILJEW Slawa - BKSV Hamburg 150,0 THOMAS Christian - ASV Herbsleben 150,0 

2005 ROHDE Andre - ASK Frankfurt/Oder 180 THOMAS Christian - ASV Herbsleben 154 MOTEJL Stephan - AC Meißen 150 

2006 MAZUR Jörg - SV Germania Obrigheim  175 MOTEJL Stephan - AC Meißen 150 KISS Mike - AC 1978 Forst  149 

2007 MAZUR Jörg - SV Germania Obrigheim 172 KURCH David - AC Suhl 157 WASILJEW Slawa - BKSV Hamburg 145 

2008 SPIEß Jürgen - AC 1978 Forst 163 KRÜMMER Markus - Chemnitzer AC 151 WASILJEW Slawa - BKSV Hamburg 151 

2009 SPIEß Jürgen - AV 03 Speyer 171 HORN Rene - ASK Frankfurt/Oder 162 BEHM Robby - TSV 1860 Stralsund 160 

2010 SPIEß Jürgen - AV 03 Speyer 170 HORN Rene - ASK Frankfurt/Oder 157 YÜKSEL Yasin - KSV Bavaria Regensburg 146 

2011 SPIEß Jürgen - AV 03 Speyer 173 BEHM Robby - Chemnitzer AC 165 KEBA Ingolf - ASV 1897 Tuttlingen 152 

Männer 105 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 CARUSO Oliver - AC Heros Wemmetsweiler 217,5 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 200,0 BRANDT Lars - VfL Duisburg-Süd 1920 200,0 

1999 PROCHOROW Dimitri - AC Soest 207,5 BETKER Lars - AFC 90 Frankfurt/Oder 205,0 SCHÜTZE Enrico - TuS Lüchow v. 1861 200,0 

2000 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 212,5 MAZUR Jörg - KSV Lörrach 1902 207,5 KOCH Eugen - Chemnitzer AC 200,0 

2001 MAZUR Jörg - KSV Lörrach 1902 207,5 BRANDT Lars - VfL Duisburg-Süd 1920 207,5 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 205,0 

2002 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 210,0 VELAGIC Almir - AC Kaufbeuren 205,0 BRANDT Lars - VfL Duisburg-Süd 1920 200,0 

2003 CARUSO Oliver - SV Germania Obrigheim 212,5 THOMAS Christian - ASV Herbsleben 187,5 KRÜGER Viktor - AV 03 Speyer 182,5 

2004 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 212,5 THOMAS Christian - ASV Herbsleben 187,5 BAIER Matthias - Niederschlesischer AC Görlitz 185,0 

2005 ROHDE Andre - ASK Frankfurt/Oder 214 THOMAS Christian - ASV Herbsleben 194 MOTEJL Stephan - AC Meißen 184 

2006 MAZUR Jörg - SV Germania Obrigheim  209 MOTEJL Stephan - AC Meißen 178 KISS Mike - AC 1978 Forst  178 

2007 MAZUR Jörg - SV Germania Obrigheim 190 KEBA Ingolf - ASV 1897 Tuttlingen 183 KURCH David - AC Suhl 180 

2008 SPIEß Jürgen - AC 1978 Forst 195 KRÜMMER Markus - Chemnitzer AC 195 SPRINGER Dirk - AC Suhl 181 

2009 SPIEß Jürgen - AV 03 Speyer 213 HORN Rene - ASK Frankfurt/Oder 208 BEHM Robby - TSV 1860 Stralsund 193 

2010 SPIEß Jürgen - AV 03 Speyer 207 HORN Rene - ASK Frankfurt/Oder 207 KEBA Ingolf - ASV 1897 Tuttlingen 180 

2011 SPIEß Jürgen - AV 03 Speyer 200 BEHM Robby - Chemnitzer AC 200 KEBA Ingolf - ASV 1897 Tuttlingen 195 

Männer +105 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 FRANZ Axel - AFC 90 Frankfurt/Oder 380,0 PROCHOROW Dimitri - AC Soest 367,5 STECHOW Rayk - AC Germania St. Ilgen 350,0 

1999 WELLER Ronny - AC 1892 Mutterstadt 415,0 FRANZ Axel - AFC 90 Frankfurt/Oder 402,5 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 377,5 
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2000 PISCHZAN Daniel - SV Germania Obrigheim 362,5 DIEMER Carsten - SV Germania Obrigheim 355,0 SAMBERG Dirk - Berliner TSC 340,0 

2001 WELLER Ronny - TSG Haßloch 410,0 FRANZ Axel - AFC 90 Frankfurt/Oder 390,0 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 387,5 

2002 FRANZ Axel - AFC 90 Frankfurt/Oder 407,5 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 405,0 WOLF Dieter - SV Germania Obrigheim 397,5 

2003 WELLER Ronny - TSG Haßloch 455,0 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 402,5 WOLF Dieter - SV Germania Obrigheim 390,0 

2004 WOLF Dieter - SV Germania Obrigheim 372,5 VELAGIC Almir - AC Kaufbeuren 345,0 PISCHZAN Daniel - SV Germania Obrigheim 327,5 

2005 VELAGIC Almir - AC Kaufbeuren 391 PISCHZAN Daniel - SV Germania Obrigheim 335 DIEMER Carsten - SV Germania Obrigheim 326 

2006 VELAGIC Almir - AC Kaufbeuren 387 DIEMER Carsten - SV Germania Obrigheim 338 SCHWABAUER Wilhelm - BKSV Hamburg 315 

2007 VELAGIC Almir - AC Kaufbeuren 390 HOOG Thomas - Niederschlesischer AC Görlitz 362 BAIER Mathias - Niederschlesischer AC Görlitz 355 

2008 HOOG Thomas - Niederschlesischer AC Görlitz 360 BAIER Mathias - Niederschlesischer AC Görlitz 360 PROCHOROW Alexej - GSV Eintracht Baunatal 350 

2009 STEINER Matthias - Chemnitzer AC 430 VELAGIC Almir - AV 03 Speyer 420 BAIER Mathias - Niederschlesischer AC Görlitz 376 

2010 STEINER Matthias - Chemnitzer AC 415 MÜLLER Andreas - Eichenauer SV 334 NOWARA Daniel - TB 03 Roding 333 

2011 VELAGIC Almir - AV 03 Speyer 400 PROCHOROW Alexej - GSV Eintracht Baunatal 375 NOWARA Daniel - TB 03 Roding 333 

2012 PROCHOROW Alexej - GSV Eintracht Baunatal 400 VELAGIC Almir - AV 03 Speyer 360 SOLAR Thimo - ASC Zeilsheim 332 

2013 VELAGIC Almir - AV 03 Speyer 397 MARKOWSKI Markus - AC Suhl 285 nur zwei Teilnehmer  

2014 VELAGIC Almir - AV 03 Speyer 423 YÜKSEL Yasin - KSV Bavaria Regensburg 335 PAWLOW Andreas - TV Eichen 310 

2015 VELAGIC Almir - AV 03 Speyer 427 PROCHOROW Alexej - GSV Eintracht Baunatal 398 SPIEß Jürgen - AV 03 Speyer 376 

2016 VELAGIC Almir - AV 03 Speyer 366 PROCHOROW Alexej - GSV Eintracht Baunatal 357 MUMMHARDT Philip - Berliner TSC 341 

2017 PROCHOROW Alexej - GSV Eintracht Baunatal 393 MUMMHARDT Philip - Berliner TSC 350 HIEKE Robert - SG Fortschritt Eibau 258 

2018 MUMMHARDT Philip - Berliner TSC 318 KULZER Peter - TB 03 Roding 316 NOWARA Daniel - TB 03 Roding 302 

Männer +105 kg Reißen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 PROCHOROW Dimitri - AC Soest 172,5 FRANZ Axel - AFC 90 Frankfurt/Oder 170,0 STECHOW Rayk - AC Germania St. Ilgen 160,0 

1999 WELLER Ronny - AC 1892 Mutterstadt 185,0 FRANZ Axel - AFC 90 Frankfurt/Oder 177,5 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 170,0 

2000 DIEMER Carsten - SV Germania Obrigheim 160,0 PISCHZAN Daniel - SV Germania Obrigheim 160,0 SAMBERG Dirk - Berliner TSC 155,0 

2001 WELLER Ronny - TSG Haßloch 185,0 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 175,0 FRANZ Axel - AFC 90 Frankfurt/Oder 175,0 

2002 FRANZ Axel - AFC 90 Frankfurt/Oder 185,0 WOLF Dieter - SV Germania Obrigheim 182,5 MAZUR Jörg - SV Germania Obrigheim 180,0 

2003 WELLER Ronny - TSG Haßloch 205,0 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 182,5 MAZUR Jörg - SV Germania Obrigheim 180,0 

2004 WOLF Dieter - SV Germania Obrigheim 172,5 HOOG Thomas - Niederschlesischer AC Görlitz 162,5 VELAGIC Almir - AC Kaufbeuren 160,0 

2005 VELAGIC Almir - AC Kaufbeuren 176 PISCHZAN Daniel - SV Germania Obrigheim 150 DIEMER Carsten - SV Germania Obrigheim 146 

2006 VELAGIC Almir - AC Kaufbeuren 175 DIEMER Carsten - SV Germania Obrigheim 152 SCHWABAUER Wilhelm - BKSV Hamburg 142 

2007 VELAGIC Almir - AC Kaufbeuren 180 BAIER Mathias - Niederschlesischer AC Görlitz 155 HOOG Thomas - Niederschlesischer AC Görlitz 155 

2008 PROCHOROW Alexej - GSV Eintracht Baunatal 165 BAIER Mathias - Niederschlesischer AC Görlitz 160 HOOG Thomas - Niederschlesischer AC Görlitz 155 

2009 VELAGIC Almir - AV 03 Speyer 190 STEINER Matthias - Chemnitzer AC 190 BAIER Mathias - Niederschlesischer AC Görlitz 165 

2010 STEINER Matthias - Chemnitzer AC 185 NOWARA Daniel - TB 03 Roding 150 MÜLLER Andreas - Eichenauer SV 147 

2011 VELAGIC Almir - AV 03 Speyer 182 PROCHOROW Alexej - GSV Eintracht Baunatal 175 KURCH David - AC Suhl 153 

Männer +105 kg Stoßen 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

1998 FRANZ Axel - AFC 90 Frankfurt/Oder 210,0 PROCHOROW Dimitri - AC Soest 195,0 STECHOW Rayk - AC Germania St. Ilgen 190,0 

1999 WELLER Ronny - AC 1892 Mutterstadt 230,0 FRANZ Axel - AFC 90 Frankfurt/Oder 225,0 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 207,5 
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2000 PISCHZAN Daniel - SV Germania Obrigheim 202,5 DIEMER Carsten - SV Germania Obrigheim 195,0 SAMBERG Dirk - Berliner TSC 185,0 

2001 WELLER Ronny - TSG Haßloch 225,0 FRANZ Axel - AFC 90 Frankfurt/Oder 215,0 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 212,5 

2002 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 225,0 FRANZ Axel - AFC 90 Frankfurt/Oder 222,5 WOLF Dieter - SV Germania Obrigheim 215,0 

2003 WELLER Ronny - TSG Haßloch 250,0 ROHDE Andre - AFC 90 Frankfurt/Oder 220,0 WOLF Dieter - SV Germania Obrigheim 210,0 

2004 WOLF Dieter - SV Germania Obrigheim 200,0 VELAGIC Almir - AC Kaufbeuren 185,0 PISCHZAN Daniel - SV Germania Obrigheim 182,5 

2005 VELAGIC Almir - AC Kaufbeuren 215 PISCHZAN Daniel - SV Germania Obrigheim 185 DIEMER Carsten - SV Germania Obrigheim 180 

2006 VELAGIC Almir - AC Kaufbeuren 212 DIEMER Carsten - SV Germania Obrigheim 186 SCHWABAUER Wilhelm - BKSV Hamburg 173 

2007 VELAGIC Almir - AC Kaufbeuren 210 HOOG Thomas - Niederschlesischer AC Görlitz 207 BAIER Mathias - Niederschlesischer AC Görlitz 200 

2008 HOOG Thomas - Niederschlesischer AC Görlitz 205 BAIER Mathias - Niederschlesischer AC Görlitz 200 PROCHOROW Alexej - GSV Eintracht Baunatal 185 

2009 STEINER Matthias - Chemnitzer AC 240 VELAGIC Almir - AV 03 Speyer 230 BAIER Mathias - Niederschlesischer AC Görlitz 211 

2010 STEINER Matthias - Chemnitzer AC 230 MÜLLER Andreas - Eichenauer SV 187 NOWARA Daniel - TB 03 Roding 183 

2011 VELAGIC Almir - AV 03 Speyer 218 PROCHOROW Alexej - GSV Eintracht Baunatal 200 NOWARA Daniel - TB 03 Roding 182 

Frauen 48 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel 112,5 WALTERITSCH Carola - VfL Duisburg-Süd 1920 100,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1999 ESTENFELDER Ulrike - KSV 1894/1896 Kitzingen 110,0 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   95,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

2000 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel 107,5 nur eine Teilnehmerin    

2001 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   97,5 PREUßNER Anja - AC Suhl   92,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

2002 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau 115,0 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 110,0 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel 105,0 

2003 PREUßNER Anja - AC Suhl 112,5 SIMMERBAUER Sabine - TG Landshut v. 1861 105,0 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel 100,0 

2004 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 115,0 SIMMERBAUER Sabine - TG Landshut v. 1861 112,5 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel 102,5 

2005 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 122 nur eine Teilnehmerin    

2006 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 124 SCHULZ Friederike - AC Airport Neuhardenberg 112 nur zwei Teilnehmerinnen  

2007 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau 151 ZEHNER Ulrike - AC 82 Schweinfurt 120 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 116 

2008 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 123 ZEHNER Ulrike - KSV 1894/1896 Kitzingen 123 nur zwei Teilnehmerinnen  

2009 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 120 ZEHNER Ulrike - AC 82 Schweinfurt 110 nur zwei Teilnehmerinnen  

2010 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 121 NSOUKPOE Ami Elisabeth - 1. KSV 1896 Durlach   90 nur zwei Teilnehmerinnen  

2011 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 119 ZEHNER Ulrike - AC 82 Schweinfurt 117 HINKELMANN Nancy - AC Atlas Plauen 100 

2012 ZEHNER Ulrike - AC 82 Schweinfurt 119 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 118 HINKELMANN Nancy - AC Atlas Plauen 108 

2013 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 110 HINKELMANN Nancy - AC Atlas Plauen 107 nur zwei Teilnehmerinnen  

2014 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 114 DECKER Sarah - AC Heros Wemmetsweiler   92 VALLES FERNANDEZ Estefania -SV Bayer Wuppertal   88 

2015 WALZAK Pauline - SG Fortschritt Eibau 128 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 114 nur zwei Teilnehmerinnen  

2016 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 118 ZEHNER Ulrike - AC 82 Schweinfurt   98 HINKELMANN Nancy - AC Atlas Plauen   96 

2017 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 118 ZEHNER Ulrike - AC 82 Schweinfurt 104 HINKELMANN Nancy - AC Atlas Plauen   96 

2018 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC 120 SPITZER Mona Alessa - TSG 1885 Augsburg 115 RUDKOVSKAYA Viktoria - SV Empor Berlin 113 

Frauen 48 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   50,0 WALTERITSCH Carola - VfL Duisburg-Süd 1920   42,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1999 ESTENFELDER Ulrike - KSV 1894/1896 Kitzingen   50,0 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   45,0 nur zwei Teilnehmerinnen  
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2000 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   50,0 nur eine Teilnehmerin    

2001 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   45,0 PREUßNER Anja - AC Suhl   40,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

2002 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   50,0 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   50,0 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   47,5 

2003 PREUßNER Anja - AC Suhl   50,0 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   50,0 SIMMERBAUER Sabine - TG Landshut v. 1861   45,0 

2004 SIMMERBAUER Sabine - TG Landshut v. 1861   50,0 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   47,5 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   47,5 

2005 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   52 nur eine Teilnehmerin    

2006 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   54 SCHULZ Friederike - AC Airport Neuhardenberg   50 nur zwei Teilnehmerinnen  

2007 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   68 ZEHNER Ulrike - AC 82 Schweinfurt   54 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   52 

2008 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   55 ZEHNER Ulrike - KSV 1894/1896 Kitzingen   55 nur zwei Teilnehmerinnen  

2009 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   52 ZEHNER Ulrike - AC 82 Schweinfurt   48 nur zwei Teilnehmerinnen  

2010 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   52 NSOUKPOE Ami Elisabeth - 1. KSV 1896 Durlach   40 nur zwei Teilnehmerinnen  

2011 ZEHNER Ulrike - AC 82 Schweinfurt   53 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   52 HINKELMANN Nancy - AC Atlas Plauen   46 

Frauen 48 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   62,5 WALTERITSCH Carola - VfL Duisburg-Süd 1920   57,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1999 ESTENFELDER Ulrike - KSV 1894/1896 Kitzingen   60,0 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   50,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

2000 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   57,5 nur eine Teilnehmerin    

2001 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   52,5 PREUßNER Anja - AC Suhl   52,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

2002 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   65,0 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   62,5 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   55,0 

2003 PREUßNER Anja - AC Suhl   62,5 SIMMERBAUER Sabine - TG Landshut v. 1861   60,0 KLINKERT Carolin - FAC Sangerhausen   50,0 

2004 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   67,5 SIMMERBAUER Sabine - TG Landshut v. 1861   62,5 SCHMIDBERGER Gudrun - AV Eiche Wolfenbüttel   55,0 

2005 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   70 nur eine Teilnehmerin    

2006 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   70 SCHULZ Friederike - AC Airport Neuhardenberg   62 nur zwei Teilnehmerinnen  

2007 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   83 ZEHNER Ulrike - AC 82 Schweinfurt   66 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   64 

2008 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   68 ZEHNER Ulrike - KSV 1894/1896 Kitzingen   68 nur zwei Teilnehmerinnen  

2009 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   68 ZEHNER Ulrike - AC 82 Schweinfurt   62 nur zwei Teilnehmerinnen  

2010 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   69 NSOUKPOE Ami Elisabeth - 1. KSV 1896 Durlach   50 nur zwei Teilnehmerinnen  

2011 MARTIN Sandra - Chemnitzer AC   67 ZEHNER Ulrike - AC 82 Schweinfurt   64 HINKELMANN Nancy - AC Atlas Plauen   54 

Frauen 53 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 HEYE Pamela - TAV Brüel 135,0 WEBER Sabine - AC Heros Wemmetsweiler 122,5 ESTENFELDER Ulrike - KSV 1894/1896 Kitzingen 105,0 

1999 keine Teilnehmerinnen      

2000 DIEHL Korinna - TSG 1861 Kaiserslautern 117,5 nur eine Teilnehmerin    

2001 SCHELHASE Carina - AFC 90 Frankfurt/Oder 137,5 ESTENFELDER Ulrike - KSV 1894/1896 Kitzingen 122,5 DRÄGER Desiree - TAV Brüel 112,5 

2002 SCHELHASE Carina - AFC 90 Frankfurt/Oder 137,5 ESTENFELDER Ulrike - KSV 1894/1896 Kitzingen 135,0 
GOMBLER Christina - KSV „Deutsche Eiche“ 
Hostenbach 

117,5 

2003 
GOMBLER Christina - KSV „Deutsche Eiche“ 
Hostenbach 

135,0 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau 127,5 FEIX Charleen - AC Suhl 127,5 

2004 FEIX Charleen - AC Suhl 157,5 BLASNIK Sarah - AFC 90 Frankfurt/Oder 155,0 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau 140,0 

2005 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau 151 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg 131 SCHULZ Friederike - AC Airport Neuhardenberg 127 

www.sp
or

t-r
ec

or
d.

de

../schwerathletik/schwerathletik-overview.html


Deutsche Meisterschaften im Gewichtheben © Stephan Müller 
1998 - 2018 2025-12-14 

 57 zurück zur Übersicht 

2006 BLASNIK Sarah - ASK Frankfurt/Oder 172 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau 156 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg 147 

2007 HEIDEN Ivonne - AC Germania St. Ilgen 104 nur eine Teilnehmerin    

2008 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau 163 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg 149 nur zwei Teilnehmerinnen  

2009 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau 151 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg 142 BOCHERT Katrin - SC Pforzheim 127 

2010 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg 144 GLENK Simone - KSC 07 Schifferstadt 112 HARDUNG Carina - 1. KSV 1896 Durlach 106 

2011 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg 138 BOCHERT Katrin - SC Pforzheim 131 REICHMANN Jessica - MSV Buna Schkopau   97 

2012 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz 181 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg 134 HINTZE Janin - ASK Frankfurt/Oder 112 

2013 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz 181 PILLER Sophie - KSC 07 Schifferstadt 125 HINTZE Janin - ASK Frankfurt/Oder 110 

2014 CZERWENKA Laura - KSV 1959 Langen   96 nur eine Teilnehmerin    

2015 JANTA Gerit - AC Meißen 127 MANUEL Martha-Jane - ASC Zeilsheim 119 KRAFT Nadine - Niederschlesischer AC Görlitz 117 

2016 ATTILO Sophia - KSV Grünstadt 154 WALZAK Pauline - SG Fortschritt Eibau 140 OEHLER Elisabeth - Berliner TSC 133 

2017 WALZAK Pauline - SG Fortschritt Eibau 145 OEHLER Elisabeth - Berliner TSC 139 BAUMANN Anastasia - Kölner AC v. 1882 133 

2018 WALZAK Pauline - SG Fortschritt Eibau 151 PILZ Annika - TB 03 Roding 146 BAUMANN Anastasia - Berliner TSC 135 

Frauen 53 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 HEYE Pamela - TAV Brüel   62,5 WEBER Sabine - AC Heros Wemmetsweiler   55,0 ESTENFELDER Ulrike - KSV 1894/1896 Kitzingen   45,0 

1999 keine Teilnehmerinnen      

2000 DIEHL Korinna - TSG 1861 Kaiserslautern   52,5 nur eine Teilnehmerin    

2001 SCHELHASE Carina - AFC 90 Frankfurt/Oder   65,0 ESTENFELDER Ulrike - KSV 1894/1896 Kitzingen   55,0 DRÄGER Desiree - TAV Brüel   45,0 

2002 SCHELHASE Carina - AFC 90 Frankfurt/Oder   65,0 ESTENFELDER Ulrike - KSV 1894/1896 Kitzingen   60,0 
GOMBLER Christina - KSV „Deutsche Eiche“ 
Hostenbach 

  50,0 

2003 BOCHERT Katrin - SV Donaueschingen   60,0 
GOMBLER Christina - KSV „Deutsche Eiche“ 
Hostenbach 

  60,0 FEIX Charleen - AC Suhl   57,5 

2004 FEIX Charleen - AC Suhl   72,5 BLASNIK Sarah - AFC 90 Frankfurt/Oder   70,0 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   62,5 

2005 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   68 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg   59 SCHULZ Friederike - AC Airport Neuhardenberg   57 

2006 BLASNIK Sarah - ASK Frankfurt/Oder   75 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   69 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg   66 

2007 HEIDEN Ivonne - AC Germania St. Ilgen   46 nur eine Teilnehmerin    

2008 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   73 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg   67 nur zwei Teilnehmerinnen  

2009 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   68 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg   62 BOCHERT Katrin - SC Pforzheim   57 

2010 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg   66 GLENK Simone - KSC 07 Schifferstadt   52 HARDUNG Carina - 1. KSV 1896 Durlach   48 

2011 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg   62 BOCHERT Katrin - SC Pforzheim   56 REICHMANN Jessica - MSV Buna Schkopau   44 

Frauen 53 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 HEYE Pamela - TAV Brüel   72,5 WEBER Sabine - AC Heros Wemmetsweiler   67,5 ESTENFELDER Ulrike - KSV 1894/1896 Kitzingen   60,0 

1999 keine Teilnehmerinnen      

2000 DIEHL Korinna - TSG 1861 Kaiserslautern   65,0 nur eine Teilnehmerin    

2001 SCHELHASE Carina - AFC 90 Frankfurt/Oder   72,5 ESTENFELDER Ulrike - KSV 1894/1896 Kitzingen   67,5 DRÄGER Desiree - TAV Brüel   67,5 

2002 ESTENFELDER Ulrike - KSV 1894/1896 Kitzingen   75,0 SCHELHASE Carina - AFC 90 Frankfurt/Oder   72,5 
GOMBLER Christina - KSV „Deutsche Eiche“ 
Hostenbach 

  67,5 
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2003 
GOMBLER Christina - KSV „Deutsche Eiche“ 
Hostenbach 

  75,0 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   72,5 FEIX Charleen - AC Suhl   70,0 

2004 BLASNIK Sarah - AFC 90 Frankfurt/Oder   85,0 FEIX Charleen - AC Suhl   85,0 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   77,5 

2005 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   83 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg   72 SCHULZ Friederike - AC Airport Neuhardenberg   70 

2006 BLASNIK Sarah - ASK Frankfurt/Oder   97 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   87 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg   81 

2007 HEIDEN Ivonne - AC Germania St. Ilgen   58 nur eine Teilnehmerin    

2008 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   90 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg   82 nur zwei Teilnehmerinnen  

2009 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   83 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg   80 BOCHERT Katrin - SC Pforzheim   70 

2010 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg   78 GLENK Simone - KSC 07 Schifferstadt   60 HARDUNG Carina - 1. KSV 1896 Durlach   58 

2011 GROßMANN Catharina - AC Airport Neuhardenberg   76 BOCHERT Katrin - SC Pforzheim   75 REICHMANN Jessica - MSV Buna Schkopau   53 

Frauen 58 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 HAHN Simone - VfL Duisburg-Süd 1920 150,0 FRENZEL Julia - 1. KSV 1896 Durlach 105,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1999 HEYE Pamela - TAV Brüel 145,0 ADAM Swetlana - TSV Grün-Weiß Rostock 1895 135,0 SCHWINDT Anja - Chemnitzer AC 127,5 

2000 SCHWINDT Anja - Chemnitzer AC 147,5 
ADAM Swetlana - TSV Grün-Weiß Rostock 1895 
ALM Heike - TAV Brüel 

147,5 -----  

2001 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt 165,0 SCHWINDT Anja - Chemnitzer AC 160,0 ALM Heike - TSV 1860 Stralsund 147,5 

2002 SCHÄFER Maleike - AC 1894 Neulußheim 157,5 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt 157,5 SCHWINDT Anja - Chemnitzer AC 155,0 

2003 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt 157,5 SCHÖRGHUBER Cordula - KFC Schwefe 137,5 BUG Sabrina - VfK Schifferstadt 110,0 

2004 SCHÄFER Maleike - AC 1894 Neulußheim 177,5 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt 160,0 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz 150,0 

2005 SCHÄFER Maleike - ASV 1901 Ladenburg 180 ULRICH Christin - Breitunger AV 165 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz 161 

2006 ULRICH Christin - Breitunger AV 183 NEUFELD Regina - AC Goliath 20 Mengede 134 BUG Sabrina - VfK Schifferstadt 127 

2007 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz 166 BUG Sabrina - KSC 07 Schifferstadt 131 PICHLER Christin - AC Mainz-Weisenau 122 

2008 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt 151 BUG Sabrina - KSC 07 Schifferstadt 135 WÖLK Anne - TSG Rodewisch 133 

2009 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz 185 VOIT Tamara - TuS Raubling 140 BUG Sabrina - KSC 07 Schifferstadt 139 

2010 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau 155 ROHDE Ivonne - AC Germania St. Ilgen 146 BUG Sabrina - KSC 07 Schifferstadt 142 

2011 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz 192 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau 152 ROZYCKI Natalia - Berliner TSC 152 

2012 ULRICH Christin - ASV Ladenburg 193 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau 153 ATTILO Sophia - KSV Grünstadt 150 

2013 SCHWEIZER Lisa-Marie - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 150 ATTILO Sophia - KSV Grünstadt 148 LAUBLE Sina - SV Flözlingen 141 

2014 SCHWARZBACH Julia - Niederschlesischer AC Görlitz11 185 ATTILO Sophia - KSV Grünstadt 145 LAUBLE Sina - SV Flözlingen 135 

2015 ATTILO Sophia - KSV Grünstadt 143 FRIEND Susan - AC Kindsbach 131 BERGER Veronika - ESV Neuaubing 131 

2016 JAHN Annabell - SV-DJK Kolbermoor 141 JANTA Gerit - AC Meißen 135 GLENK Simone - KSC 07 Schifferstadt 133 

2017 JAHN Annabell - SV-DJK Kolbermoor 151 PORRMANN Nina - BSC Kenpokan Hannover 142 JANTA Gerit - AC Meißen 142 

2018 ATTILO Sophia - KSV Grünstadt 177 HOHENBERGER Antonia - SV Magstadt 157 HACKER Sandra - Kölner AC v. 1882 153 

Frauen 58 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 HAHN Simone - VfL Duisburg-Süd 1920   67,5 FRENZEL Julia - 1. KSV 1896 Durlach   45,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1999 HEYE Pamela - TAV Brüel   65,0 ADAM Swetlana - TSV Grün-Weiß Rostock 1895   62,5 SCHWINDT Anja - Chemnitzer AC   57,5 

 
11 SCHWARZBACH Julia geborene ROHDE 
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2000 SCHWINDT Anja - Chemnitzer AC   67,5 
ADAM Swetlana - TSV Grün-Weiß Rostock 1895 
ALM Heike - TAV Brüel 

  67,5 -----  

2001 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt   75,0 SCHWINDT Anja - Chemnitzer AC   72,5 ALM Heike - TSV 1860 Stralsund   67,5 

2002 SCHWINDT Anja - Chemnitzer AC   70,0 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt   70,0 SCHÄFER Maleike - AC 1894 Neulußheim   67,5 

2003 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt   70,0 SCHÖRGHUBER Cordula - KFC Schwefe   62,5 BUG Sabrina - VfK Schifferstadt   50,0 

2004 SCHÄFER Maleike - AC 1894 Neulußheim   80,0 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt   70,0 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz   67,5 

2005 SCHÄFER Maleike - ASV 1901 Ladenburg   81 ULRICH Christin - Breitunger AV   72 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz   71 

2006 ULRICH Christin - Breitunger AV   80 NEUFELD Regina - AC Goliath 20 Mengede   57 WENDT Feodora - TV Eichen   55 

2007 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz   72 BUG Sabrina - KSC 07 Schifferstadt   58 WENDT Feodora - TV Eichen   55 

2008 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt   67 BUG Sabrina - KSC 07 Schifferstadt   60 WÖLK Anne - TSG Rodewisch   59 

2009 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz   83 VOIT Tamara - TuS Raubling   63 SCHELHASE Carina - SV Empor Berlin   63 

2010 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   70 ROHDE Ivonne - AC Germania St. Ilgen   68 BUG Sabrina - KSC 07 Schifferstadt   63 

2011 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz   86 ROZYCKI Natalia - Berliner TSC   70 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   68 

Frauen 58 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 HAHN Simone - VfL Duisburg-Süd 1920   82,5 FRENZEL Julia - 1. KSV 1896 Durlach   60,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1999 HEYE Pamela - TAV Brüel   80,0 ADAM Swetlana - TSV Grün-Weiß Rostock 1895   72,5 SCHWINDT Anja - Chemnitzer AC   70,0 

2000 SCHWINDT Anja - Chemnitzer AC   80,0 
ADAM Swetlana - TSV Grün-Weiß Rostock 1895 
ALM Heike - TAV Brüel 

  80,0 -----  

2001 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt   90,0 SCHWINDT Anja - Chemnitzer AC   87,5 BOCHERT Katrin - SC Pforzheim   80,0 

2002 SCHÄFER Maleike - AC 1894 Neulußheim   90,0 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt   87,5 SCHWINDT Anja - Chemnitzer AC   85,0 

2003 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt   87,5 SCHÖRGHUBER Cordula - KFC Schwefe   75,0 BUG Sabrina - VfK Schifferstadt   60,0 

2004 SCHÄFER Maleike - AC 1894 Neulußheim   97,5 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt   90,0 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz   82,5 

2005 SCHÄFER Maleike - ASV 1901 Ladenburg   99 ULRICH Christin - Breitunger AV   93 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz   90 

2006 ULRICH Christin - Breitunger AV 103 NEUFELD Regina - AC Goliath 20 Mengede   77 BUG Sabrina - VfK Schifferstadt   73 

2007 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz   94 BUG Sabrina - KSC 07 Schifferstadt   73 PICHLER Christin - AC Mainz-Weisenau   70 

2008 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt   84 BUG Sabrina - KSC 07 Schifferstadt   75 WÖLK Anne - TSG Rodewisch   74 

2009 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz 102 BUG Sabrina - KSC 07 Schifferstadt   78 VOIT Tamara - TuS Raubling   77 

2010 KUSTERER Sabine - 1. KSV 1896 Durlach   99 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   85 BUG Sabrina - KSC 07 Schifferstadt   79 

2011 ROHDE Julia - Niederschlesischer AC Görlitz 106 WALZAK Johanna - SG Fortschritt Eibau   84 ROZYCKI Natalia - Berliner TSC   82 

Frauen 63 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 MÜLLER Claudia - KSV 1959 Langen 180,0 WOYACK Jean - ESV Neuaubing 142,5 BÜNEMANN Anett - TSV Cottbus 125,0 

1999 SCHÄFER Maleike - AC 1894 Neulußheim 160,0 ALM Heike - TAV Brüel 150,0 SCHUBERT Heide - GFC Artern 117,5 

2000 SCHÄFER Maleike - AC 1894 Neulußheim 172,5 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 160,0 PETERSIK Jana - ESV Neuaubing 137,5 

2001 REINFRANK Anja - AC 1894 Neulußheim 180,0 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 127,5 PETERSIK Jana - Eichenauer SV 147,5 

2002 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 165,0 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern 162,5 PETERSIK Jana - Eichenauer SV 147,5 

2003 SCHÄFER Maleike - AC 1894 Neulußheim 187,5 PETERSIK Jana - TSV 1862 Erding 150,0 WOYACK Jean - Eichenauer SV 145,0 

2004 REINFRANK Anja - AC 1894 Neulußheim 185,0 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern 162,5 BARTH Antje - AC Meißen 155,0 

2005 REINFRANK Anja - AC 1894 Neulußheim 179 PETERSIK Jana - TSV 1862 Erding 153 SCHELHASE Carina - ASK Frankfurt/Oder 130 
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2006 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt 156 WOYACK Jean - Eichenauer SV 153 PETERSIK Jana - TSV 1862 Erding 145 

2007 ULRICH Christin - Breitunger AV 168 STELZENMÜLLER Maleike - ASV 1901 Ladenburg12 168 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt 158 

2008 HELBING Sonja - HSC Blau-Weiß Schwalbe Tündern 161 DOUGLAS Kimiko - Kölner AC v. 1882 120 HUSCHERT Nadine - Berliner TSC 120 

2009 ULRICH Christin - ASV Ladenburg 191 KUSTERER Sabine - 1. KSV 1896 Durlach 185 SONNENBERG Jessica - Berliner TSC 172 

2010 ULRICH Christin - ASV Ladenburg 185 WENDT Feodora - Kölner AC v. 1882 139 MATZKE Svenja - Herrnburger AV 136 

2011 ULRICH Christin - ASV Ladenburg 197 KUSTERER Sabine - 1. KSV 1896 Durlach 188 BUG Sabrina - KSC 07 Schifferstadt 144 

2012 KUSTERER Sabine - 1. KSV 1896 Durlach 194 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 180 VOIT Tamara - TuS Raubling 161 

2013 KUSTERER Sabine - 1. KSV 1896 Durlach 202 HOLZÄPFEL Gina - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 150 STELZENMÜLLER Maleike - ASV Ladenburg 140 

2014 SCHWEIZER Lisa-Marie - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 169 
SCHROLL Jacqueline - TSV 1946 Altenberg u. 
Umgebung 

146 NÜTZEL Nicole - AC 92 Weinheim 137 

2015 KUSTERER Sabine - 1. KSV 1896 Durlach 186 SCHWEIZER Lisa-Marie - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 168 MAURER Lena - SV Magstadt 149 

2016 SCHWEIZER Lisa-Marie - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 168 VOIT Tamara - TuS Raubling 159 HACHMANN Elisabeth - AC Goliath 20 Mengede 151 

2017 SCHWEIZER Lisa-Marie - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 180 LUDWIG Nancy - SG Fortschritt Eibau 170 VOIT Tamara - TuS Raubling 160 

2018 SCHWEIZER Lisa-Marie - AC 1892 Mutterstadt 195 LUDWIG Nancy - SG Fortschritt Eibau 171 MAURER Lena - SV Magstadt 167 

Frauen 63 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 MÜLLER Claudia - KSV 1959 Langen   80,0 WOYACK Jean - ESV Neuaubing   65,0 BÜNEMANN Anett - TSV Cottbus   52,5 

1999 SCHÄFER Maleike - AC 1894 Neulußheim   72,5 ALM Heike - TAV Brüel   70,0 SCHUBERT Heide - GFC Artern   52,5 

2000 SCHÄFER Maleike - AC 1894 Neulußheim   80,0 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau   72,5 PETERSIK Jana - ESV Neuaubing   65,0 

2001 REINFRANK Anja - AC 1894 Neulußheim   80,0 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau   77,5 PETERSIK Jana - Eichenauer SV   67,5 

2002 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern   75,0 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau   72,5 PETERSIK Jana - Eichenauer SV   65,0 

2003 SCHÄFER Maleike - AC 1894 Neulußheim   85,0 PETERSIK Jana - TSV 1862 Erding   70,0 WOYACK Jean - Eichenauer SV   65,0 

2004 REINFRANK Anja - AC 1894 Neulußheim   80,0 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern   77,5 WOYACK Jean - Eichenauer SV   67,5 

2005 REINFRANK Anja - AC 1894 Neulußheim   77 PETERSIK Jana - TSV 1862 Erding   71 SCHELHASE Carina - ASK Frankfurt/Oder   60 

2006 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt   68 WOYACK Jean - Eichenauer SV   67 PETERSIK Jana - TSV 1862 Erding   65 

2007 STELZENMÜLLER Maleike - ASV 1901 Ladenburg13   75 ULRICH Christin - Breitunger AV   71 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt   70 

2008 HELBING Sonja - HSC Blau-Weiß Schwalbe Tündern   73 HUSCHERT Nadine - Berliner TSC   55 DOUGLAS Kimiko - Kölner AC v. 1882   51 

2009 ULRICH Christin - ASV Ladenburg   84 KUSTERER Sabine - 1. KSV 1896 Durlach   84 SONNENBERG Jessica - Berliner TSC   75 

2010 ULRICH Christin - ASV Ladenburg   81 WENDT Feodora - Kölner AC v. 1882   64 ATTILO Sophia - KSV Grünstadt   62 

2011 ULRICH Christin - ASV Ladenburg   88 KUSTERER Sabine - 1. KSV 1896 Durlach   83 ATTILO Sophia - KSV Grünstadt   66 

Frauen 63 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 MÜLLER Claudia - KSV 1959 Langen 100,0 WOYACK Jean - ESV Neuaubing   77,5 BÜNEMANN Anett - TSV Cottbus   72,5 

1999 SCHÄFER Maleike - AC 1894 Neulußheim   87,5 ALM Heike - TAV Brüel   80,0 BOCHERT Katrin - SC Pforzheim   75,0 

2000 SCHÄFER Maleike - AC 1894 Neulußheim   92,5 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau   87,5 PETERSIK Jana - ESV Neuaubing   72,5 

2001 REINFRANK Anja - AC 1894 Neulußheim 100,0 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 100,0 PETERSIK Jana - Eichenauer SV   80,0 

2002 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau   92,5 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern   87,5 PETERSIK Jana - Eichenauer SV   82,5 

 
12 STELZENMÜLLER Maleike geborene SCHÄFER 
13 STELZENMÜLLER Maleike geborene SCHÄFER 
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2003 SCHÄFER Maleike - AC 1894 Neulußheim 102,5 WOYACK Jean - Eichenauer SV   80,0 PETERSIK Jana - TSV 1862 Erding   80,0 

2004 REINFRANK Anja - AC 1894 Neulußheim 105,0 BARTH Antje - AC Meißen   87,5 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern   85,0 

2005 REINFRANK Anja - AC 1894 Neulußheim 102 PETERSIK Jana - TSV 1862 Erding   82 SCHÖRGHUBER Cordula - KFC Schwefe   73 

2006 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt   88 WOYACK Jean - Eichenauer SV   86 PETERSIK Jana - TSV 1862 Erding   80 

2007 ULRICH Christin - Breitunger AV   97 STELZENMÜLLER Maleike - ASV 1901 Ladenburg14   93 TRUX Nicole - FTG 1900 Pfungstadt   88 

2008 HELBING Sonja - HSC Blau-Weiß Schwalbe Tündern   88 DOUGLAS Kimiko - Kölner AC v. 1882   69 HUSCHERT Nadine - Berliner TSC   65 

2009 ULRICH Christin - ASV Ladenburg 107 KUSTERER Sabine - 1. KSV 1896 Durlach 101 SONNENBERG Jessica - Berliner TSC   97 

2010 ULRICH Christin - ASV Ladenburg 104 MATZKE Svenja - Herrnburger AV   76 WENDT Feodora - Kölner AC v. 1882   75 

2011 ULRICH Christin - ASV Ladenburg 109 KUSTERER Sabine - 1. KSV 1896 Durlach 105 BUG Sabrina - KSC 07 Schifferstadt   81 

Frauen 69 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 MANTEK Stephanie - AC 1978 Forst15 185,0 KAPPENSTEIN Petra - AC 1978 Forst 150,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

1999 MÜLLER Claudia - KSV 1959 Langen 177,5 KAPPENSTEIN Petra - AC 1978 Forst 167,5 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern 157,5 

2000 KAPPENSTEIN Petra - AC 1978 Forst 167,5 VON OW Simone - KSV Lörrach 1902 160,0 VOLKMER Claudia - Chemnitzer AC 130,0 

2001 MOLDENHAUER Anja - AFC 90 Frankfurt/Oder 182,5 VON OW Simone - KSV Lörrach 1902 177,5 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern 165,0 

2002 MOLDENHAUER Anja - AFC 90 Frankfurt/Oder 177,5 SCHWEDLER Theresia - Chemnitzer AC 162,5 KAPPENSTEIN Petra - AC 92 Weinheim 162,5 

2003 REINFRANK Anja - AC 1894 Neulußheim 197,5 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern 165,0 SCHWEDLER Theresia - Chemnitzer AC 160,0 

2004 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 200,0 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 192,5 KRANZ Yvonne - AC Suhl 180,0 

2005 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 208 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 203 GEWITZ Juliane - ASK Frankfurt/Oder 161 

2006 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 202 FIEDLER Carolin - FAC Sangerhausen 181 BARTH Antje - BKSV Hamburg 155 

2007 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 206 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 187 SEITLE Katja - TSV Burgau 143 

2008 KRANZ Yvonne - AC Suhl 206 ULRICH Christin - Breitunger AV 184 FIEDLER Carolin - FAC Sangerhausen 162 

2009 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 209 SCHROTH Nina - TSG Haßloch 195 SCHILLER Ulrike - ASV Herbsleben 140 

2010 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 188 BAYER Nina - AC 92 Weinheim 182 SEITLE Katja - Eichenauer SV 164 

2011 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 205 SEITLE Katja - Eichenauer SV 161 SPINDLER Christina - AV 03 Speyer 156 

2012 METZGER Steffanie - ESV Neuaubing 171 ROZYCKI Natalia - Berliner TSC 166 BARTH Antje - HNT Hamburg 165 

2013 METZGER Steffanie - ESV Neuaubing 174 SPINDLER Christina - AV 03 Speyer 172 BARTH Antje - HNT Hamburg 166 

2014 KUSTERER Sabine - 1. KSV 1896 Durlach 199 SPINDLER Christina - AV 03 Speyer 178 METZGER Steffanie - ESV Neuaubing 173 

2015 TREUTLEIN Mandy - AC Germania St. Ilgen 211 METZGER Steffanie - ESV Neuaubing 172 HÖRNER Helene - ASV Neumarkt 164 

2016 TREUTLEIN Mandy - AC Germania St. Ilgen 205 GÜRTLER Annalena - FAC Sangerhausen 177 SEITLE Katja - Eichenauer SV 162 

2017 EBLE Lisa - SV 08 Laufenburg 171 RIEß Lisa - ESV München Freimann 165 SPINDLER Christina - AV 03 Speyer 159 

2018 RIEß Lisa - ESV München Freimann 180 EBLE Lisa - SV 08 Laufenburg 179 HASPEL Stephanie - AV 03 Speyer 179 

Frauen 69 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 MANTEK Stephanie - AC 1978 Forst16   80,0 KAPPENSTEIN Petra - AC 1978 Forst   67,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1999 MÜLLER Claudia - KSV 1959 Langen   77,5 KAPPENSTEIN Petra - AC 1978 Forst   75,0 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern   70,0 

 
14 STELZENMÜLLER Maleike geborene SCHÄFER 
15 MANTEK Stephanie geborene UTSCH 
16 MANTEK Stephanie geborene UTSCH 
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2000 KAPPENSTEIN Petra - AC 1978 Forst   72,5 VON OW Simone - KSV Lörrach 1902   70,0 VOLKMER Claudia - Chemnitzer AC   60,0 

2001 MOLDENHAUER Anja - AFC 90 Frankfurt/Oder   80,0 VON OW Simone - KSV Lörrach 1902   80,0 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern   75,0 

2002 MOLDENHAUER Anja - AFC 90 Frankfurt/Oder   77,5 SCHWEDLER Theresia - Chemnitzer AC   72,5 KAPPENSTEIN Petra - AC 92 Weinheim   72,5 

2003 REINFRANK Anja - AC 1894 Neulußheim   87,5 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern   77,5 SCHWEDLER Theresia - Chemnitzer AC   70,0 

2004 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau   90,0 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg   87,5 KRANZ Yvonne - AC Suhl   80,0 

2005 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg   93 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau   91 GEWITZ Juliane - ASK Frankfurt/Oder   75 

2006 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau   89 FIEDLER Carolin - FAC Sangerhausen   80 BARTH Antje - BKSV Hamburg   70 

2007 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau   91 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg   87 SEITLE Katja - TSV Burgau   63 

2008 KRANZ Yvonne - AC Suhl   90 ULRICH Christin - Breitunger AV   84 FIEDLER Carolin - FAC Sangerhausen   73 

2009 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau   93 SCHROTH Nina - TSG Haßloch   92 SCHILLER Ulrike - ASV Herbsleben   65 

2010 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau   84 BAYER Nina - AC 92 Weinheim   81 SEITLE Katja - Eichenauer SV   72 

2011 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau   92 SPINDLER Christina - AV 03 Speyer   72 BRAUN Henriette - Berliner TSC   71 

Frauen 69 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 MANTEK Stephanie - AC 1978 Forst17 105,0 KAPPENSTEIN Petra - AC 1978 Forst   82,5 nur zwei Teilnehmerinnen  

1999 MÜLLER Claudia - KSV 1959 Langen 100,0 KAPPENSTEIN Petra - AC 1978 Forst   92,5 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern   87,5 

2000 KAPPENSTEIN Petra - AC 1978 Forst   95,0 VON OW Simone - KSV Lörrach 1902   90,0 VOLKMER Claudia - Chemnitzer AC   70,0 

2001 MOLDENHAUER Anja - AFC 90 Frankfurt/Oder 102,5 VON OW Simone - KSV Lörrach 1902   97,5 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern   90,0 

2002 MOLDENHAUER Anja - AFC 90 Frankfurt/Oder 100,0 SCHWEDLER Theresia - Chemnitzer AC   90,0 KAPPENSTEIN Petra - AC 92 Weinheim   90,0 

2003 REINFRANK Anja - AC 1894 Neulußheim 110,0 SCHWEDLER Theresia - Chemnitzer AC   90,0 HELBING Sonja - TSV Schwalbe Tündern   87,5 

2004 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 110,0 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 105,0 KRANZ Yvonne - AC Suhl 100,0 

2005 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 117 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 110 SEITLE Katja - TSV Burgau   89 

2006 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 113 FIEDLER Carolin - FAC Sangerhausen 101 BARTH Antje - BKSV Hamburg   85 

2007 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 115 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 100 SEITLE Katja - TSV Burgau   80 

2008 KRANZ Yvonne - AC Suhl 116 ULRICH Christin - Breitunger AV 100 FIEDLER Carolin - FAC Sangerhausen   89 

2009 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 116 SCHROTH Nina - TSG Haßloch 103 SCHILLER Ulrike - ASV Herbsleben   75 

2010 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 104 BAYER Nina - AC 92 Weinheim 101 SEITLE Katja - Eichenauer SV   92 

2011 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 113 SEITLE Katja - Eichenauer SV   90 SPINDLER Christina - AV 03 Speyer   84 

Frauen 75 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 keine Teilnehmerinnen      

1999 MANTEK Stephanie - AC 1978 Forst 202,5 MOLDENHAUER Anja - AFC 90 Frankfurt/Oder 185,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

2000 KRANZ Yvonne - AC Suhl 180,0 WALTER Martina - AC 1978 Forst 175,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

2001 KRANZ Yvonne - AC Suhl 190,0 KAPPENSTEIN Petra - AC 1978 Forst 165,0 WALTER Martina - AC 1894 Neulußheim 152,5 

2002 VON OW Simone - KSV Lörrach 1902 192,5 HOOG Gina - Niederschlesischer AC Görlitz 190,0 SCHEREDA Sabrina - HG Rastatt 1972 160,0 

2003 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 202,5 KRANZ Yvonne - AC Suhl 197,5 VON OW Simone - Berliner TSC 192,5 

2004 VON OW Simone - Berliner TSC 190,0 KÜTTLER Susanne - Kölner AC v. 1882 145,0 GIESLER Susanne - GSV Eintracht Baunatal 142,5 

2005 KRANZ Yvonne - AC Suhl 218 WILLEMS Dana - Malchower AC 150 GIESLER Susanne - GSV Eintracht Baunatal 150 

 
17 MANTEK Stephanie geborene UTSCH 
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2006 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 211 KRANZ Yvonne - AC Suhl 200 KÜTTLER Susanne - Kölner AC v. 1882 142 

2007 FIEDLER Carolin - FAC Sangerhausen 176 DÄMMIG Linda - MSV Buna Schkopau 147 ZIEHMER Lena - AC 1892 Mutterstadt 122 

2008 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 205 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 189 KÜTTLER Susanne - Kölner AC v. 1882 151 

2009 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 202 BAYER Nina - AC 92 Weinheim 184 METZGER Steffanie - ESV Neuaubing 155 

2010 KRANZ Yvonne - AC Suhl 200 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 178 METZGER Steffanie - ESV Neuaubing 169 

2011 KRANZ Yvonne - AC Suhl 217 SCHROTH Nina - TSG Haßloch 201 BAYER Nina - AC 92 Weinheim 195 

2012 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 209 SCHROTH Nina - AC 1892 Mutterstadt 205 BAYER Nina - AC 92 Weinheim 201 

2013 SCHROTH Nina - AC 1892 Mutterstadt 212 TABEL Tabea - KSV Lörrach 1902 204 KRANZ Yvonne - AC Suhl 203 

2014 KRANZ Yvonne - AC Suhl 214 SCHROTH Nina - AC 1892 Mutterstadt 213 ATTI Nadia - ASK Frankfurt/Oder 160 

2015 KRANZ Yvonne - AC Suhl 206 TABEL Tabea - KSV Lörrach 1902 201 MILJUKOV Olga - VfK Hannover 159 

2016 TABEL Tabea - KSV Lörrach 1902 200 RIEGER Patricia - TV Elz 196 HÖRNER Helene - ASV Neumarkt 177 

2017 RIEGER Patricia - Preetzer TSV 185 GÜRTLER Annalena - FAC Sangerhausen 178 WINTERHOLLER Nicole - KraftMühle Würzburg 162 

2018 RIEGER Patricia - Preetzer TSV 205 HÄUSLER Anna-Carina - ESV München Freimann 175 ISELE Katharina - TSG 1885 Augsburg 165 

Frauen 75 kg Reißen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 keine Teilnehmerinnen      

1999 MANTEK Stephanie - AC 1978 Forst   92,5 MOLDENHAUER Anja - AFC 90 Frankfurt/Oder   80,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

2000 KRANZ Yvonne - AC Suhl   80,0 WALTER Martina - AC 1978 Forst   80,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

2001 KRANZ Yvonne - AC Suhl   80,0 KAPPENSTEIN Petra - AC 1978 Forst   72,5 WALTER Martina - AC 1894 Neulußheim   67,5 

2002 VON OW Simone - KSV Lörrach 1902   87,5 HOOG Gina - Niederschlesischer AC Görlitz   82,5 SCHEREDA Sabrina - HG Rastatt 1972   70,0 

2003 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau   90,0 VON OW Simone - Berliner TSC   87,5 KRANZ Yvonne - AC Suhl   82,5 

2004 VON OW Simone - Berliner TSC   85,0 KÜTTLER Susanne - Kölner AC v. 1882   67,5 GIESLER Susanne - GSV Eintracht Baunatal   62,5 

2005 KRANZ Yvonne - AC Suhl   93 KÜTTLER Susanne - Kölner AC v. 1882   67 DÄMMIG Linda - MSV Buna Schkopau   66 

2006 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg   98 KRANZ Yvonne - AC Suhl   90 KÜTTLER Susanne - Kölner AC v. 1882   66 

2007 FIEDLER Carolin - FAC Sangerhausen   78 DÄMMIG Linda - MSV Buna Schkopau   70 ZIEHMER Lena - AC 1892 Mutterstadt   55 

2008 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau   90 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg   85 KÜTTLER Susanne - Kölner AC v. 1882   71 

2009 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg   90 BAYER Nina - AC 92 Weinheim   82 METZGER Steffanie - ESV Neuaubing   67 

2010 KRANZ Yvonne - AC Suhl   88 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg   82 METZGER Steffanie - ESV Neuaubing   73 

2011 KRANZ Yvonne - AC Suhl   95 SCHROTH Nina - TSG Haßloch   94 BAYER Nina - AC 92 Weinheim   85 

Frauen 75 kg Stoßen 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 keine Teilnehmerinnen      

1999 MANTEK Stephanie - AC 1978 Forst 110,0 MOLDENHAUER Anja - AFC 90 Frankfurt/Oder 105,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

2000 KRANZ Yvonne - AC Suhl 100,0 WALTER Martina - AC 1978 Forst   95,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

2001 KRANZ Yvonne - AC Suhl 110,0 KAPPENSTEIN Petra - AC 1978 Forst   92,5 WALTER Martina - AC 1894 Neulußheim   85,0 

2002 HOOG Gina - Niederschlesischer AC Görlitz 107,5 VON OW Simone - KSV Lörrach 1902 105,0 SCHEREDA Sabrina - HG Rastatt 1972   90,0 

2003 KRANZ Yvonne - AC Suhl 115,0 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 112,5 VON OW Simone - Berliner TSC 105,0 

2004 VON OW Simone - Berliner TSC 105,0 SCHWEDLER Theresia - Chemnitzer AC 100,0 GIESLER Susanne - GSV Eintracht Baunatal   80,0 

2005 KRANZ Yvonne - AC Suhl 125 WILLEMS Dana - Malchower AC   88 GIESLER Susanne - GSV Eintracht Baunatal   86 
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2006 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 113 KRANZ Yvonne - AC Suhl 110 KÜTTLER Susanne - Kölner AC v. 1882   76 

2007 FIEDLER Carolin - FAC Sangerhausen   98 DÄMMIG Linda - MSV Buna Schkopau   77 ZIEHMER Lena - AC 1892 Mutterstadt   67 

2008 GOPPOLD Anett - SG Fortschritt Eibau 115 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 104 KÜTTLER Susanne - Kölner AC v. 1882   80 

2009 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 112 BAYER Nina - AC 92 Weinheim 102 METZGER Steffanie - ESV Neuaubing   88 

2010 KRANZ Yvonne - AC Suhl 112 METZGER Steffanie - ESV Neuaubing   96 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg   96 

2011 KRANZ Yvonne - AC Suhl 122 BAYER Nina - AC 92 Weinheim 110 SCHROTH Nina - TSG Haßloch 107 

Frauen 90 kg Zweikampf 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

2017 SCHROTH Nina - AC 1892 Mutterstadt 213 SCHREIBER Chantal - Berliner TSC 201 NEUMANN Ellen - 1. AC Bayreuth 170 

2018 SCHROTH Nina - AC 1892 Mutterstadt 218 SCHREIBER Chantal - Berliner TSC 205 NEUMANN Ellen - 1. AC Bayreuth 182 

Frauen +90 kg Zweikampf; bis 2016 +75 kg 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 RIESTERER Monique - Berliner TSC 230,0 nur eine Teilnehmerin    

1999 RIESTERER Monique - Berliner TSC 212,5 MEYER Stefanie - TSG 1861 Kaiserslautern 135,0 BIERBRAUER Tanja - SV Athletia Wiesbaden 1892 130,0 

2000 RIESTERER Monique - Berliner TSC 220,0 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 190,0 MÜLHAUSEN Nicole - AC 1978 Forst 165,0 

2001 RIESTERER Monique - Berliner TSC 225,0 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 197,5 MEYER Stefanie - TSG 1861 Kaiserslautern 150,0 

2002 RIESTERER Monique - Berliner TSC 240,0 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 205,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

2003 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 217,5 HOOG Gina - Niederschlesischer AC Görlitz 215,0 FIEDLER Carolin - FAC Sangerhausen 185,0 

2004 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 230,0 WILLEMS Dana - Malchower AC 157,5 WITZEL Katharina - SSV 1884 Samswegen 147,5 

2005 HOOG Gina - Niederschlesischer AC Görlitz 210 WITZEL Judy - SSV 1884 Samswegen 166 WITZEL Katharina - SSV 1884 Samswegen 154 

2006 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 231 SCHWEDLER Theresia - Chemnitzer AC 197 WITZEL Judy - SSV 1884 Samswegen 179 

2007 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 173 HILDENBRAND Susanne - HG Rastatt 1972 148 nur zwei Teilnehmerinnen  

2008 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 203 MARTEN Kristin - Chemnitzer AC 182 HILDENBRAND Susanne - HG Rastatt 1972 152 

2009 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 237 WITZEL Judy - SSV 1884 Samswegen 166 HILDENBRAND Susanne - HG Rastatt 1972 165 

2010 Schöppe Kathleen - Chemnitzer AC 216 WITZEL Judy - SSV 1884 Samswegen 167 HILDENBRAND Susanne - HG Rastatt 1972 148 

2011 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 214 WITZEL Judy - SSV 1884 Samswegen 172 SCHEUER Tina - KSV 1959 Langen 161 

2012 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 231 KRANZ Yvonne - AC Suhl 214 SCHEUER Tina - KSV 1959 Langen 183 

2013 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 220 SCHEUER Tina - KSV 1959 Langen 182 GIESA Ulrike - ESV Neuaubing 174 

2014 TABEL Tabea - KSV Lörrach 1902 204 TRUMMER Lena - SV Germania Obrigheim 189 SCHEUER Tina - KSV 1959 Langen 186 

2015 SCHROTH Nina - AC 1892 Mutterstadt 210 RIEGER Patricia - TV Elz 185 SCHEUER Tina - KSV 1959 Langen 185 

2016 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 204 MILJUKOV Olga - VfK Hannover 184 SCHREIBER Chantal - Berliner TSC 181 

2017 SCHEUER Tina - KSV 1959 Langen 196 WEISBACH Anna-Maria - Niederschlesischer AC Görlitz 140 nur zwei Teilnehmerinnen  

2018 SCHEUER Tina - KSV 1959 Langen 181 nur eine Teilnehmerin    

Frauen +90 kg Reißen; bis 2016 +75 kg 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 RIESTERER Monique - Berliner TSC 102,5 nur eine Teilnehmerin    

1999 RIESTERER Monique - Berliner TSC   95,0 BIERBRAUER Tanja - SV Athletia Wiesbaden 1892   60,0 MEYER Stefanie - TSG 1861 Kaiserslautern   55,0 

2000 RIESTERER Monique - Berliner TSC   97,5 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC   82,5 MÜLHAUSEN Nicole - AC 1978 Forst   75,0 
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2001 RIESTERER Monique - Berliner TSC   97,5 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC   85,0 MEYER Stefanie - TSG 1861 Kaiserslautern   62,5 

2002 RIESTERER Monique - Berliner TSC 107,5 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC   90,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

2003 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC   97,5 HOOG Gina - Niederschlesischer AC Görlitz   95,0 FIEDLER Carolin - FAC Sangerhausen   80,0 

2004 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 100,0 WILLEMS Dana - Malchower AC   65,0 WITZEL Katharina - SSV 1884 Samswegen   65,0 

2005 HOOG Gina - Niederschlesischer AC Görlitz   93 WITZEL Judy - SSV 1884 Samswegen   77 WITZEL Katharina - SSV 1884 Samswegen   71 

2006 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 101 SCHWEDLER Theresia - Chemnitzer AC   87 WITZEL Judy - SSV 1884 Samswegen   80 

2007 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC   75 HILDENBRAND Susanne - HG Rastatt 1972   68 nur zwei Teilnehmerinnen  

2008 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC   91 MARTEN Kristin - Chemnitzer AC   80 HILDENBRAND Susanne - HG Rastatt 1972   67 

2009 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 104 WITZEL Judy - SSV 1884 Samswegen   75 HILDENBRAND Susanne - HG Rastatt 1972   74 

2010 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC   95 WITZEL Judy - SSV 1884 Samswegen   74 HILDENBRAND Susanne - HG Rastatt 1972   65 

2011 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg   97 WITZEL Judy - SSV 1884 Samswegen   77 SCHEUER Tina - KSV 1959 Langen   71 

Frauen +90 kg Stoßen; bis 2016 +75 kg 
  Deutsche Meisterin  kg Vizemeisterin  kg Dritte  kg 

1998 RIESTERER Monique - Berliner TSC 127,5 nur eine Teilnehmerin    

1999 RIESTERER Monique - Berliner TSC 117,5 MEYER Stefanie - TSG 1861 Kaiserslautern   80,0 BIERBRAUER Tanja - SV Athletia Wiesbaden 1892   70,0 

2000 RIESTERER Monique - Berliner TSC 122,5 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 107,5 MÜLHAUSEN Nicole - AC 1978 Forst   90,0 

2001 RIESTERER Monique - Berliner TSC 127,5 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 112,5 MEYER Stefanie - TSG 1861 Kaiserslautern   87,5 

2002 RIESTERER Monique - Berliner TSC 132,5 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 115,0 nur zwei Teilnehmerinnen  

2003 HOOG Gina - Niederschlesischer AC Görlitz 120,0 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 120,0 FIEDLER Carolin - FAC Sangerhausen 105,0 

2004 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 130,0 WILLEMS Dana - Malchower AC   92,5 WITZEL Katharina - SSV 1884 Samswegen   82,5 

2005 HOOG Gina - Niederschlesischer AC Görlitz 117 WITZEL Judy - SSV 1884 Samswegen   89 HILDENBRAND Susanne - HG Rastatt 1972   86 

2006 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 130 SCHWEDLER Theresia - Chemnitzer AC 110 WITZEL Judy - SSV 1884 Samswegen   99 

2007 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC   98 HILDENBRAND Susanne - HG Rastatt 1972   80 nur zwei Teilnehmerinnen  

2008 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 112 MARTEN Kristin - Chemnitzer AC 102 HILDENBRAND Susanne - HG Rastatt 1972   85 

2009 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 133 WITZEL Judy - SSV 1884 Samswegen   91 HILDENBRAND Susanne - HG Rastatt 1972   91 

2010 SCHÖPPE Kathleen - Chemnitzer AC 121 WITZEL Judy - SSV 1884 Samswegen   93 HILDENBRAND Susanne - HG Rastatt 1972   83 

2011 WEDOW Mandy - AC Airport Neuhardenberg 117 WITZEL Judy - SSV 1884 Samswegen   95 SCHEUER Tina - KSV 1959 Langen   90 

2019 - 2024 

Auf dem IWF-Kongress am 04.-05.07.2018 wurden für Männer und Frauen je zehn neue Gewichtsklassen festgelegt. Für den BVDG wurden diese neuen Gewichtsklassen 
ab dem 01.01.2019 verbindlich. 

Männer 55 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 SCHEDLER Leon - TSV Blau-Weiß 65 Schwedt 222 nur ein Teilnehmer    

2022 - 2024 keine Teilnehmer      
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Männer 61 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 HEYER Fritz - SV 90 Gräfenroda 191 nur ein Teilnehmer    

2022 IZERE SHIMA Antoine de Padou - KSV Grünstadt 241 FISCHER Tom - ASV 1860 Neumarkt 200 MATZOLLEK Chris Jordan - SV 90 Gräfenroda 144 

2023 IZERE SHIMA Antoine de Padou - KSV Grünstadt 227 FISCHER Tom - ASV 1860 Neumarkt 194 nur zwei Teilnehmer  

2024 SUSLOV Mykyta - KSV 1959 Langen 204 ADAMSKI Alex - SC Lüchow v. 1861 201 MATZOLLEK Chris Jordan - SV 90 Gräfenroda 159 

Männer 67 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 HUBER Moritz - KSV Lörrach 1902 270 IZERE SHIMA Antoine de Padou - KSV Grünstadt 244 MÜLLER Adrian - SV Germania Obrigheim 240 

2022 BRANDHUBER Simon - AV 03 Speyer 282 REINSTÄDTLER Fabian - KSV „Dt. Eiche“ Hostenbach 213 MÜLLER Jonas - KraftWerkstatt Lörrach 185 

2023 BRANDHUBER Simon - AV 03 Speyer 272 KARNATZ Louis - SG Fortschritt Eibau 226 FISCHER Alexander-Ferdinand - AC Potsdam 221 

2024 IZERE SHIMA Antoine de Padou - KSV Grünstadt 257 TEICHERT Anthony - AC Atlas Plauen 230 KARNATZ Louis - SG Fortschritt Eibau 229 

Männer 73 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 BRANDHUBER Simon - TB 03 Roding 303 GUTU Roberto - SSV 1884 Samswegen 297 JANTA Hagen - AC Meißen 265 

2022 GUTU Roberto - SSV 1884 Samswegen 296 SCHMITT Riccardo - WFC Nagold 276 KARACA Saadettin - A-Team Lifting Augsburg 236 

2023 GUTU Roberto - SSV 1884 Samswegen 306 PARTYKA Jonatan - VfK Hannover 246 KRIEG Thomas - TSV Waldkirchen 239 

2024 KARA Maksym - AC Germania St. Ilgen 262 FISCHER Alexander-Ferdinand - AC Potsdam 246 ADAMSKI Max - SC Lüchow v. 1861 244 

Männer 81 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 LANG Max - AC 1892 Mutterstadt 335 HOFMANN Ruben - SV Germania Obrigheim 286 KURFÜRST Alexander - TSV Grün-Weiß Rostock 1895 268 

2022 LANG Max - AC 1892 Mutterstadt 326 MÜLLER Lucas - AC Meißen 286 MÜLLER Lukas - Eichenauer SV 276 

2023 LANG Max - AC 1892 Mutterstadt 318 MÜLLER Lukas - Eichenauer SV 279 LANGE Maximilian - Berliner TSC 250 

2024 GUTU Roberto - SSV 1884 Samswegen 320 OECHSLE Marius - SGV Böbingen 1920 272 MORITZ Justus - FTG 1900 Pfungstadt 267 

Männer 89 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 MÜLLER Nico - SV Germania Obrigheim 351 MÜLLER Michael - SSV Samswegen 322 HOBLOS Mohammed Abdul Nasser - SuS Derne 318 

2022 MÜLLER Nico - SV Germania Obrigheim 363 FISCHER Ken - TSV Blau-Weiß Schwedt 295 HERTRAMPF Björn - AC Kaufbeuren 279 

2023 MÜLLER Nico - SV Germania Obrigheim 343 MÜLLER Lucas - AC Meißen 312 FISCHER Ken - TSV Blau-Weiß Schwedt 294 

2024 FISCHER Ken - TSV Blau-Weiß Schwedt 284 KLUGE Fabian - SGV Böbingen 1920 283 HENNIG Robert Moritz - ASK Frankfurt/Oder 282 

Männer 96 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 OSWALD Robert - ASK Frankfurt/Oder 330 PIANSKI Julian - SSV 1952 Torgau 323 GRIEBEL Philipp - SV 90 Gräfenroda 311 

2022 FRIEDRICH Raphael - TSG Rodewisch 344 LUDWIG Erik - SG Fortschritt Eibau 333 LANGKABEL André - SV 90 Gräfenroda 296 

2023 FRIEDRICH Raphael - TSG Rodewisch 335 LANGKABEL André - SV 90 Gräfenroda 299 BENZ Etienne - AC Germania St. Ilgen 292 
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2024 SCHNEE Matthias - KSV 1959 Langen 273 KIHM Jaron - AC 1892 Mutterstadt 258 MIKITISIN Adrian - SuS Dortmund Derne 258 

Männer 102 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 SCHWEIZER Kevin - 1. KSV 1896 Durlach 318 BOURATN Martin - ASK Frankfurt/Oder 310 DICK Michael - AC 1892 Mutterstadt 225 

2022 PERTHEL Kurt - Chemnitzer AC 342 SCHWEIZER Kevin - 1. KSV 1896 Durlach 322 ECKHARDT Mark - USC Viadrina Frankfurt/Oder 301 

2023 PERTHEL Kurt - Chemnitzer AC 343 LUDWIG Erik - SG Fortschritt Eibau 325 SCHWARZER Constantin - AC Potsdam 286 

2024 PERTHEL Kurt - Chemnitzer AC 325 SCHWARZER Constantin - AC Potsdam 315 LANGKABEL André - SV 90 Gräfenroda 303 

Männer 109 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 JELEZOV Konstiantyn - AC Atlas Plauen 295 nur ein Teilnehmer    

2022 GÜNTHER Björn - Breitunger AV 351 KLUTH Tizian - TSV Blau-Weiß Schwedt 282 SIBIRKIN Alexander - ASV Goliath 02 Mengede 279 

2023 HOFMANN Matthäus - SC Germania Obrigheim 350 BOURATN Martin - AC Potsdam 320 nur zwei Teilnehmer  

2024 SCHNEE Benedikt - KSV 1959 Langen 255 nur ein Teilnehmer    

Männer über 109 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 JAUCH Oliver - SV Flözlingen 306 HIEKE Robert - SG Fortschritt Eibau 269 nur zwei Teilnehmer  

2022 HOBLOS Mahmoud - SuS Dortmund Derne 276 nur ein Teilnehmer    

2023 CHRYSOCHOIDIS Alexandros - FAC Sangerhausen 321 nur ein Teilnehmer    

2024 GÜNTHER Björn - Breitunger AV 353 PLISCHKE Marc - AC Meißen 265 nur zwei Teilnehmer  

Frauen 45 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 keine Teilnehmerinnen      

2022 NGUYEN Linda - Berliner TSC 119 BRONIKOWSKI Agathe - AC Konstanz 81 nur zwei Teilnehmerinnen  

2023 NGUYEN Linda - Berliner TSC 109 nur eine Teilnehmerin    

2024 keine Teilnehmerinnen      

Frauen 49 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 HRUSCHKA Anne - SC Lüchow v. 1861 129 RUDKOVSKAYA Viktoria - SV Empor Berlin 127 SVENDSEN Hannah - Herrnburger AV 126 

2022 RUDKOVSKAYA Viktoria - AC Potsdam 130 FISCHER Christina - ASC 06 Zeilsheim 110 BÖHMIG Marie - SG Fortschritt Eibau 81 

2023 RUDKOVSKAYA Viktoria - AC Potsdam 141 FISCHER Christina - ASC 06 Zeilsheim 114 nur zwei Teilnehmerinnen  

2024 RUDKOVSKAYA Viktoria - AC Potsdam 136 BREUER Amelie - AC 1892 Mutterstadt 130 nur zwei Teilnehmerinnen  
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Frauen 55 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 TOMKOWIAK Lena - TSV Gaarden v. 1875 154 WALZAK Pauline - SG Fortschritt Eibau 152 HACKER Sandra - Kölner AC v. 1882 147 

2022 PILZ Annika - TB 03 Roding 177 PUSKEILER Josefine - TSV Grün-Weiß Rostock 1895 147 KOPP Jule Marie - SGV Oberböbingen 141 

2023 CZUDAJ Jule - Herrnburger AV 142 BAXTER Lena - ASV Adler Goch 141 WALZAK Pauline - SG Fortschritt Eibau 140 

2024 SCHERER Marie - KSV „Dt. Eiche“ Hostenbach 164 WALZAK Pauline - SG Fortschritt Eibau 153 CZUDAJ Jule - Herrnburger AV 149 

Frauen 59 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 ATTILO Sophia - KSV Grünstadt 164 LEE Rebecca - AC 92 Weinheim 154 VOIT Tamara - TuS Raubling 153 

2022 AHMETOV Salina - Berliner TSC 176 TOMKOWIAK Lena - Athletenschmiede Kiel 166 HACKER Sandra - 1. KSV 1896 Durlach 165 

2023 TOMKOWIAK Lena - Athletenschmiede Kiel 181 KORMANN Annika - Kraftclub am Lech 173 NYGAARD Jacqueline - Berliner TSC 153 

2024 TOMKOWIAK Lena - Athletenschmiede Kiel 180 NYGAARD Jacqueline - Berliner TSC 178 KORMANN Annika - Kraftclub am Lech 174 

Frauen 64 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 SCHWEIZER Lisa Marie - AC 1892 Mutterstadt 206 MAURER Lena - SV Magstadt 173 SCHROLL Jacqueline - ASC Boxdorf 162 

2022 KUSTERER Sabine - 1. KSV 1896 Durlach 200 ACKERMANN Antonia - SV Empor Berlin 199 RETTENBERGER Nathalie - TB 03 Roding 176 

2023 KUSTERER Sabine - SV Germania Obrigheim 204 SCHÖNSIEGEL Celina - SV Germania Obrigheim 172 BOESE Paula - SSV Samswegen 172 

2024 SCHÖNSIEGEL Celina - SV Germania Obrigheim 179 BOESE Paula - GSTV Magdeburg 172 VON GRUBEN Emilia - Berliner TSC 169 

Frauen 71 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 KUSTERER Sabine - 1. KSV 1896 Durlach 212 EBLE Lisa - SV 08 Laufenburg 182 SPINDLER Christina - AV 03 Speyer 178 

2022 SCHWEIZER Lisa Marie - AC 1892 Mutterstadt 211 DANCZ Lara - KSV Grünstadt 210 HÖRNER Amelie - ASV 1860 Neumarkt 203 

2023 SCHWEIZER Lisa Marie - AC 1892 Mutterstadt 209 HOFFMANN Patricia - Preetzer TSV 192 HÄRTEIS Anna - TSV Röthenbach 191 

2024 SCHWEIZER Lisa Marie - AV 03 Speyer 218 KROLLS Elena - SuS Dortmund Derne 187 HÄRTEIS Anna - TSV Röthenbach 181 

Frauen 76 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 MILJUKOV Olga - ETSV Würzburg 203 EHRLINGER Christina - TSV Waldkirchen 169 ISELE Katharina - Kraftclub am Lech 165 

2022 ISELE Katharina - Kraftclub am Lech 189 HÄRTEIS Anna - TSV Röthenbach 181 BECHTER Sara - AC Mainz-Weisenau 175 

2023 DANCZ Lara - KSV Grünstadt 209 HÖRNER Amelie - ASV 1860 Neumarkt 200 NOTEMANN Tabea - Athletenschmiede Kiel 171 

2024 HOFFMANN Patricia - Athletenschmiede Kiel 203 NOTEMANN Tabea - Athletenschmiede Kiel 172 nur zwei Teilnehmerinnen  

Frauen 81 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 RIEGER Patricia - Preetzer TSV 212 HAUPT Dany - MSV Buna Schkopau 162 nur zwei Teilnehmerinnen  

2022 SCHREIBER Chantal - Berliner TSC 196 EHRLINGER Christina - TSV Waldkirchen 170 SCHNITZER Carina - SuS Dortmund Derne 135 

2023 SCHREIBER Chantal - Berliner TSC 207 MILJUKOV Olga - ETSV Würzburg 206 BECHTER Sara - AC 1892 Mutterstadt 194 
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2024 MILJUKOV Olga - ETSV Würzburg 213 nur eine Teilnehmerin    

Frauen 87 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 GÜRTLER Annalena - FAC Sangerhausen 189 HILLEBRAND Jenny - SV 14/19 Westerholt 148 nur zwei Teilnehmerinnen  

2022 SCHROTH Nina - AC 1892 Mutterstadt 224 KLUG Klara - SV Empor Berlin 175 HAUPT Dany - MSV Buna Schkopau 145 

2023 SCHROTH Nina - AC 1892 Mutterstadt 209 EHRLINGER Christina - TSV Waldkirchen 192 HARTJE Anna - Athletenschmiede Kiel 185 

2024 SCHROTH Nina - AC 1892 Mutterstadt 207 RUPPENTHAL Sina - SCR Tremonia 22 Dortmund 176 nur zwei Teilnehmerinnen  

Frauen über 87 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2019 keine Teilnehmerinnen      

2022 SCHEUER Tina - ASC Zeilsheim 176 nur eine Teilnehmerin    

2023 KLUG Klara - SV Empor Berlin 205 GÜRTLER Annalena - FAC Sangerhausen 175 nur zwei Teilnehmerinnen  

2024 EHRLINGER Christina - TSV Waldkirchen 185 SCHEUER Tina - ASC Zeilsheim 175 nur zwei Teilnehmerinnen  

2025 

Zum 01.01.2025 legte die IWF neue Gewichtsklassen fest, die auch der BVDG zum gleichen Datum übernahm. 

Männer 60 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 keine Teilnehmer      

       

Männer 65 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 IZERE SHIMA Antoine de Padou - KSV Grünstadt 247 THIESSEN Erik - Berliner TSC 222 SUSLOV Mykyta - KSV 1959 Langen 207 

       

Männer 71 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 PFEIFFER Marc - - SV 90 Gräfenroda 272 TEICHERT Anthony - AC Atlas Plauen 264 PAVLOV Illia - AC Atlas Plauen 259 

       

Männer 79 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 KARA Maksym - AC Germania St. Ilgen  286 OECHSLE Marius - SGV Böbingen 1920 280 WALKER Lukas - TSV Röthenbach 267 
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Männer 88 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 ROSSI Pietro - ASV Neu-Ulm 309 HENNIG Robert Moritz - ASK Frankfurt/Oder 304 GOLDSCHMIDT Ken - TSV Blau-Weiß Schwedt 297 

       

Männer 94 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 FRIEDRICH Raphael - TSG Rodewisch 335 HENNIG Enno Claas - ASK Frankfurt/Oder 291 KLUGE Fabian - SGV Böbingen 1920 282 

       

Männer 110 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 SCHWARZER Constantin - AC Potsdam 358 LUDWIG Erik - SG Fortschritt Eibau 357 HEITMANN Adrian - TC Hameln 324 

       

Männer über 110 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 PERTHEL Kurt - Chemnitzer AC 362 BOXBERGER Alexander - SV-DJK Kolbermoor --- nur zwei Teilnehmer  

       

Frauen 48 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 BREUER Amelie - AC 1892 Mutterstadt 138 nur eine Teilnehmerin    

       

Frauen 53 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 SCHERER Marie - KSV „Dt. Eiche“ Hostenbach 156 WALZAK Pauline - SG Fortschritt Eibau 149 CZUDAJ Jule - TSV 1860 Stralsund 143 

       

Frauen 58 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 BRANDO Lilly - SC München 1906 189 KORMANN Annika - A-Team Lifting Augsburg 173 MOLINA BECKER Yashira - TuS Raubling 168 

       

Frauen 63 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 NYGAARD Jacqueline - Berliner TSC 182 SCHÖNSIEGEL Celina - SV Germania Obrigheim 177 LOCHNO Sonja - A-Team Lifting Augsburg 172 
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Frauen 69 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 THIELE Milena - AV 03 Speyer 198 RETTENBERGER Nathalie - SC München 1906 194 BOESE Paula - GSTV Magdeburg 182 

       

Frauen 77 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 DANCZ Lara - KSV Grünstadt 216 MEISSNER Vivienne - AV 03 Speyer 180 RUßWURM Sofia - Preetzer TSV 175 

       

Frauen 86 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 BECHTER Sara - AC 1892 Mutterstadt 205 MILJUKOV Olga - ETSV Würzburg 204 SCHROTH Nina - AC 1892 Mutterstadt 203 

       

Frauen über 86 kg Zweikampf 
  Deutscher Meister  kg Vizemeister  kg Dritter  kg 

2025 RUPPENTHAL Sina - SCR Tremonia 22 Dortmund 200 EHRLINGER Christina - TSV Waldkirchen 199 nur zwei Teilnehmerinnen  
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